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1. INDLEDNING

Socialstyrelsen og Horsens, Sgnderborg, Varde og Helsinggr kommuner har i perioden 2009-2011
afprgvet fgrskoleprogrammet HippHopp. HippHopp er en tilpasset dansk udgave af det internati-
onale program HIPPY.

Programmet har til formal at understgtte, at bgrnene i programmet bliver parate til skolestart, sa
de p3 lige fod med deres klassekammerater kan hdndtere skolestarten og de nye udfordringer,
der knytter sig hertil. HippHopp skal jf. projektbeskrivelsen bidrage til, at de deltagende bgrn:

« udvikler et alderssvarende sprog, s& de kan saette ord og begreber pa det, de mgder i
hverdagen

« kan udtrykke sig og aktivt bruge sproget til problemlgsning

« med hjeelp fra deres foraeldre bliver bedre til at udforske og Igse problemer i samarbejde
med andre

« udvikler en alderssvarende fin- og grovmotorik

e udvikler et alderssvarende kendskab til forskellige kulturelle og bgrnekulturelle udtryks-
former som for eksempel litteratur, spil og lege, s bgrnene selv bliver i stand til at teg-
ne, lege og male.

Programmet er et program for fgrskolebgrn og deres foraeldre, hvor der primeert arbejdes i
hjemmet. Programmet er struktureret om forskellige elementer, som skal hjzelpe forzeldrene i at
understgtte laering i hjemmet gennem aktiviteter med bgrnene.

I programmet skal foraeldrene pd ugens hverdage gennemfgre en aktivitet, der er programsat til
at vare mellem 15 og 20 min. Aktiviteterne er struktureret ud fra en laeseplan, som familien fgl-
ger. Aktiviteterne er tilpasset bgrnenes alderstrin.

Foreeldrene introduceres for aktiviteterne ved hjemmebesgg og pa netvaerksmgder. Derudover
deltager foraeldrene evt. med bgrn i netvaerksaktiviteter sammen med andre forzeldre, ligesom
der er mulighed for at anvende en saerlig HippHopp-hjemmeside.

Programmet forlgber over 30 uger i barnets sidste ar i bgrnehaven. Programmet begynder i ok-
tober og afsluttes med en afslutningsfest i maj.

Der er i hver af de fire kommuner gennemfgrt to hold med HippHopp. Det vil sige et hold i 2009-
2010 og et hold i 2010-2011.

Som led i afprgvningen af programmet er der ivaerksat en evaluering, som gennemfgres af Ram-
bgll Management Consulting. Formalet med evalueringen af fgrskoleprogrammet HippHopp er:

« at belyse det oplevede udbytte og effekten af programmet i forhold til de malssetninger, der
er opstillet for programmet, dvs. at hjeelpe foraeldrene til at understgtte bgrnenes udvikling.
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- at belyse implementeringen og anvendelsen af programmet med henblik pa at indsamle vi-
den, som kan nyttigggres i en fortsat tilpasning og bredere implementering af programmet i
en dansk sammenhang.

Til evalueringen har Rambgll udviklet en model, der kombinerer (i) en effektevaluering og (ii) en
virkningsanalyse. Kombinationen af effektevaluering og virkningsanalyse giver mulighed for at
sandsynligggre sammenhangen mellem indsats og effekt i situationer, hvor det ikke er muligt at
udelukke andre forklaringer med brug af kontroldesign.

Der er tidligere i evalueringen udarbejdet to delrapporter:

Delrapport 1 havde form af en pilotevaluering. Formalet var dels at belyse erfaringerne fra og
tilfredsheden med programmet blandt guider og foreeldre pa det forste hold, som gennemfgrte

HippHopp-programmet, dels at afprgve evalueringsdesignet med henblik p8 fastlaeggelse af det
endelige design for evalueringen.

Delrapport 2 havde fokus pd kommunernes organisering af programmet, herunder de kommu-
nale rammer for implementeringen, tilrettelaeggelse, arbejdsdeling og samarbejde om program-
met, samt den praktiske anvendelse af programmet.

Denne rapport udggr den afsluttende rapport i evalueringen af HippHopp. Rapporten belyser den
umiddelbare effekt af deltagelsen i programmet og effekten ved opfglgningen 4-6 maneder efter
afslutning af programmet.

Ligeledes belyser rapporten forskelle i kommunernes implementering af programmet samt styr-
ker og svagheder ved forskellige tilgange til implementeringen.
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KONKLUSION

Socialstyrelsen og Horsens, Sgnderborg, Varde og Helsinggr kommuner har i perioden 2009-2011
afprgvet fgrskoleprogrammet HippHopp. HippHopp er en bearbejdet dansk version af det interna-
tionale HIPPY-program. Som led i evalueringen er der gennemfgrt en evaluering med primaert fo-
kus pa hold 2, som har deltaget i programmet i perioden oktober 2010 til maj 2011.

Positiv effekt for bgrn og foraeldre

Evalueringen tegner et billede af, at bgrnene i de deltagende familier overordnet udvikler sig po-
sitivt ud fra de kompetencer, der arbejdes med i programmet. S3ledes ses en signifikant positiv
udvikling i foraeldrenes vurdering af bgrnenes sociale kompetencer, sproglige udvikling, motori-
ske kompetencer og kulturelle kompetencer. Der ses en tilsvarende positiv udvikling i paedago-
gernes vurdering, om end disse vurderinger kun er statistisk signifikante for bgrnenes sproglige
udvikling og motoriske kompetencer. Det er i analyserne ikke muligt at tage hgjde for barnets
almindelige udvikling i samme periode, men foraeldrene tilskriver i deres refleksioner, at udviklin-
gen skyldes deltagelsen i programmet.

Samlet set indikerer evalueringen derfor, at HippHopp-programmet kan medyvirke til, at de delta-
gende bgrn gennemgar en alsidig personlig udvikling, som ruster dem til overgangen til skolen og
til de krav og forventninger, de vil mgde her.

Evalueringen viser, at bgrnenes sociale kompetencer styrkes, og at bgrnene gennem aktiviteter-
ne i programmet far stgrre tillid til egne kompetencer og samtidig bliver bedre til at koncentrere
sig om forskellige opgaver. Samtidig papeges, at programmet giver bgrnene et mere realistisk
billede af, hvad det vil sige at starte i skole. Ligeledes viser evalueringen, at bgrnenes sproglige
kompetencer udvikles - saerligt blandt bgrn med et andet modersmal end dansk. Her gges ord-
forrddet og foreeldre og bgrn bliver bedre til at szette ord pad forskellige ting i dagligdagen.

Evalueringen indikerer, at udviklingen fastholdes over tid, om end disse resultater beror pa et
mindre antal svar og derfor ikke er statistisk signifikante.

Hos foraeldrene ses tilsvarende en positiv udvikling, hvor der ses en signifikant positiv udvikling i
foraeldrenes oplevelse af deres egen rolle som forzeldre og deres samspil med bgrnene samt en
signifikant positiv udvikling i aktivitetsniveauet i familierne. Evalueringen indikerer her, at udvik-
lingen aftager over tid, om end disse resultater beror pa en mindre malgruppe og derfor ikke er
statistisk signifikante. Samlet set indikerer evalueringen derfor, at HippHopp-programmet hjael-
per foraeldrene til at skabe en aktiv dagligdag i hjemmet, hvor der er fokus p& at stgtte barnets
alsidige personlige udvikling - samt at den specifikke vejledning, som forzeldrene modtager gen-
nem programmet, omsaettes til mere generelle kompetencer og saledes bdde kan bruges i det
generelle samspil med barnet og kan bringes i spil i forhold til andre bgrn i familien.

Stor tilfredshed med programmet

Evalueringen viser ydermere, at der er meget stor tilfredshed med programmet blandt de delta-
gende foraeldre. Der er seerlig stor tilfredshed med kerneelementerne i programmet, nemlig lze-
seplanen, aktiviteter og materialerne samt hjemmebesggene. Der er mindre tilfredshed med net-
veerksmgderne og hjemmesiden.

Evalueringen viser, at de centrale udfordringer i programmet er at sikre en meningsfuldhed i pro-
grammet pa tvaers af en meget differentieret malgruppe. Dette ggr sig seerligt gaeldende i forhold
til de elementer i programmet, hvor der er mindst mulighed for at tage individuelle hensyn i til-
rettelaeggelsen - dvs. netveerksmgderne og hjemmesiden, men ogsd delvist i selve aktivitetspla-
nen og materialesamlingen, hvor det er sveert at sikre et niveau og en progression, som rammer
hele malgruppen. Dette indikerer, at der kan vaere behov for en przecisering af malgruppen til
programmet, da nogle familier muligvis har veeret uden for malgruppen.
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Yderligere potentiale for saerlige malgrupper
Evalueringen indikerer, at der kan vaere et potentiale i programmet i forhold til familier med an-
den etnisk baggrund.

Her peger evalueringen pa, at der kan vaere et potentiale i at overveje, hvordan man kan gge
anvendeligheden i forhold til familier, hvor foraeldrene har svage danskkundskaber. I afprgvnin-
gen af programmet har der vaeret gode erfaringer med at anvende guider med de relevante
sprogkundskaber, sdledes at guiden kan instruere foraeldrene pd deres eget modersmal og kan
foretage mundtlige oversaettelser af materialet. Tilsvarende peger evalueringen pa, at program-
met giver mulighed for at inkludere foraeldre med laesevanskeligheder, fordi de har mulighed for
at anvende indtalte versioner af de fortaellinger, der danner rammen om aktiviteterne.

Erfaringer vedr. organisering af programmet

I alle fire kommuner har man valgt at ansaette koordinatorer og guider med en paadagogisk bag-
grund, selvom det som udgangspunkt har vaeret muligt at benytte guider med meget forskellig
baggrund f.eks. frivillige.

Det er generelt evaluators vurdering, at det er vaesentligt at benytte guider, som har forstelse
af at indgd i en vejledende og anerkendende relation med familierne, hvor guiden ikke optraeder
som faglig ekspert.

Malgruppen for programmet har vaeret meget bredt defineret fra Socialstyrelsens side. Dette har
medfgrt, at man i de enkelte kommuner kun i begraenset omfang har praeciseret malgruppen
yderligere i forhold til evt. kommunal bgrne- og ungepolitik eller lignende.

Der har veeret forskel i kommunernes praksis i forhold til rekrutteringen. I to kommuner har man
haft en meget bred tilgang i rekrutteringen, hvor foraeldrene pa baggrund af generel information
har kunnet skrive sig op til programmet. I de to andre kommuner har man haft en mere malret-
tet rekruttering, hvor dagtilbuddene fgrst har identificeret familier, som det ville vaere relevant at
tilbyde programmet. Foraeldrene er efterfglgende blevet informeret om programmet og har kun-
net tilmelde sig pa denne baggrund. Evalueringen peger pa, at en mere malrettet rekruttering af
familierne kan veere hensigtsmaessig med henblik pa at sammensaette mere homogene grupper
og dermed handtere de udfordringer, der ligger i at tilbyde programmet til familier med meget
forskellige behov og forventninger.

I forhold til ressourceforbruget har der i de fire kommuner veeret afsat 1 time per familie til hvert
hjemmebesgg, hvilket som udgangspunkt har veeret tilstraekkeligt i forhold til selve hjemmebe-
sggene. Den stgrste udfordring i forhold til ressourcerne til hjemmebesgget har vaeret at sikre en
effektiv planleegning af hjemmebesggene samt tid til feelles faglig refleksion for guiderne. Dette
er saerligt udfordrende i kommuner med stor geografisk afstand mellem de deltagende familier.
Det er erfaringen, at den praktiske planlaegning af besggene smidiggeres, ndr guiderne enten
udelukkende arbejder som guider, eller ndr der pa deres arbejdsplads er forstelse af, at rollen
som guide kraever en stor fleksibilitet. Herudover har der vaeret forskel pa, hvad der lokalt har
veeret afsat til mgder og sparring. Her er erfaringen, at koordinatoren har en central rolle i for-
hold til at sikre en systematisk ramme om den indbyrdes sparring.
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3.1

3.2

METODE

Overordnet design

Evalueringen kombinerer en effektmaling baseret pa tidsserieanalyser og sammenligningsgruppe
og en teoribaseret evaluering med fokus pa at afprgve hypoteser om, hvordan hhv. program-
interne og programeksterne faktorer pdvirker programmets gennemfgrelse og dermed virkninger
for foraeldre og barn.

De programinterne faktorer omhandler guidernes og forzeldrenes opfattelse af programmet,
mens de programeksterne faktorer omhandler forskellige forhold i kommunernes anvendelse af
programmet, herunder overordnede kommunale rammer, profilen pd involverede fagpersoner og
malgruppeafgraensningen. Denne overordnede analysestrategi er illustreret i nedenstdende figur.

Figur 3-1: Overordnet analysestrategi for evalueringen
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For at sikre en systematisk vidensindsamling har der vaeret anvendt en hypotesebaseret tilgang
(Contribution Analysis) til virkningsanalysen. Der er derfor som led i struktureringen af evalue-
ringen gennemfgrt et litteraturstudie med fokus pa eksisterende litteratur om HIPPY og om im-
plementering af evidensbaserede programmer for dermed at kunne opstille hypoteser om, hvor-
dan programinterne og programeksterne faktorer kan formodes at pavirke implementeringen af
programmet (og dermed integriteten i forhold til forskrifterne i metoden) og i sidste ende effek-
ten. Hypoteserne er opstillet med henblik pa at be- eller afkraefte forhold der har betydning for
implementeringen i de fire kommuner og har efterfglgende dannet grundlag for den endelige
operationalisering af evalueringen, herunder udvikling af spgrgeskemaer og interviewguides.

Dataindsamlingen

I hver kommune har der vaeret gennemfgrt forlgb med to hold familier - det fgrste hold i efter-
dret 2009 og det andet hold i efteraret 2010. Evalueringen blev fgrst igangsat, efter at det fgrste
forlgb i kommunerne var igangsat, og dataindsamlingen fokuserer derfor primaert pa det andet
forlgb i kommunerne, om end der dog i de kvalitative interview med koordinatorer, guider og
paedagoger traekkes pa erfaringer fra begge forlgb. Alle fire kommuner har gennemfgrt to forlgb,
og 139 bgrn og deres forzeldre har deltaget pd det forste forlgb (hold 1) og 141 bgrn og deres
foreeldre har deltaget pa det andet forlgb (hold 2).
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Samlet set er evalueringen baseret pd fglgende datakilder:

Fgrmaling, jan 2011
Eftermaling, aug. 2011
Opfglgningsmaling, jan. 2012

Spgrgeskema til foraeldre,
paedagogerog laerere

At belyse effekten for bgrn og foreeldre

At afdeekke anvendelsen af de forskellige
materialer (metodeintegritet)

Casestudier, nov. 2010

Logbsgerog casestudier Casestudier, apr. 2011

At afdeekke praktikernes og foraeldrenes
tilfredshed med programmet
(social validitet)

Spgrgeskema, logbgger og Casestudier, nov. 2010
casestudier Casestudier, apr. 2011

At belyse implementeringsprocesseri
kommunerne Casestudier Casestudier, nov. 2010
(programeksterne faktorer)

I det fglgende uddybes evalueringens datagrundlag.

3.3 Analyse af virkning for foraeldre og bgrn
Analysen af virkningen for foraeldre og bgrn er baseret pa en tidsseriemaling gennemfgrt for alle
familier, der deltog p& hold 2 i de fire kommuner - dvs. familier, der har deltaget i programmet i
perioden oktober 2010 til maj 2011. I tidsseriemalingen er gennemfgrt en farmaling, en efterma-
ling og en opfalgningsmaling ca. 4-6 maneder efter forlgbets afslutning, hvor forskellige respon-
denter med relation til barnet besvarede spgrgeskemaer om bgrnenes kompetencer i forhold til
de seks temaer i de paedagogiske laereplaner samt om samspillet mellem foraeldre og bgrn. I ne-
denstdende figur har vi illustreret forlgbet i dataindsamlingen.

Figur 3-2: Forlgbet i dataindsamlingen for hold 2

Fermaling Efterméling Opfelgningsmaling
i Sociogkonomiske forhold Barnets kompetencer Barnets kompetencer i
' Foraeldre Barnets kompetencer Samspil i familien Samspil i familien |
! Samspil i familien Foraldrenes tilfredshed Foraldrenes tilfredshed i
i ( 104 bgrn I 73 bgrn ] ( 57 bgrn )

, N

i Paedagoger [ Barnets kompetencer \} [ Barnets kompetencer } i
i ( 109 bgrn ] 77 barn ] ;
i Laerere [ Barnets kompetencer } Barnets kompetencer i
i ( 53born I 37 brn ]

De lyse bokse illustrerer antallet af bgrn, hvor der foreligger besvarelser fra de forskellige re-
spondenter ved de enkelte malinger, mens de gra bokse illustrerer antallet af bgrn, der er gen-
nemgdende i malingerne for de enkelte respondentgrupper. Her ses, at der er frafald gennem
forlgbet i dataindsamlingen, og det er derfor vaesentligt at sondre mellem studiets oprindelige og
endelige population. Den oprindelige population bestar af familier, hvor der foreligger besvarelse
for mindst en foreeldre, mens den endelige population bestar af familier, hvor mindst en forzeldre
har besvaret bade farmaling og eftermaling. S&fremt der foreligger besvarelser for begge foreel-
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dre, er disse veegtet og samlet til en besvarelse, sdledes at familien udggr den mindste analytiske
enhed i den endelige population. Det er besvarelserne fra den endelige population, der danner
baggrunden for effektberegningerne i kapitel 5.

3.3.1 Studiepopulation og frafaldsanalyse
Robustheden af analyserne af virkningen afhaenger i hgj grad af, at der ikke er tale om systema-
tiske frafald i populationen fra farmalingen til eftermalingen og videre til opfglgningsmalingen.
Derfor er det ngdvendigt at undersgge, om den gruppe, der har besvaret bade for- og efterma-
lingen (den endelige studiepopulation), afviger fra den oprindelige studiepopulation, som har be-
svaret fermalingen. I de folgende afsnit belyses den oprindelige studiepopulation. Afsnittet sam-
menholder ogsa baggrundsdata for den oprindelige studiepopulation med den endelige studiepo-
pulation med henblik pa at belyse evt. systematiske frafald. Tabeller med datagrundlaget for de
to populationer findes i bilag 1.

Den oprindelige studiepopulation udggres af alle de bgrn, hvor der foreligger mindst én forzeldre-
besvarelse ved fgrmalingen, og tegner dermed det meste deekkende billede af den samlede
gruppe af bgrn og familier i programmet. Den oprindelige studiepopulation er forholdsvis jevnt
fordelt pd de fire kommuner, hvor deltagere fra Helsinggr udggr 29 pct., Horsens 22 pct., Sgn-
derborg 21 pct. og Varde 28 pct. af den oprindelige studiepopulation, mens der i den endelige
studiepopulation er et stgrre frafald blandt deltagere i Helsing@gr og mindre frafald i Sgnderborg,
hvorfor deltagerne fra Sgnderborg fylder relativt mere og deltagere fra Helsinggr relativt mindre i
analysen af virkningen.

Ses p8 bgrnegruppens alderssammensaetning er stgrstedelen (86 pct.) ikke overraskende 5 ar
ved opstart i programmet, mens hhv. 8 pct. er 4 8r og 4 pct. er 6 ar ved opstart. Kgnsmaessigt
ses en sammensatning, hvor 63 pct. er drenge og 37 pct. er piger. Her ses ingen systematiske
frafald i eftermalingen, hvorfor den endelig studiepopulation modsvarer den oprindelige studiepo-
pulation.

Ser man pa familiebaggrunden for de deltagende familier, tegner der sig et billede af, at stgrste-
delen af bgrnene (85 pct.) kommer fra familier med samlevende forzeldre. Stgrstedelen af bgrne-
ne indgdr i en sgskendefolk pa to (41 pct.) eller tre (39 pct.) bgrn. Her ses ligeledes ingen sy-
stematiske frafald i eftermalingen og dermed heller ingen forskydning mellem oprindelig og ende-
lig studiepopulation.

Ser man pa foreeldrenes uddannelse, viser farmalingen, at 37 pct. af foraeldrene har en videreg3-
ende uddannelse, mens 21 pct. har erhvervsuddannelse og 16 pct. har gymnasial uddannelse
som hgjeste afsluttede uddannelse. 23 pct. af foraeldrene har enten ingen uddannelse eller folke-
skolen som hgjeste uddannelse. Her ses et lidt stgrre frafald blandt foraeldre uden uddannelse el-
ler med folkeskolen som hgjeste uddannelse og et lidt mindre frafald blandt foraeldre med videre-
gdende uddannelse, hvorfor der er en moderat forskydning mellem den oprindelige og den ende-
lige studiepopulation.

Fermalingen viser, at 66 pct. af foraeldrene er Ignmodtagere, mens 10 pct. er enten ledige, under
aktivering, fgrtidspensionister eller langtidssygemeldte, 8 pct. er studerende, og 5 pct. er hjem-
megdende. Her ses et lidt stgrre frafald blandt ledige, fortidspensionister og sygemeldte og et lidt
lavere frafald blandt Isnmodtagere, hvorfor der er en moderat forskydning mellem den oprindeli-
ge og den endelige studiepopulation.

Ligeledes belyser fgrmalingen foreeldrenes nationale baggrund, hvor det fremgar, at 74 pct. er
fadt i Danmark, og tilsvarende ses, at 74 pct. betragter dansk som deres modersmal. Her ses in-
gen systematiske frafald i forhold til foraeldrenes fgdested. Derimod er der et marginalt hgjere
frafald blandt forzeldre, der ikke har dansk som modersmal end blandt foreeldre med dansk som
modersmal. Der er derfor en svag forskydning mellem den oprindelige og den endelige studiepo-
pulation.

Endelige belyser evalueringen foraeldrenes selvoplevede helbred. Her ses, at 81 pct. af forzeldre-
ne angiver at have et godt eller fremragende helbred, og at selvvurderet helbred ikke er oplyst
for 9 pct. af foraeldrene. Her ses en svag tendens til et hgjere frafald blandt foreeldre med selvop-
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levet darligt helbred og dermed en svag forskydning mellem oprindelig og endelige studiepopula-

tion.

Nedenstdende tabel indeholder en sammenligning af den oprindelige studiepopulation med den
endelige studiepopulation og giver dermed et overblik over, om der kan ses systematiske frafald i
effektmalingen, som skal tages hgjde for i tolkningen af resultaterne i kapitel 6.

Variabel

Kommune

Alder
Kgn

Forzeldres alder
Antal bgrn

Forzeldres
uddannelse

Forzeldres beskaef-
tigelse

Samlet husstands-
indkomst

Forzeldres natio-
nalitet

Forzeldres mo-
dersmal

Civilstand
Helbred

Forskydning mellem oprindelig og endelig studiepopulation
Generelt

Stor forskydning: Stgrre frafald i Helsinggr, mindre frafald i Sgnderborg

Bgrnene
Minimal forskydning
Minimal forskydning

Familiebaggrund
Ingen forskydning
Ingen forskydning

Moderat forskydning: Stgrst frafald blandt forseldre med lav uddannelse og
mindst frafald blandt foraeldre med lang videregdende uddannelse

Minimal forskydning: Stgrst frafald blandt ledige, fgrtidspensionister og syge-
meldte og mindst frafald blandt Isnmodtagere

Ingen forskydning
Ingen forskydning

Svag forskydning: Stgrst frafald blandt deltagere der har andet modersmal end
dansk

Ingen forskydning
Svag forskydning: Stgrst frafald blandt personer med selvoplevet darligt helbred

Analyse af udviklingen fra farmaling til eftermling og opfslgningsmaling

I analysen indgar kun den endelige studiepopulation. Det vil sige, at de respondenter, hvor der
kun er en fgrbesvarelse, er sorteret fra, da vi for dem ikke kan beregne udviklingen mellem fgr-
og eftertidspunktet.

Udviklingen er beregnet som forskellen mellem den gennemsnitlige score i eftermalingen og den

gennemsnitlige score i fgrmalingen. Derudover er der foretaget beregninger af forskellen mellem

den gennemsnitlige score i eftermalingen og den gennemsnitlige score i opfalgningsmalingen, om
end denne primaert fungerer som en indikation for, hvorvidt effekten er holdbar end som en pree-
cis effektmaling, da malingen ikke er gennemfgrt pd preecist samme respondentgruppe. P& grund
af det lavere antal respondenter er opfglgningsmalingen behaeftet med en vis usikkerhed.

Der er foretaget en dobbeltsidet parvis t-test af alle udviklinger mellem fgr- og eftermalingen og
mellem eftermalingen og opfglgningsmalingen. Formalet med denne test er at vurdere, om den
udvikling, vi kan observere i vores endelige studiepopulation, er statistisk signifikant, eller hvor-
vidt den skyldes tilfeeldigheder. Som mal for dette benyttes sakaldte signifikanssandsynligheder,
som udtrykker sandsynligheden for, at den identificerede forskel skyldes tilfaeldigheder i vores
endelige studiepopulation. En lav sandsynlighed (p-vaerdi) udtrykker, at det er usandsynligt, at
forskellen er tilfaeldig, men siger ikke noget om styrken af forskellen. I tabellerne rapporteres
dette vha. af stjerner (*). I naervaerende undersggelse anvendes signifikansniveauer pa hhv.
0,05 (lav), 0,01 (moderat) og 0,001 (hgj), hvilket indebaerer, at der kun er enten 5 %, 1 % eller
0,1 % sandsynlighed for, at en observeret forskel er tilfaeldig. Den anvendte parvise t-test base-
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rer sig pa en antagelse om, at scoren pa instrumenterne er normalfordelt. T-testen er robust over
for afvigelser fra antagelsen for stikprgver over 20-30 observationer. For stikprgver herunder er
testen mindre robust.

I analyserne skal der tages hgjde for, at der efter dialog med Socialstyrelsen er besluttet ikke at
anvende validerede instrumenter i malingerne. Dette betyder, at der ikke findes normtal i forhold
til de anvendte effektmal (bgrnenes kompetencer), og der derfor ikke er mulighed for at perspek-
tivere bgrnenes kompetencer ved de tre malingerne til en landsdaekkende norm og dermed heller
ikke er mulighed for at isolere den udvikling, der skyldes programmet fra den udvikling, som
bgrn almindeligvis gennemgar i samme periode.

Analyse af implementering og organisering

Der er i perioden fra november 2010 til januar 2011 gennemfgrt et casebesgg i hver af de fire
kommuner. Her er der gennemfgrt interviews med alle 4 koordinatorer. Der har yderligere vaeret
afholdt fire fokusgruppeinterviews med guider - et i hver kommune, hvor i alt 18 guider deltog.
Yderligere har der veeret afholdt fokusgruppeinterview med i alt 12 paadagoger fra de daginstitu-
tioner, der har peget pa bgrn, som kunne have nytte af at deltage i HippHopp-programmet. Her-
udover har der i fordret 2011 vaeret gennemfgrt personligt interview med fagchef/familiechef,
personligt interview med koordinator, gruppeinterview med guider samt personlige interviews
med to forzeldre per kommune.

Datamaterialet indsamlet pd casebesggene i de fire kommuner er efterfslgende blevet tematise-
ret pa baggrund af de opstillede hypoteser om implementeringen af HippHopp. Grundstenen i
analysen af datamaterialet fra casebesggene har sdledes veeret en tematisk kodning af referater-
ne fra interviewene med koordinatorerne, guiderne og paedagogerne i de fire pilotkommuner.
Kodning har bestdet i en kategorisering af hvert enkelt segment i datamaterialet. Kategorierne
eller koderne blev udviklet p& baggrund af de emner og hypoteser opstillet forud for kodningen.
Kodning skaber et overblik over, hvilke udsagn der hgrer til hvilke temaer, og hvilke informanter
der er kilden til de forskellige udsagn. Kodning er en udbredt metode inden for kvalitativ analyse,
fordi den sikrer en systematisk, dybtgdende og dermed valid analyse af det kvalitative inter-
viewmateriale. Kodning ggr det muligt at leve op til generelle metodiske kvalitetskriterier for ana-
lyser af kvalitative data om autencitet, inklusion og transparens.
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KORT BESKRIVELSE AF HIPPHOPP

HippHopp er en dansk tilpasset version af fgrskoleprogrammet HIPPY. Programmet har til formal
at understgtte, at barnene i programmet bliver parate til skolestart, s& de pa lige fod med deres
klassekammerater kan handtere skolestarten og de nye udfordringer, der knytter sig hertil.

Programmet er sammensat, sa det er malrettet en styrkelse af bgrnenes alsidige personlige
kompetencer og deres kompetencer pa fem specifikke omrader, hhv. sociale kompetencer,
sproglig udvikling, krop og beveaegelse, naturen og naturfaenomener samt kultur og kulturelle ud-
tryksformer ved overgangen til skole. Samtidig understgtter programmet foraeldrene i at skabe et
aktivt liv i hjemmet, hvor forzeldrene finder sig til rette i forhold til at vaere naervaerende og aktivt
deltagende, ndr barnet starter i skole.

Malgruppen for HippHopp-programmet er familier med bgrn i 5-6 3rs alderen, som endnu ikke er
begyndt i skole. Programmet tilbydes til familier, der kan have saerlig glaede af at vaere godt for-
beredt pa de udfordringer, som barnet mgder i skolen.

Programmets opbygning

Mens der for HIPPY er tale om et evidensbaseret program, hvor der er gennemfgrt en raekke stu-
dier, der dokumenterer effekten af programmet, er der i det danske HippHopp-program foretaget
s omfattende &ndringer i forhold til HIPPY, at det ikke med sikkerhed kan siges, at de effekter,
der ses ved HIPPY kan forventes ved HIPPHOPP. I det danske HippHopp-program er principperne
og strukturen i det oprindelige HIPPY-program sdledes viderefgrt, men der er herudover foretaget
vaesentlige sendringer, s& programmet tager hensyn til en dansk dagtilbuds- og skolestartskon-
tekst.

De baerende ideer om, at foreeldrene gennem hjemmebesgg og netvaerksmgder introduceres til
forskellige materialer og aktiviteter, som de skal arbejde med sammen med deres bgrn, er fast-
holdt fra HIPPY. Introduktionen og vejledningen af foraeldrene varetages af guider, som i HIPPY
kaldes "home visitors”. Den sndrede betegnelse afspejler et gnske om, at guiderne ikke ma for-
veksles med hjemmevejledere eller lignende foranstaltninger.

Strukturen for programmet er ligeledes fastholdt, om end programmet i en dansk sammenhang
er forkortet til et forlgb p& 30 uger mod 60 uger i HIPPY-programmet. Denne tilpasning skal ses i
lyset af, at en langt hgjere andel (95 pct.) af alle bgrn i malgruppen i Danmark er i dagtilbud, og
at stgrstedelen af bgrnene derfor ogs8 mgder en skoleforberedende indsats i dagtilbuddet.

Forlgbet er delt op i tre faser pa hver 10 uger, hvor bgrn og foreeldre beskaeftiger sig med et nyt
emne hver uge. De tre faser kaldes levels med inspiration fra opbygningen af spiluniverser. De
10 emner er valgt ud fra, at det er emner, som bgrn i 5-6 3rs alderen almindeligvis er optaget af
- som fx dyr, venner, min krop og eventyr.

Hvert af de ti emner forlgber i en uge ad gangen og er struktureret med en fast plan, hvor hver
ugedag har et gennemgaende tema pa tvaers af ugerne. Disse temaer fglger de temaer, som
dagtilbuddenes paadagogiske leereplaner er bygget op om, nemlig hhv. sociale kompetencer,
sproglig udvikling, krop og beveegelse, naturen og naturfaeanomener samt kulturelle udtryksfor-
mer og veerdier. Dette sikrer skiftende udfordringer, hvor barnets alsidige personlige udvikling
bliver stimuleret. Samtidig er der tilstraebt, at der skabes en sammenhang mellem den skolefor-
beredende indsats i dagtilbuddet og i hjemmet.

I hver fase gentages de 10 emner i samme raekkefglge. De tre faser har stigende udfordringer for
barnet: P8 forste level (uge 1-10) er der fokus p& individet og begreber, mens der pd andet level
(uge 11-20) er fokus pa relationer og muligheder, og pa sidste level (uge 21-30) er fokus pa fzel-
lesskab og Igsninger. Dette sikrer, at der er progression i de udfordringer, som barnet mgder,
samtidig med at der er genkendelighed for barnet i form af velkendte temaer og en velkendt
struktur.
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Nedenstdende figur viser, hvordan der hver uge arbejdes med et fast tema, som familien mgder
tre gange gennem forlgbet - med stigende svaerhedsgrad. Ligeledes viser figuren for emne 1 og
2, hvordan der hver uge arbejdes med forskellige kompetencer pa de forskellige ugedage, og

denne logik viderefgres for emnerne 3-10 (illustreret med gennemg8ende pile nederst i figuren).

@get sveerhedsgrad

Niveaul Niveau 2 Niveau 3

Uge 1-10 Uge 11-20 Uge 21-30

~ Uge 21

Emne 1: Dyr

Emne 2: Her l
bor jeg ;

Uge 3-10 Uge 23-20 Uge 23-30

Emne 3: Min krop
Emne 4: Superhelte og prinsesser
Emne 5: Verden omkring mig
Emne 6: Eventyr

Emne 7: Sund og steerk
Emne 8: Familie og arbejde

Emne 9: Ngrd

Emne 10: Venner

Tidsmaessigt er programmet planlagt sdledes, at forlgbet falder sammen med bgrnehavernes sko-
leforberedende aktiviteter.

4.2 Programmets indhold
Afseettet for programmet er, at barnet udvikler sig gennem legen og relationer, og derfor er det
legende faellesskab og samveer i familien omdrejningspunktet. Programmet er derfor bygget op
om aktiviteter, som forzeldrene gennemfgrer sammen med deres bgrn, og hvor der er fokus pa
selve processen med at gennemfgre aktiviteterne, sd bgrnene far lyst til og mod pa nye udfor-
dringer og bliver klar til at lzere og Igse opgaver, ndr de starter i skole. Det er derfor af mindre
betydning, om aktiviteterne ngdvendigvis gennemfgres korrekt, og hvad der er resultatet af akti-
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viteterne. Det er f.eks. vaesentligere at have en samtale om, hvor man bor, end at barnet kan
huske den korrekte adresse.

4.2.1 Leeseplaner, aktiviteter og materialer
Omdrejningspunktet for pro- Figur 4-1: Eksempel pa ugeprogram til foraeldrene
grammet er de aktiviteter, som
foraeldre og bgrn sammen gen-
nemfgrer i de 30 uger, som pro-
grammet varer.

Uge 2 | Her bor ieg

Aktiviteterne er struktureret om
laeseplaner og materialesamling,
som foraeldrene far udleveret. Torsdag | Finde legesteder
Materialesamlingen bestar af:

| skal finde steder, hvor det er godt

at lege.
. Tre aktivitetskalendere - en PP

ANy e e rer Fredag | Mit hus

| skal snakke om, hvor | bor, .
) ) Leese fortzelling om Hipp og Hopp. I skal tegne det hus, I bori.
. 30 foraeldrevejledninger med

beskrivelse af aktiviteterne Tirsdag | Tingene hedder SR 5 TH Shi N S Mha s

for hver af de 30 uger | skal satte ord pé tingene | jeres | skal lzere vejen til barnehave
hjem. at kende.

for hver af de tre faser

. En kuffert med forskellige
materialer og bgger, som
skal bruges til de forskellige
aktiviteter.

Onsdag | Mal et veerelse

| skal méle et vaerelse,

. 10 bgrnebgger, som familierne far udlevet Igbende gennem programmet. Bggerne skal an-
vendes i nogle af aktiviteterne'.

Herudover far familien tildelt en mappe, hvor barnet kan samle sine forskellige produktioner fra
aktiviteterne.

Hver af foraeldrevejledningerne er bygget op om en fast struktur. Her indledes med en fortzelling
om flodhesten Hipp og kaninen Hopp. Herpa er der en oversigt over ugens aktiviteter, som er
opgaver, foreeldrene og bgrnene skal Igse sammen (se ovenstdende), og mere detaljerede be-
skrivelser af aktiviteterne for den enkelte dag. Safremt foreeldrene gnsker det, kan de fa udleve-
ret en CD, hvor fortaellingerne med Hipp og Hopp er indtalt. CDen er en hjzlp til foraeldre, der el-
ler har vanskeligt ved at laese historierne om HIPP og HOPP.

! Clante, Iben(2009). Dig og mig og vi to. Forlaget Carlsen, Holzwarth; Werner (2000). Muldvarpen, der ville vide, hvem der havde la-
vet en lort p8 dens hoved. Hgst og sgn; Jensen, Jgrn(2009). Klods-Hans. Alinea E-bog; Jessen, Ida(2008). Den lille gule pige. Hast og
sgn.; Letén, Mats(2001). Finn Herman. Gyldendal ; Mathiesen, Egon(2000). Mis med de bl& gjne. Gyldendal; Rasmusssen, Half-
dan(2002). Halfdans ABC. Forlaget Carlsen; Strid, Jakob Martin(2005). Lille frg. Gyldendal; Strid, Jakob Martin (1999). Mustafas kiosk.
Politisk revy og Qvist, Flemming Mgller(2006). Cykelmyggen Egon. Gyldendal. Herudover har familierne faet udlevet CD’en Pa-
papeggje. Sony music.
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Hjemmebesag

Hjemmebesggene er en anden af hjgrnestenene i Figur 4-2: Eksempel pd guidevejledning til en
L . . aktivitet i et ugeprogram

HippHopp-programmet. Hjemmebesggene hos fami-

lierne finder sted hver anden uge. Guiderne har Mandagens akivitet

sadvanligvis haft 5-6 familier, som de har besggt i - Y

L_?EII'II'IEII‘I"-QE. hved barmnsat Ensr ved akiivl-

Igbet af ugen. Ofte er det kun foraeldrene, guiderne
tetan og tormBleat mad akthitatan.

mgder, da bgrnene er i institution, nar hjemmebesg-

gene foretages. hiklet er, at bamst kender adressen pk sin
biolig, og thr oet sat Ind | &n forsthelss &f,

P& hjemmebesgget forteeller guiden om den kom- mvor | Danmark familllsn bor

mende uges aktiviteter og viser forzeldrene, hvordan

de skal gennemfgre de forskellige aktiviteter og an- Gennamga spangsmilens med foraeldernsn,

=& han s8sr hun kan vesre slkrs pd &t have

vende materialerne. Ligeledes udleveres materialer-
Torstiat betydningsn &f dsm.

ne til de kommende uger i forbindelse med hjemme-

beS(nget. Vs dam, hwordan opgaven med adresse-
lortet skal leses, o0 nvordan det Kan

For at understgtte guidernes vejledning af foraeldre- sgettas fast pA Danmarkskortas

ne er der udviklet bade overordnet introduktionsma- - g

teriale og ugespecifikke vejledninger, som supplerer
aktivitetshaeftet til forseldrene.

I den overordnede introduktion praesenteres guiderne for de basrende principper i HippHopp samt
til programmets opbygning og materialer. Den ugespecifikke vejledning er en semi-scripted vej-
ledning til brug for guiderne, nar de skal introducere ugens aktiviteter for forseldrene - med kon-
krete anvisninger p&, hvordan de enkelte aktiviteter introduceres, og hvad der bgr vaere szerlig
opmaerksomhed pa ved hjemmebesgget. Af nedenstdende illustration fremgar eksempel pd
guidevejledning til ugeprogram.

Netvaerksmgder

. o
I programmet indgar 15 netveerksak- Figur 4-3: Eksempel pd program for bonusfest som afslutning
tiviteter, som koordinatorerne er an- pa forlgbet

svarlige for at afholde. I netvaerksak-
tiviteterne deltager forzeldre og
guider, mens bgrnene blot deltager i
tre af netveerksaktiviteterne.

Formalet med netvaerksaktiviteterne
er: Fest med overrskksiae af Splomsr
Aj lmrnitial (i teitee, & da har gennamaan feobel
Al leniiarme Silver srered for Getes Didog of dellsageise

« at skabe feelles refleksion og erfa- sy
ringsudveksling blandt foraeldrene AL farnilatrv b ojorsiab 18 et
om de temaer, der indgar i pro- e
Thrensleg &n fasl ud Ta kendakal il lofEidesnss of bomenss
grammet aRBCTN O Filare—r
Udsiiling,
« at give foraeldrene viden om og .
forst3else for generelle forhold af ST
) g ) . Orvermnkhedes af dipiomer.
betydning for bgrns udvikling i O ot Dicinacy 18 Sowlars mac praikilek Masip, It olied vord a8
medbringe mad, kage sier fignance. Gorrens ucsiler deres oro-
duke.
« at give konkrete ideer og inspirati- Udstating
on til aktiviteter, som foraeldrene etz @ koordinator.
efterfglgende kan lave sammen st i

Fautfigm Irsisg. smi kge.

med deres bgrn. Ovversambckiins af dipiom v, borgmster ller skolsrapeide

De tre netvaerksaktiviteter, hvor bgrnene deltager, har karakter af bonusfester, som markerer af-
slutningen pa hver fase i programmet.

Netvaerksaktiviteterne er planlagt, s& indholdet spiller sammen med og op til de daglige aktivite-
ter i programmet. Der er teenkt i variation i temaer og mgdeform hen over forlgbet i form af op-
laeg, gvelser, casespil og erfaringsudveksling mellem foraeldre.
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Aktiviteterne pd netvaerksmgderne forbereder forzeldrene p8 de kommende ugers aktiviteter, og
de er tilrettelagt ud fra, at alle foraeldre har vaeret gennem alle aktiviteter og er "ndet frem” til
ugens emne.

Netstedet

Netstedet er en hjemmeside for bgrn og voksne, som byder p& aktiviteter, spil og links til rele-
vante sider og informationer om lokalomrddet. Hjemmesiden indeholder ligeledes tre opgaver,
som bgrnene kan Igse i forbindelse med skift til naeste niveau. Opgaverne pa nettet Igses pa net-
vaerksmgderne hver 10. uge. Anvisninger pa netstedet vejleder familierne gennem materialet og
giver direkte adgang til dagens aktivitet og ugens emne. Familierne kan ga tilbage til tidligere
ugers aktiviteter, men kan ikke arbejde forud. Netstedet har fungeret som et supplement til de
gvrige materialer og ikke som en forudsaetning for at gennemfgre aktiviteterne.

Programmets organisering

I Danmark har guiderne i HippHopp-programmet vaeret kommunalt ansatte. I HIPPY-programmet
i andre lande er guiderne foraeldre, som tidligere selv har deltaget i HIPPY. De danske guider har
alle tidligere arbejdet eller har fortsat arbejdet som paedagog i dagtilbud og SFO’er, som folke-
skolelzerer eller tolk. Det har ikke vaeret et krav fra Socialstyrelsens side, at de danske guider
skulle have en paedagogisk baggrund.

I forhold til rekrutteringen af familier har rekrutteringsprocessen til HippHopp adskilt sig fra
HIPPY-programmet. I HIPPY-programmet foregar rekrutteringen af nye familier til programmet
ofte ved, at familierne bliver introduceret til programmet via venner og naboer i lokalsamfundet,
der selv har deltaget i programmet. Herudover anvendes en bred vifte af rekrutteringskanaler,
bl.a. information i bgrnenes dagtilbud. I HippHopp har forzeldrene pd de forste hold primaert vee-
ret rekrutteret gennem dagtilbuddene, om end der dog ogsa ses en tendens til, at der pa hold 2
er flere, der har hgrt om programmet gennem deres netveerk.

At en stgrre andel i det danske program har vaeret rekrutteret gennem dagtilbuddene kan skyl-
des flere ting. For det fgrste kan der gennem dagtilbuddene sikres en bred rekruttering, idet 95
pct. af bgrnene i Danmark gar i dagtilbud, mens der i andre lande, ofte er behov for andre kon-
taktflader til familierne, fordi en mindre andel af bgrnene gér i dagtilbud. Ligeledes kan rekrutte-
ringen via dagtilbud skyldes, at programmet har veeret kommunalt forankret, mens programmet i
andre lande er et mere frivilligt initiativ. Endelig kan forskellen skyldes modenheden i anvendel-
sen af programmet, hvor der gradvist kan forventes en andring af rekrutteringstilgangen i ret-
ning af mere netvaerksbaseret rekruttering, i takt med at flere far erfaring med programmet og
kendskabet til det bliver mere udbredt.
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PROGRAMMETS GENNEMFORELSE

Mens der i det foregdende kapitel har o
veeret fokus p& programmets princip- T e e
per og opbygning, er der i dette kapitel
fokus p& programmets gennemfgrelse.
Dette ma formodes at have stor be- ‘ 1
tydning for virkningerne for foraeldre N o

Guidernes oplevelse af
programmet

Foreeldrenes oplevelse af
programmet
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“-- Programeksterne, modererende faktorer - ----------------- :

Deltagernes generelle opfattelse af programmet (social validitet)

Tidligere undersggelser af interventioner viser, at den sociale accept af programmets mal og me-
toder har betydning for bdde gennemfgrelse af programmet (fideliteten) og for deltagernes mod-
tagelighed over for programmet - og dermed i sidste ende effekten af programmet?. Den sociale
accept af programmets mal og metoder kan betegnes som programmet sociale validitet. I for-
laengelse heraf er foraeldrene blevet spurgt om deres forventninger til programmet forud for op-
starten. Her viser evalueringen, at foraeldrene generelt havde positive forventninger til program-
mets virkning - bade i forhold til foreeldrenes forventninger til eget udbytte, hvor 75 pct. havde
hgje eller meget hgje forventninger til programmet, og i forhold til foraeldrenes forventninger til
barnets udbytte, hvor 78 pct. havde hgje eller meget hgje forventninger til programmet.

Tabel 5-1: Fgr jeg startede med HippHopp, var mine forventninger til, at programmet kunne...

Hver-
Meget ken/ Meget Ved ik-
hgje Hgje eller Lave lave ke Total
... statte mit barn i at blive  Procent 38% 40% 12% 3% 2% 5%  100%
skoleklar? Antal 25 26 8 2 1 4 65
... stotte mig med at lere  Procent 35% 40% 15% 5% 0% 5%  100%
mit barn nye ting? Antal 23 26 10 3 0 4 65

Evalueringen viser, at foraeldrenes forventninger til programmet i hgj grad blev indfriet, idet 83
pct. af foraeldrene vurderer, at de enten var tilfredse eller meget tilfredse med deres barns frem-
skridt i forbindelse med deltagelsen i programmet.

2 Se fx Kazdin (1977: "Assessing the Clinical or Applied Importance of Behavior Change through Social Validation”, hvor der netop ty-
deligggres en sammenhaeng mellem deltagernes og praktikernes accept af en behandlingsform og dennes effekt, hvilket bl.a. fremgar
af fglgende citat: "Treatment acceptability emphasizes the sequential and reciprocal relationships between treatment acceptability,
treatment use, treatment integrity and treatment effectiveness.”

EVALUERING AF FORSKOLEPROGRAMMET HIPPHOPP - SLUTRAPPORT

Programmets Virkninger for Virkninger for barn
gennemfgrelse foraeldre



16

Tabel 5-2: P& nuvarende tidspunkt er jeg vedrgrende mit barns fremskridt i forbindelse med deltagelsen

i HippHopp ...

Antal Procent
Meget tilfreds 22 34%
Tilfreds 32 49%
Hverken tilfreds eller utilfreds 8 12%
Utilfreds 1 2%
Meget utilfreds 2 3%
Ved ikke 0 0%
Total 65 100%

Af tabel 5-3 ses det, at forzeldrene oplever, at de gennem deltagelsen i programmet mgdte til-
gange og aktiviteter, som de har kunnet bruge til at stgtte deres barns fortsatte udvikling og lee-
ring. Sdledes angiver 69 pct. af foraeldrene, at de ved opfslgningsmalingen fortsat anvendte ideer
fra programmet i legen med deres bgrn. 70 pct. af foraeldrene angiver, at de gennem program-
met blev inspireret til fortsat at igangsaette nye aktiviteter med bgrnene, ligesom 71 pct. af for-
ldrene angiver, at de kunne bruge den viden, de fik gennem programmet i relation til deres an-
dre bgrn.

Evalueringen indikerer sdledes, at forseldrene gennem deltagelse i programmet og introduktion til
konkrete aktiviteter oplever at veere blevet styrket i forhold til at understgtte deres barn - og at
de oplever at kunne overfgre erfaringen til nye typer af aktiviteter og til deres gvrige bgrn, hvor-
ved programmet kan tyde pd at have bredere betydning end blot for de deltagende bgrn.

Tabel 5-3: Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn

Hver-
Delvist ken/  Delvist Ved

Enig enig eller uenig Uenig ikke Total
Jeg bruger fortsat ideer Procent 39% 30% 19% 0% 7% 5% 100%
fra HippHopp-
programmet, nar jeg le-
ger med mit barn Antal 26 20 12 0 5 4 65
HippHopp-programmet  procent 48% 31% 12% 1% 5% 4% 100%
har inspireret mig til
fortsat at lave nye akti-
viteter med mit barn Antal 31 20 8 1 4 3 65
Den viden, jeg har faet  procent 42%  29% 10% 0% 8% 11%  100%
fra HippHopp-program-
met, bruger jeg ogsa i
relation til mine andre Antal 28 19 7 0 5 7 65

bgrn

En vaesentlig parameter i en fremtidig udbredelse af programmet er, at der er tale om et pro-
gram, som, praktikere og deltagerne oplever, har vaeret velegnet til at adressere de problemstil-
linger, der er grundlaget for deltagelsen i programmet, samt at der er tale om tilgange og aktivi-
teter, som er socialt meningsfulde for deltagerne’. Ogsd her tegner evalueringen generelt et posi-
tivt billede; 91 pct. af foraeldrene oplever, at programmet har vaeret en god made at hjzelpe bar-
net til at blive skoleparat, og 89 pct. oplever, at metoderne har vaeret brugbare i forhold til at
hjeelpe barnet til at laere nye ting.

3 Denne sammenhaeng er bl.a. belyst i Lindo & Elleman 2010: Social Validity’s Presence in Field-Based Reading Intervention Research.
Remedial and Special Education, vol. 31 (6). Austin, Texas: Hammill Institute on Disabilities. Her p8peges, at: “an intervention’s sus-
tainability depends not only on how effective it is for students but also on how well it fits into the classroom context and how it is per-
ceived by those involved (...) Teachers must perceive the intervention as important (...) it is important that any contradiction between
the proposed practice and teacher knowledge, attitudes, and beliefs be addressed for successful adoption. (...) Besides teacher’s per-
ceptions, sustainability may be influenced by students’ reception of the intervention.”
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Tabel 5-4: Hvor enig eller uenig er du i fglgende udsagn?

Hver-
Delvist ken/ Delvist Ved ik-
Enig enig eller uenig Uenig ke Total
Progragnmet er en Procent 69% 22% 3% 2% 2% 3% 100%
god made at hjzelpe
mit barn parat til Antal 45 14 2 1 1 2 65

skolestart pa

Med brug af de mate-
rialer, jeg er blevet Procent 56% 29% 5% 2% 5% 5%  100%

praesenteret for i

programmet, er mit

barn blevet forberedt  Antal 37 19 3 1 3 3 65
til at begynde i skole

De metoder, jeg blev

introduceret for i Procent 67% 22% 6% 0% 4% 2% 100%
HippHopp, kan jeg

bruge til at hjaelpe

mit barn med at laere  Antal 44 14 4 0 3 1 65
nye ting

Disse ovenstdende mgnstre kommer ogs3 til udtryk i forseldrenes overordnede tilfredshed med
programmet, hvor 91 pct. af foraeldrene enten er tilfredse eller meget tilfredse.

Tabel 5-5: Hvor tilfreds har du alt i alt vaeret med HippHopp programmet?

Antal Procent
Meget tilfreds 39 59%
Tilfreds 21 32%
Hverken/eller 4 6%
Utilfreds 2 3%
Meget utilfreds 0 0%
Ved ikke 0 0%
Total 65 100%

5.2 Deltagernes gennemfgrelse af programmet (exposure)
En anden ting, som ma formodes at have betydning for deltagernes udbytte af programmet, er
deres reelle deltagelse i programmets forskellige aktiviteter. Sdledes er et afggrende parameter i
vurderingen af fideliteten eller metodeintegriteten i et program, i hvilket omfang deltagerne reelt
har vaeret “udsat” for indsatserne i programmet:.

Ser man fgrst pd foraeldrenes generelle vurdering af, i hvilket omfang de har gennemfgrt aktivite-
terne i HippHopp-programmet, angiver 52 pct., at de i hgj grad har gennemfgrt aktiviteterne, og
16 pct. at de i meget hgj grad har gennemfgrt aktiviteterne, hvilket skal ses i lyset af, at der er
tale om daglige aktiviteter over en periode pa 30 uger, som skal gennemfgres af forzeldre og
bgrn uden anden stgtte, end den der er givet i forbindelse med introduktionen til aktiviteterne.
Omvendt angiver blot 8 pct., at de i mindre grad har gennemfgrt aktiviteterne. Der er sdledes
samlet set en relativt hgj grad af implementering af programmet i de enkelte familier.

* Necoechea: Children at-Risk for Poor School Readiness: The Effect of an Early Intervention Home Visiting Program on Child-
ren and Parents. Dissertation.
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Tabel 5-6: I hvilken grad har du gennemfgrt HippHopp-aktiviteterne?

Antal Procent
I meget hgj grad 11 16%
I hgj grad 34 52%
I nogen grad 16 25%
I mindre grad 5 8%
Slet ikke 0 0%
Ved ikke 0 0%
Total 65 100%

I programmet er der lagt op til, at foreeldrene hver dag gennemfgrer aktiviteter med deres bgrn,
og at aktiviteterne har en varighed af ca. 20 min. Spgrgeskemaundersggelsen til foraeldrene viser
her, at 53 pct. af foreeldrene har anvendt under en halv time til aktiviteterne og dermed har lig-
get teet pa det vejledende tidsforbrug. Dog betyder dette ogsa, at naesten halvdelen af forzeldre-
ne har anvendt mere tid til aktiviteterne med bgrnene, hvoraf langt stgrstedelen (i alt 42 pct.) af
foraeldrene har anvendt mellem en halv og en hel time pd aktiviteterne.

Tabel 5-7: Hvor lang tid har du i gennemsnit brugt pd at gennemfgre HippHopp-aktiviteter med dit barn
de dage, I lavede aktiviteter?

Antal Procent
Under en halv time 35 53%
Fra en halv til en hel time 28 42%
Over en time 3 5%
Total 65 100%

En del af forklaringen pa, at en stor del af foreeldrene har anvendt mere end det vejledende tids-
forbrug pd aktiviteterne, er, at 30 pct. af foraeldrene i hgj eller i meget hgj grad har anvendt ma-
terialets muligheder for ekstra aktiviteter og dermed har gennemfgrt flere aktiviteter, end det
programmet umiddelbart lzegger op til, og derfor naturligt har anvendt mere tid pa aktiviteterne
med barnet. Her ses dog 0gs3, at en stor andel af foraeldrene (31 pct.) kun i mindre grad eller
slet ikke har anvendt materialets muligheder for ekstra aktiviteter og sdledes ma antages at have
anvendt leengere tid pa de ugentlige aktiviteter, end programmet laegger op til.

Tabel 5-8: I hvilken grad har du benyttet materialets muligheder for ekstra aktiviteter?

Antal Procent
I meget hgj grad 12 18%
I hgj grad 8 12%
I nogen grad 26 32%
I mindre grad 17 26%
Slet ikke 3 5%
Ved ikke 0 0%
Total 65 100%

Samtidig giver nogle foraeldre ogsd udtryk for, at motivationen hos dem selv og bgrnene dalede i
de sidste 10 uger, og at det blev vanskeligere at fastholde fokus pa at gennemfgre aktiviteter alle
hverdage. Flere foraeldre pdpeger derfor, at programmet med fordel kunne kortes lidt ned, og at

det i givet fald skulle starte senere, s3 programmet fortsat slutter taet op mod barnets skolestart.

Ser man til sidst pa, i hvilken grad foraeldrene har deltaget i aktiviteter, der skal understgtte for-
zldrenes gennemfgrelse af aktiviteterne, ses en lidt lavere implementeringsgrad. Saledes er pro-
grammet bygget op om, at der hver uge er opfglgning pa den foregdende uges aktiviteter og in-

troduktion til den kommende uges aktiviteter, og at dette hver anden uge foregar ved, at guiden
kommer pa et hjemmebesgg, og hver anden uge foregar ved, at foraeldrene deltager i et net-
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vaerksmgde. Her tegner evalueringen et billede af, at hjemmebesggene har vaeret mere anvendt
end netveerksmgderne. Sdledes har 47 pct. af foreeldrene haft mindst 11 hjemmebesgg, mens 39
pct. af foreeldrene har deltaget i mindst 11 netvaerksmgder. Tilsvarende ses, at 16 pct. af forael-
drene har haft mindre end 6 hjemmebesgg, og at hele 34 pct. af foraeldrene har deltaget i mindre
end 6 netveerksmgder

Tabel 5-9: Hvor mange...

0-5 6-10 11 eller flere Total
... hjemmebesgg har Procent 16% 37% 47% 100%
du modtaget? Antal 11 24 31 65
... netveerksmgder har ~ Procent 34% 28% 39% 100%
du deltaget i? Antal 22 18 25 65

Evalueringen giver forskellige forklaringer pa, hvorfor foraeldrene oftere har modtaget hjemme-
besgg end deltaget i netveerksmgde, om end der gennemgdende er tale om, at hjemmebesggene
var individuelt tilrettelagte.

For det fgrste peger flere af de interviewede guider og forzeldre p8, at det var vigtigt, at aktivite-
terne passede ind i familiens program, og at der ved hjemmebesggene var en hgj grad af fleksi-
bilitet i forhold til at finde tidspunkter, der passede familierne, mens netvaerksmgderne 13 pa fa-
ste tidspunkter og ofte kolliderede med travihed i hjemmet.

Der er i forlaengelse heraf ogsd eksempler pd, at nogle kommuner har tilbudt ekstra besgg til del-
tagere, eksempelvis enlige, i stedet for netvaerksmgder. Dette skyldes, at guiderne har vurderet,
at man skal tage hdnd om de familier, som abenlyst har haft brug for stgtte til at gennemfgre
HippHopp. En guide forklarer: "Hvis man for eksempel er alenemor, s8 synes jeg ikke, at man
skal bruge penge p§ at have en babysitter til netvaerksmgderne. S§ der tilbyder vi, at de kan
et ekstra hjemmebespg, s8 der er lidt elastik. Men som udgangspunkt s8 forteeller vi foraeldrene,
at programmet er en pakke med 15 mgder her og 15 besgg derhjemme." (Guide).

For det andet peger guider og foreeldre pd, at familierne havde meget forskellige behov for vej-
ledning og information, og at dette var sveert at imgdekomme p& netvaerksmgderne, hvorfor nog-
le foraeldre valgte disse fra. Der var stgrre mulighed for individuel tilrettelaeggelse af vejledningen
i forbindelse med hjemmebesggene. Dette illustreres ogsa af, at flere af de interviewede forael-
drene og guiden papeger, at familien ikke altid havde brug for den individuelle instruktion i form
af hjemmebesgg. Det kan skyldes, at familien var s8 velfungerende, at det har vaeret en feelles
vurdering, at de ikke behgvede stgtte og vejledning til at gennemfgre aktiviteterne, men var til-
straekkeligt hjulpet af foraeldrevejledningen i materialesamlingen.

I forbindelse med gennemfgrelsen af det andet HippHopp-forlgb har guider og koordinatorer pa
tvaers af de fire kommuner tydeliggjort for familierne, at deltagelse i HippHopp-programmet for-
drede, at familierne deltog i alle de skemalagte aktiviteter. Dette har syntes saerligt vigtigt hen
imod slutningen af programmet, idet flere af guiderne vurderer, at der i nogle familier har veeret
en vis maethed i forhold til programmet, seerligt hen imod slutningen af programmet, hvor det
maske netop kan veere ngdvendigt med hjemmebesggene for at fastholde foraeldrenes engage-
ment i programmet.

Anvendelse og vurdering af laeseplaner, aktiviteter og materialer

I den danske udgave af HippHopp har man udarbejdet nye laeseplaner, aktiviteter og materialer.
Det har derfor veeret szerligt interessant at undersgge, hvordan disse blev modtaget af bade
guider, koordinatorer og ikke mindst foraeldrene. Evalueringen tegner her et billede af, at leese-
planerne, aktiviteterne og materialerne generelt blev modtaget positivt af bdde koordinatorer,
guider og foraeldre.

Af nedenstdende tabel fremgar det sdledes, at 93 pct. af foreeldrene har haft en positiv eller me-
get positiv oplevelse af at arbejde med materialerne i HippHopp, om end det dog "blot” er 44 pct.
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af foraeldrene, der har haft en meget positiv oplevelse. Samtidig ses, at ingen af foraeldrene har
haft en egentlig negativ oplevelse af materialerne.

Tabel 5-10: Min oplevelse af at arbejde med materialerne i HippHopp var...

Antal Procent
Meget positivt 29 44%
Positivt 32 49%
Hverken positivt eller negativt 5 8%
Negativt 0 0%
Meget negativt 0 0%
Ved ikke 0 0%
Total 65 100%

Ser man naermere pa foreeldrenes vurdering af forskellige egenskaber ved materialerne, tegner
der sig 0ogsa generelt et positivt billede. Her fremgar det bl.a., at foraeldrene generelt oplever, at
aktivitetsbeskrivelserne var klare og forstaelige (93 pct. er enige), og at der var god sammen-
haeng mellem de enkelte dele i materialet (84 pct. er enige). Samtidig ses det, at den laveste til-
fredshed med materialerne er rettet mod fortaellingerne om figurerne Hipp og Hopp, hvor 24 pct.
af foraeldrene ikke er fuldt enige i, at disse har udgjort en god ramme om aktiviteterne. Disse for-
teellinger er centrale, da de to figurer i fortaellingen - flodhesten Hipp og kaninen Hopp - introdu-
cerer ugens tema, som familien skal arbejde med i ugens aktiviteter.

Tabel 5-11: Hvor enig eller uenig er du i fglgende udsagn?

Hver-
Delvist ken Delvist Ved
Enig enig /eller uenig Uenig ikke Total
Procent 86 % 11% 2% ,0% 0% 0% 100%
Materialerne var flotte
Antal 56 7 2 0 0 1 65
Aktivitetsbeskrivelser Procent 93% 3% 3% 0% 0% 0% 100%
var klare og forstaelige Antal 61 2 2 0 0 1 65
Fortaellinger om figu-  prycent 76% 18% 4% 2% 0% 0% 100%
rerne i Hipp og Hopp
dannede en god ram-  ppiq) 50 12 3 2 0 0 65
me om aktiviteterne
Der var god sammen- Procent 84% 11% 3% 2% 0% 0% 100%
haeng mellem de en-
kelte dele i materialet Antal 55 7 2 1 0 1 65

De kvalitative interviews tegner ligeledes et billede af, at materialerne i udgangspunktet blev ta-
get godt imod af bade guider, koordinatorer og forzeldre. De interviewede foreeldre peger alle p3,
at materialerne er meget overskuelige og gennemarbejdede, og at det var en stor hjalp, at alle
remedier til aktiviteterne var med, s det kraevede minimal forberedelse af foraeldrene. Dette
kommer bl.a. til udtryk i fglgende citat: "De er virkelig lavet meget udfgrligt og forst8eligt. Det er
et super godt projekt, og det er bare rigtig godt, at alle materialer og praktiske ting er inkluderet
i pakkerne, det gor det meget nemmere og tilgeengeligt for alle parter at g8 til. Man mangler ikke
pludselig en bog eller en pakke rosiner eller et eller andet til dagens ovelse.” (Foreeldre)

Dog peger nogle af foraeldrene ogsa p&, at niveauet i programmet er for lavt, hvor nogle forzeldre
giver udtryk for, at programmet starter pa for lavt et niveau, og at de forste 10 uger derfor ikke
var udfordrende for barnet, mens andre foraeldre peger pd, at der ikke er tilstreekkelig progressi-
on i programmet, s det primaert var i de sidste 10 uger, der manglede udfordringer. Dette be-
tad, at det blev sveerere for foraeldrene at motivere bgrnene til at deltage i de planlagte aktivite-
ter, hvilket bl.a. kommer til udtryk i fglgende citat: "Han var meget interesseret i programmet i
starten, men efterh8nden blev det for meget for ham. Han kunne ogs8 hurtigt lase mange af op-
gaverne, s§ vi fik ikke snakket s§ meget mere om dem, for han havde lgst dem. Niveauet har ik-
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ke veaeret s§ godt, niveauet burde stige mere gradvist. Vi har s§ last nogle af ekstraopgaverne
nogle gange.”

Denne kritik bekrzeftes af guiderne, som ogsa giver udtryk for, at nogle af de deltagende familier
havde behov for mere udfordrende og inspirerende materiale, men ogsa at dette muligvis daekker
over, at nogle af familierne egentligt har vaeret uden for programmets malgruppe, og at der var
tale om foraeldre, som ikke havde behov for at gennemfgre programmet, men blot havde behov
for et skub i forhold til at understgtte barnets udvikling. Guiderne peger p8, at det her er vigtigt
at hjeelpe foraeldrene til at benytte ekstraopgaver, men at det fortsat kan vaere svaert at fasthol-
de deres motivation, hvis de reelt er uden for malgruppen.

Der er ifglge guiderne flere steder, hvor materialet med fordel kunne udvikles yderligere. Det er
typisk i forbindelse med at ggre materialet endnu mere anvendeligt for familier, som har vanske-
ligheder ved at laese, samt familier, som ikke har dansk som modersmal. Guiderne efterlyser
blandt andet, at alt materiale bliver indtalt p% cd’en for de familier, som har laesevanskeligheder
eller fysiske funktionsnedsaettelser. En guide fortzeller om en enlig foraelder, som havde vanske-
ligt ved at leese, og hvor det derfor har vaeret meget anvendeligt, at man har kunnet hgre
ugeprogrammet pa netstedet, hvor man ogsd har kunnet hgre alle fortzellinger pa cd’en. Det sid-
ste, der mangler, er en oplaesning af bggerne, hvilket vil ggre programmet fuldt tilgeengeligt for
foraeldre med laesevanskeligheder.

I forhold til de tosprogede familier kunne guiderne gnske sig, at materialet er tilgaengeligt pa fle-
re sprog. Guiderne vurderer generelt, at materialet er meget anvendeligt til forseldre med for-
skellige kulturelle baggrunde, og at de tosprogede familier generelt var positive over for pro-
grammet. Samtidig er det meste af materialet nemt at oversezette til en anden kulturel kontekst
og et andet sprog. Det vil sdledes ifslge guiderne ikke kraeve vaesentlige andringer for at kunne
anvendes pa andre sprog end dansk. Der har dog vaeret problemer med remsebogen ‘Dig, mig og
vi to’, som indgadr i programmet, og som er svaer at laese med den korrekte rytme, hvis man ikke
behersker dansk saerlig godt.

Endelig viser evalueringen, at guiderne generelt oplever, at materialet er sd udferligt, at det for
flere guider kun har vaeret ngdvendigt med en kort introduktion for at kunne begynde at agere
som guide. Nogle guider peger dog ogsa p&, at der i opstarten godt kunne have vaeret brug for
lidt mere instruktion og vejledning - ikke i selve materialet, men i forhold til rollen som guide,
hvilket bl.a. kommer til udtryk i fglgende citat: Det ville have vaeret rart med en person, der
kunne introducere programmet for guiderne den fgrste uges tid, hvor det hele er nyt. Vi anede jo
ikke rigtigt hvad vi skulle eller hvordan vi skulle forholde os til vores rolle. Man kunne godt lave
en video guide/preesentation til guiderne om alt materialet og med tips til vejledningen.

Anvendelse og vurdering af hjemmebesgg

Det er i hgj grad hjemmebesggene, som har veeret omdrejningspunktet for at sikre den ngdven-
dige vejledning i programmet. Dette afsnit belyser, hvordan foraeldrene og guiderne oplever til-
rettelaeggelsen, gennemfgrelsen og udbyttet af hjemmebesggene.

Af nedenstdende tabel fremgar det, at foreeldrene generelt har oplevet guidernes hjemmebesgg
som positive. 77 pct. af foraeldrene svarer saledes, at dette har vaeret en positiv eller meget posi-
tiv oplevelse, mens blot 4 pct. af foreeldrene har haft en negativ eller meget negativ oplevelse af
besggene.
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Tabel 5-12: Det, at guiden kom p3d hjemmebesgg hver anden uge, oplevede jeg som?

Antal Procent
Meget positivt 24 36%
Positivt 27 41%
Hverken positivt eller negativt 11 17%
Negativt 1 2%
Meget negativt 1 2%
Ved ikke 2 3%
Total 65 100%

De kvalitative interviews viser, at nogle familier ikke oplevede at have behov for s& mange be-
sgg, mens andre familier, som fx alenemgdre, havde stgrre behov for hjemmebesgg - og ofte en
langt hgjere fleksibilitet i forhold til tilrettelaeggelsen af disse. Evalueringen viser dog ogs8, at der
foregik individuel tilpasning af omfanget og tilrettelaeggelsen af hjemmebesggene. De mere res-
sourcestzerke familier fik sdledes i nogle tilfelde faerre hjemmebesgg, mens de familier, som
guiderne vurderede, havde brug for ekstra stgtte, i nogle tilfeelde fik laangere hjemmebesgg og i
nogle tilfaelde ekstra hjemmebesgg.

Ser man pa selve gennemfgrelsen af hjemmebesggene, viser evalueringen ogsd en overordnet
positiv vurdering af mgderne, hvor mellem 75 pct. og 85 pct. af foraeldrene er delvist eller helt
enige i, at hjemmebesggene var tilrettelagt, s& de havde mulighed for at f& vejledning og infor-
mationer samt at stille spgrgsmal, og dermed udgjorde et godt udgangspunkt i forhold til de ef-
terfglgende aktiviteter.

Tabel 5-13: Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn?

Hver-
Delvist ken/  Delvist Ved

Enig enig eller uenig Uenig ikke Total
Det var rart, at mgderne Procent 62% 14% 12% 3% 5% 5% 100%
med guiden foregik i vores
eget hjem Antal 40 9 8 2 4 3 65
Hjemmebesggene gav mig  Procent 66% 19% 8% 3% 2% 2% 100%
mulighed for at stille
Spgrgsmg| Antal 43 12 5 2 2 2 65
Hjemmebesﬂgeng gav mig  Pprocent 70% 10% 14% 2% 2% 2% 100%
mulighed for at fa Igbende
vejledning og informatio-
ner om materialerne i Antal 46 7 9 1 2 2 65
HippHopp
Hjemmebesggene gav mig  pqcent 65% 10% 16% 2% 4% 3% 100%
et godt udgangspunkt i
forhold til fterfgl
orhold til de efterfolgende | 43 7 11 1 3 2 65

aktiviteter med mit barn

Ligeledes ses generelt en stor tilfredshed med guiderne, hvor mellem 85 pct. og 87 pct. af forzel-
drene erklaerer sig enige i positive udsagn om guidernes kompetencer i forhold til at vejlede pa
forstdelig vis. I en af kommunerne valgte man at ansaette guider med samme modersmal som
deltagerne i programmet, og som derfor var i stand til at vejlede foraeldrene p& deres eget mo-
dersmal eller kunne tilbyde at overszette materiale og fortzellinger efter behov. Dette har vist sig
at veere en velegnet tilgang til at anvende programmet i familier, hvor foraeldrene har svage
danskkundskaber, og samtidig fastholde, at materialerne i programmet er pd dansk, da det er
dette sprog, familierne primaert vil mgde i skolestarten.
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Tabel 5-14: Hvor enig eller uenig er du i fglgende udsagn?

Hver-
Delvist ken/ Delvist Ved
Enig enig eller uenig Uenig ikke Total
Guiden har forklaret me- Procent 87% 6% 4% 0% 2% 2% 100%
toderne i HippHopp p% en
god og forstelig made Antal 57 4 3 0 1 1 65
Guiden har introduceret Procent 87% 6% 4% 0% 2% 2% 100%
materialet pd en god og
forstdelig made Antal 57 4 3 0 1 1 65
Guiden har vaeret god til - p ot gsoy 5% 4% 1% 2% 4%  100%
at svare pa spgrgsmal og
vejlede mig, hvis der var
Antal 56 3 3 1 1 3 65

noget, jeg var i tvivl om

Socialstyrelsen fokuserede ved opstarten af programmet p&, at materialerne skulle anvendes
punktligt. Dette blev undervejs i projektet forandret til en fzelles forstaelse af, at en individuel til-
pasning af brugen af materialerne kan vaere gavnlig for at sikre, at alle familier far et optimalt
udbytte af at deltage i programmet. P3 tvaers af kommunerne opfatter guiderne det som deres
ansvar at tilpasse praesentationen af og vejledningen i materialerne til den enkelte families be-
hov. Sdledes pdpeger guiderne, at rammen for alle hjemmebesgg naturligvis var den samme,
nemlig at materialet blev gennemgaet og familien sat ind i den naeste uges aktiviteter, men at
maden, hvorpa foraeldrene blev introduceret til programmet og aktiviteterne, varigheden og ek-
semplerne man brugte undervejs, kunne variere fra familie til familie.

Guiderne fortaeller, at en af de former for tilpasning, som man kan foretage i programmet, kan
veere i forhold til reekkefglgen af opgaverne. En familie kan fx gennemfgre to aktiviteter pa én
dag, hvis de ikke har mulighed for at gennemfgre aktiviteten den efterfglgende dag. Ligeledes
kan der aendres pa raekkefglgen af aktiviteterne, hvis den ene aktivitet eksempelvis kraever mere
fysisk aktivitet end den anden, og man derfor gerne vil starte med den. Den hgje grad af tilpas-
ning kan potentielt set vaere et problem, idet en ensartethed i vejledningen af foraeldrene er
grundlaget for at sikre en ensartet gennemfgrelse af programmet - og dermed for programinte-
griteten (fideliteten), men samtidig ogsd medvirke til at sikre, at familierne far gennemfgrt aktivi-
teterne og et vist udbytte af programmet.

Herudover tegner evalueringen et billede af, at guiderne ogsa varetog andre roller i hjemmet,
end blot at introducere og vejlede i gennemfgrelsen af programmet. S8ledes fortzeller flere
guider, at i de familier, hvor der var faerrest ressourcer, var der nogle gange et behov for, at
guiden agerede radgiver for familien p& hjemmebesgget. Det kan skyldes, at familiens problemer
var blevet s8 omfangsrige, at deltagelse i HippHopp gled i baggrunden. I de tilfelde vurderer
mange guider, at det ikke er hensigtsmaessigt at insistere pa at gennemga aktiviteterne, nar
foraeldrene er optaget af mere alvorlige ting. I stedet hjalp guiderne foraeldrene med at finde en
Igsning p& de umiddelbare udfordringer. Det kunne veere hjzelp til at kontakte kommunen, stgtte
i forbindelse med familieproblemer eller skilsmisse. Nogle gange blev det sdledes tydeligt, at der
var et mere permanent behov for at justere pa hjemmebesgget, s man hurtigere kunne gen-
nemga materialerne for at fa tid til at tale om det, der fyldte i familien. Evalueringen indikerer s&-
ledes, at guiderne kan have sveert ved at laegge deres baggrund, som fx familiebehand-
ler/familieradgiver, bag sig, men derimod bzerer denne rolle med ind i rollen som guide. Der er
dermed risiko for en opgaveglidning i retning af familierddgivning, uden at dette er en del af
praemisserne for foraeldrenes deltagelse, og at foraeldrene derfor pa mere eller mindre uoplyst
grundlag “modtager” familierddgivning - hvilket bade fra et retssikkerhedsmaessigt og kommu-
nalt styringsperspektiv kan veere problematisk. Evalueringen kan dog ikke sige noget om omfan-
get af denne ekstraordineere stgtte til familier eller noget om familiernes oplevelse af samme.

Samtidig peger nogle guider p&, at der i opstarten godt kunne have veeret brug for lidt mere in-
struktion og vejledning - ikke i selve materialet, men i forhold til rollen som guide. Dette indike-
rer, at der i en fremtidig udrulning af HippHopp kan vaere behov for yderligere instruktion af
guiderne, som kan sikre en mere ensartet forstaelse og varetagelse af rollen som guide og der-
med en hgjere grad af fidelitet i implementeringen af programmet.
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5.5 Anvendelse og vurdering af netvaerksmgder
Som naevnt tidligere er der stor forskel pd, om - og i hvilket omfang - familierne deltoger i net-
veerksmgder. De kvalitative interview med koordinatorer, guider og familier viser, som tidligere
naevnt, at der er stor forskel pd, hvor hgjt koordinatorer og guider prioriterede forzeldrenes del-
tagelse og dermed ogsd hvor meget de insisterede pa, at familierne deltog i netvaerksmgderne.
Saledes pdpeges i interviewene, at guiderne fx har tilbudt ekstra hjemmebesgg til enlige foraeldre
som erstatning for netvaerksmgder.

Ser man pa foreeldrenes vurdering af netvaerksmgderne, er vurderingerne generelt lavere end
vurderingerne af de gvrige elementer i programmet (materialerne og hjemmebesggene), idet blot
68 pct. af foraeldrene har en positiv eller meget positiv oplevelse af netvaerksmgderne.

Tabel 5-15: Netvaerksaktiviteterne oplevede jeg som...

Antal Procent
Meget positivt 15 23%
Positivt 29 45%
Hverken positivt eller negativt 14 21%
Negativt 4 5%
Meget negativt 0 0%
Ved ikke 4 6%
Total 65 100%

Ser man naermere pa foraeldrenes vurdering af gennemfgrelsen og udbyttet af netvaerksmgderne,
tegner der sig et billede af, at vurderingerne her er markant lavere end pa de @vrige forhold
vedr. programmet. Sdledes er det blot omtrent halvdelen (49 pct.) af foreeldrene, der er enige i,
at netvaerksmgderne gav mulighed for at udveksle erfaringer med andre foraeldre, som ellers var
et centralt form&l med ma@derne, mens yderligere 22 pct. er delvist enige. Ligeledes er det blot
omtrent halvdelen af foraeldrene, der erklaerer sig enige i, at netvaerksmgderne gav viden om
bgrns udvikling (48 pct.) og konkrete ideer og inspiration til aktiviteter med bgrnene (47 pct.),
mens yderligere hhv. 28 pct. og 24 pct. erklaerer sig delvist enige.

Tabel 5-16: Hvor enig eller uenig er du i fglgende udsagn?

Hver-
Delvist ken/  Delvist Ved

Enig enig eller uenig Uenig ikke Total
Netveerksaktiviteterne gav  Procent 47% 18% 12% 6% 8% 10% 100%
mig mulighed for at mgde
andre foreeldre fra mit lo-  aptal 31 12 8 4 5 7 65
kalmiljg
Netveerksaktiviteterne gav  Procent 49% 22% 11% 5% 5% 10% 100%
mig mulighed for at ud-
veksle erfaringer med an-  antal 32 14 7 3 3 7 65
dre foreeldre
Netvaerksmgderne gav Procent 52% 19% 9% 3% 8% 11% 100%
mig mulighed for at fa af-
klaret tvivisspgrgsmal Antal 34 12 6 2 5 7 65
vedrgrende materialet
Netveerksaktiviteterne gav  Procent 47% 24% 14% 3% 2% 10% 100%
mig konkrete ideer og in-
spiration til aktiviteter,
som jeg kunne lave sam-  Antal 31 16 9 2 2 7 65
men med mine bgrn
Opleeggene p% netvaerks- Procent 48% 28% 11% 2% 5% 7% 100%
mgderne gav mig viden
om bgrns udvikling Antal 31 18 7 1 4 5 65
Jeg mgdes stadig med an- Procent 9% 11% 8% 2% 52% 19% 100%
dre forzeldre Antal 6 7 5 2 34 12 65
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Resultaterne skal naturligvis ses i lyset af, at besvarelserne daekker alle foreeldre, uanset i hvilket
omfang de har deltaget i mgderne, men flere af de interviewede forzeldre begrunder dog ogsa
fravalget af netvaerksmgderne med et begraenset udbytte - eller darlig tilrettelzeggelse. I inter-
viewene peger flere af foreeldrene sdledes p3, at der har vaeret meget skiftende kvalitet i mgder-
ne. P4 nogle af mgderne var der en god kombination af oplaeg og aktiv involvering, hvilket bl.a.
kommer til udtryk i falgende citat: “Farst er der oplaeg, og s§ er man efterfplgende aktivt involve-
ret i gvelserne, og man leerer jo tingene bedre ved selv at blive inddraget og prove tingene af,
end ved bare at lytte.” (Foreelder). Samtidig peger flere af foreeldrene pa, at der var for mange
mgder med opleeg og begraenset involvering af foraeldrene, og at den manglende involvering re-
ducerede motivationen for at deltage.

For de fleste kommuner gzaelder det, at netveerksmgderne var udfordret ved, at det var en sam-
mensat malgruppe. Den individuelle tilgang, som er mulig pa hjemmebesggene, er ikke mulig pd
netveerksmgderne, hvor deltagerne skal fungere som en gruppe, og hvor indholdet skal veere re-
levant for alle. Derfor kan det vaere vanskeligt at tilrettelzegge harmoniske netveerksmgder, som
tilgodeser alles behov. En guide forklarer, at hvis netvaerksmgdet skal vaere relevant for alle, skal
man have en mere snaever malgruppe: "Foraeldrenes motivation for at komme til netvaerksmg-
derne er ikke til stede, hvis det ikke er speendende, og oplaeggene giver noget nyt. Derfor er det
vigtigt, at mgdet rammer lige i gjet, i forhold til hvad foraeldrene har brug for, og der har vi et
problem med den brede méigruppe.” (Guide).

Nogle kommuner havde herudover en stor gruppe deltagere, som ikke har dansk som moders-
mal, hvilket ligeledes udgjorde en udfordring p& netveerksmgderne, idet deltagerne med begreaen-
sede danskkundskaber ikke kunne fglge med i opleegget eller diskussionerne i plenum. I én
kommune havde man en tolk i form af guiden, som var med pd netvaerksmgderne til at oversaet-
te. I en anden kommune var der s& mange forskellige nationaliteter repraesenteret, at man ikke
havde ressourcer til tolk til alle. Det resulterede i, at man i samme kommune afholdte et separat
netvaerksmg@de med fire familier fra samme nationalitet, som tidligere ikke kom til netveerksmg-
derne.

Den sammensatte gruppe havde dog ogsa fordele. I en kommune fremhaever man, at danske og
ikke-etnisk danske forzeldre har haft god mulighed for at laere hinanden at kende i et trygt miljg.
Det har betydet, at foreeldre med anden etnisk baggrund end dansk fik et begyndende dansk
netvaerk, og 20 pct. af foraeldrene erklzerer sig da ogsa helt eller delvist enige i, at de fortsat mg-
des med nogle af de andre forzeldre. Samtidig far nogle danske familier nedbrudt evt. fordomme,
som de matte have om andre nationaliteter.

I forhold til den praktiske tilrettelaeggelse af netveerksmgderne har koordinatorerne tilrettelagt
mgderne og oplaeggene pa netvaerksmgderne forskelligt. I nogle kommuner har man enten ved
hjeelp af netvaerk eller honorar skaffet eksterne oplaegsholdere p& mgderne. I andre kommuner
har der ikke vaeret budget eller tjenester fra eksterne oplaegsholdere at treekke pa, og det var
her primaert koordinatoren, der stod for at holde oplaeggene. Ligeledes har guidernes rolle under
mgderne veeret forskellig. Hvor guiderne i en kommune stod for netvaerksmgderne, har de i an-
dre kommuner blot vaeret med, s& de kunne indga i gruppedrgftelser efter oplaeggene.

Anvendelse og vurdering af netstedet

Som neevnt tidligere er der i tilknytning til programmet etableret en hjemmeside,

www. hipphopp.dk, som er taenkt som et supplement til de gvrige aktiviteter i programmet.
Hjemmesiden krzaever login, og det er sdledes kun de deltagende familier, der har adgang til
hjemmesiden.

Evalueringen viser, at 53 pct. af foraeldre giver udtryk for, at det er positivt eller meget positivt,
at det har vaeret muligt at anvende netstedet, mens blot 1 pct. af foraeldrene har opfattet dette
som negativt.
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Tabel 5-17: Det, at der var mulighed for at anvende Netstedet Hipp-Hopp.dk, oplevede jeg som...

Antal Procent
Meget positivt 10 15%
Positivt 24 37%
Hverken positivt eller negativt 17 25%
Negativt 1 1%
Meget negativt 0 0%
Ved ikke 15 22%
Total 65 100%

Evalueringen viser dog samtidig, at foraeldrene i begraenset omfang har benyttet sig af mulighe-
den, idet det af nedenstdende tabel fremgér, at blot 9 pct. af foraeldrene ofte har anvendt
netstedet, mens 56 pct. af foraeldrene sjeeldent eller slet ikke har anvendt netstedet.

Tabel 5-18: Hvor ofte har du anvendt netstedet?

Antal Procent
Ofte 6 9%
Engang i mellem 21 32%
Sjeeldent 22 34%
Slet ikke 15 22%
Ved ikke 2 3%
Total 65 100%

Blandt de forzeldre, der har anvendt netstedet, er der dog tilsyneladende en overvejende positiv
opfattelse af netstedet, idet omtrent halvdelen af foraeldrene vurderer, at netstedet er et godt og
lettilgaengeligt supplement til materialerne og giver god vejledning til materialet og adgang til ak-
tiviteter og spil.

Tabel 5-19: Hvor enig eller uenig er du i fglgende udsagn?

Hver-
Delvist ken/  Delvist Ved

Enig enig eller uenig Uenig ikke Total
Netstedet var et godt og Procent 32% 26% 8% 5% 1% 29% 100%
lettilgeengeligt supplement
til de trykte materialer Antal 21 17 5 3 1 19 65
Netstedet vejledte mig Procent 30% 20% 14% 3% 3% 30% 100%
gennem HippHopp-
materialet og gav adgang
til aktiviteter og spil Antal 20 13 9 2 2 20 65
Netstedet gav mig infor- Procent 22% 14% 14% 3% 8% 40% 100%
mationer om mit lokalom-
r&de Antal 14 9 9 2 5 26 65

I de kvalitative interviews giver koordinatorer, guider og foraeldre udtryk for, at en del af forkla-
ringen pa den begraensede brug er, at netstedet ikke er integreret i programmet. Derimod er ma-
terialerne sa velbeskrevne og selvforklarende, at foraeldrene kan klare sig med materialerne ale-
ne, og at der derfor ikke er en egentlig anledning til at anvende netstedet. Hvis foraeldrene i ste-
det skulle hente materialer eller instruktioner pa netstedet, eller nogle af aktiviteterne foregik pad
netstedet, ville der vaere en direkte anledning til at sgge netstedet og blive inspireret til at an-
vende andre elementer pd netstedet.

En anden forklaring pa den begraensede brug er ifglge guiderne og koordinatorerne, at netstedet
ikke er relevant i dets nuveerende form, men mangler relevante og spaendende links i forhold til

de forskellige temaer - 0gsd gerne meget konkrete ideer. Dette kommer bl.a. til udtryk i felgen-
de citat: "Hvis man vil have netstedet, s§ m§ man ggre noget ved det. Man skal eksempelvis
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leegge de vigtigste links gverst. Hvis man eksempelvis vil laese mere om sund mad, bliver man
sendt til Fodevarestyrelsens hjemmeside. Der skal det ned p§ et niveau, hvor det er mere til-
gaengeligt. Der skal i stedet vaere en opskrift til 3 madpakker." (Guide).

0Ogsa her har den brede malgruppe i programmet vaeret en central udfordring, fordi der har vae-
ret forskellig tilgeengelighed af og fortrolighed med computere i de deltagende familier, og det
derfor har vaeret sveert at ggre netstedet anvendeligt og interessant for alle. Guiderne forklarer,
at for foraeldre med begreenset fortrolighed med internettet har det vaeret for svaert at anvende
netstedet, og at netstedet her bgr fungere som en nem adgang til at hente information fra for-
skellige kilder. P& den anden side er der flere bgrn og forzeldre, som benytter en computer til
hverdag, hvor netstedet er alt for simpelt, og gvelserne ikke tilstraekkeligt udfordrende.

Endelig er netstedet kun pd dansk og derfor svaert at f& udbytte af, hvis man ikke behersker det
danske sprog. Flere guider foreslar derfor, at man kunne gge tilgeengeligheden for de ikke-etnisk
danske familier ved at udvide netstedet med flere sprog. Guiderne foreslar oplaesning af opgaver
og forklaringer pd aktiviteter pd andre sprog end dansk.

5.7 Delkonklusion
Evalueringen viser, at der er meget stor tilfredshed med programmet blandt de deltagende for-
eldre. Der er seerlig stor tilfredshed med kerneelementerne i programmet, nemlig leeseplanen,
aktiviteter og materialerne samt hjemmebesggene, mens der er mindre tilfredshed med net-
veerksmgderne og netstederne. De centrale udfordringer i programmet er at sikre en menings-
fuldhed i programmet pa tvaers af en meget differentieret malgruppe. Dette ggr sig szerligt gael-
dende i forhold til de elementer i programmet, hvor der er mindst mulighed for individuelle hen-
syn i tilrettelaeggelsen, men ogsa delvist i selve aktivitetsplanen og materialesamlingen, hvor det
er sveert at sikre et niveau og en progression, som rammer hele malgruppen. Dette indikerer
samtidig, at der kan vaere behov for en preaecisering af malgruppe, da nogle af familierne muligvis
har veeret uden for malgruppen. Dette skal ses i lyset af, at programmet har vaeret preesenteret
som et frivilligt, dbent tilbud til foraeldrene, som ikke kraevede forudg%ende visitation, hvorfor
holdsammensazetningen blev bredere.
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BORNENES OG FORALDRENES UDVIKLING

I dette kapitel belyses, hvilken betydning deltagelsen i programmet har haft for bgrnenes udvik-
ling og foraeldrenes vurdering af deres egen varetagelse af rollen som forzelder.

I udviklingsanalyserne fglges
forzeldrenes vurdering af bar-
nenes kompetencer fgr delta- |
gelsen i programmet, umid- L
delbart efter deltagelsen i |

programmet samt fire til seks

. Programinterne, modererende faktorer ----------ooooooooooo -~

Guidernes oplevelse af
programmet

—

Forzeldrenes oplevelse af i T
programmet

maneder efter deltagelsen i B / \

programmet.

Programmets
gennemfgrelse

Virkninger for Virkninger for bgrn
foreeldre

Foraeldrenes vurdering sam- St -
menholdes ved farmalingen ;' 1
og eftermdlingen med paeda- | { Ressourcer H Malgruppens profil |
gogernes vurdering af bgrne- .
nes kompetencer. Tilsvarende
sammenholdes forseldrenes

vurdering ved eftermalingen

og opfelgningsmalingen med klasselzerernes vurdering af bgrnenes kompetencer.

Opgaver og
samarbejde

Praktikernes profil ‘ ‘

\

"~ Programeksterne, modererende faktorer ------------------- .

I udviklingsanalyserne skal der tages hgjde for, at der ikke er det ssmme antal respondenter for
foraeldrene i opfelgningsmalingen som ved de to gvrige malinger, hvorfor vaerdierne ikke er di-
rekte sammenlignelige. Det samme ggr sig gaeldende ved sammenligningen af besvarelserne fra
hhv. foreeldre, paedagoger og laerere, da der ikke foreligger besvarelser fra paedagoger og laerere
for alle bgrnene. Udviklingsanalyserne ma dog anses for relativt robuste trods frafaldet, da fra-
faldsanalysen viser, at der er forholdsvis begraenset forskel pa den oprindelige studiepopulation
og den endelige studiepopulation.

I kapitlet suppleres udviklingsanalyserne med kvalitative vurderinger af effekten baseret pa in-
terview med udvalgte forzeldre og guider.

Effekt for bgrnene

Evalueringen tegner overordnet et billede af, at de deltagende bgrn over de 30 uger, hvor pro-
grammet forlgber, udvikler sig markant p3 alle de omrader, der arbejdes med i programmet, og
dermed gennemgar en alsidig personlig udvikling. I det fglgende ses naermere pd barnets udvik-
ling i forhold til de fem omrader, der arbejdes med.

For hvert kompetenceomrade er der opstillet en raekke spgrgsmal, som belyser barnets kompe-
tencer inden for omradet. I analysen af effekten har spgrgsmaélene inden for hvert omrade dan-
net grundlag for beregningen af en samlet score for barnets kompetenceniveau pd omradet ved
hhv. fermaling, eftermaling og opfglgende maling, hvorpa udviklingen mellem de tre malinger er
beregnet. Det er den samlede score, der afrapporteres i de fglgende afsnit.

Det skal indledningsvist understreges, at der som led i dataanalysen er gennemfgrt analyser af,
hvorvidt der ses forskelle i udviklingen for forskellige malgrupper (opdelt pd& kommune og barnets
familiemaessige baggrund). Analyserne viser dog her, at der ikke ses statistisk signifikante for-
skelle mellem forskellige malgrupper.
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Nedenstdende tabeller viser udviklingen for de kompetencer, som der arbejdes med i programmet. For
hver respondentgruppe (foraeldre, paedagoger og leerere) er der udarbejdet en samlet indeksscore for
hhv. farmalingen, eftermdlingen og opfglgningsmalingen. Den samlede indeksscore er beregnet som et
gennemsnit af de spgrgsmal i spgrgeskemaet, som omhandler det pdgaeldende kompetenceomrade.
Indeksene beregnes p& en skala fra 0 til 100, hvor 100 angiver den mest positive vurdering.

Laesevejledning til tabeller i effektafsnittet

Udviklingen er beregnet som forskellen mellem den gennemsnitlige score i eftermalingen og den gen-
nemsnitlige score i fermalingen. Derudover er der foretaget beregninger af forskellen mellem den gen-
nemsnitlige score i eftermalingen og den gennemsnitlige score i opfalgningsmalingen, om end denne
primaert fungerer som en indikation for, hvorvidt effekten er holdbar snarere end som en praecis ef-
fektmaling, da malingen ikke er gennemfgrt pa praecist samme respondentgruppe.

Stjernerne refererer til, at sammenhangen er signifikant (p-vaerdien). Dette (p-vaerdi) udtrykker,
hvorvidt det er usandsynligt, at forskellen er tilfaeldig, men siger ikke noget om styrken af forskellen. I
naervaerende undersggelse anvendes signifikansniveauer pd hhv. 0,05 (lav, angivet med *), 0,01 (mo-
derat, angivet med **) og 0,001 (hgj, angivet med ***), hvilket indebeerer, at der kun er enten 5

kpct., 1 pct. eller 0,1 pct. sandsynlighed for, at en observeret forskel er tilfaeldig. /

Sociale feerdigheder

Ser man fgrst pd udviklingen af bgrnenes sociale kompetence, ses en signifikant positiv udvikling
i foraeldrenes vurdering af bgrnenes sociale kompetencer. Tilsvarende ses en positiv udvikling i
paedagogernes og leerernes vurdering af bgrnenes kompetencer, om end denne udvikling ikke er
statistisk signifikant, hvilket dog primaert skyldes det lave antal respondenter.

Udviklingen fastholdes endvidere til den opfglgende maling, hvor der hos foraeldrene ses en min-
dre, positiv udvikling og hos laererne en lidt stgrre positiv udvikling, om end ingen af resultaterne
er signifikante.

Tabel 6-1: Barnets sociale kompetencer — samlet indeks

For Efter Opfglgning
Antal (middel- (middel- Antal (middel-
respondenter veerdi) veaerdi) Udvikling respondenter veerdi)
Forzeldre 65 68,15 73,12 4,97%* 43 74,50
Paedagoger 37 67,03 71,62 4,59 - -
Leerer - - 58,82 15 63,73

Malingerne viser her, at der pa nogle af spgrgsmalene bag indekset vedr. sociale kompetencer
ses en mere markant udvikling end ved andre spgrgsmal (se bilag 1, Tabel 7-11 til Tabel 7-14).
Saledes ses der en markant udvikling i barnets kompetencer i forhold til at lege og lgse opgaver
med andre bgrn, at kende og folge regler i lege med andre bgrn samt at vente pa tur i lege med
andre bgrn. Ligeledes ses en markant udvikling i forhold til at hgre efter, hvad voksne siger og at
fglge regler og modtage instruktioner fra voksne. Derimod ses en mindre om end fortsat positiv
udvikling i forhold til, om barnet driller andre eller selv bliver drillet samt i barnets afhaengighed
af, om der er voksne til stede.

I interviewene italesaetter bade forzeldre og guider ligeledes de sociale kompetencer som vaeren-
de et omrade, hvor man har set stor betydning af programmet. Flere af bgrnene har indtil pro-
gramstart vaeret heemmet af manglende selvtillid og har derfor ikke haft lyst eller mod til at Igse
opgaver i bgrnehaven, tegne eller deltage i rollespil, hvor man skal std frem foran andre. Med
gvelserne i HippHopp i mere trygge rammer i hjemmet har bgrnene faet nogle succesoplevelser,
ndr de formar at lgse opgaverne, og oplever at blive rost og anerkendt for dette af forzeldrene.
For mange af bgrnene er samvaeret med foraeldre om aktiviteterne en helt ny made at vaere
sammen pa, og det, at de fgler sig vaerdsat og prioriteret, gger deres lyst til at laere og udvikle
sig gennem gvelserne. I forleengelse heraf har mange af bgrnene udviklet deres mod og selvtillid
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i en positiv retning, sdledes at de nu tgr forsgge at Igse en opgave, selv tager initiativ til dette og
selv foreslar nye Igsningsforslag samt forstar, at det er acceptabelt at fejle i Igsningen af en op-
gave, sa laange man har forsggt. En forzelder i Helsinggr giver fglgende beskrivelse af sit barns
udvikling: "Fgrhen, hvis han blev bedt om at tegne noget, ville han bare tegne en hurtig kruse-
dulle, fordi han ikke troede p8, at det, han tegnede, var godt nok eller var det rigtige. Han har
0gsd f8et mere selvtillid omkring at veere sig selv sammen med sine bradre og kammerater og
ikke hele tiden sammenligne sig selv med dem og fole, at de er bedre end ham”.

I forlaengelse af at bgrnene oplever gget selvtillid og mod p& at tage udfordringer op, har perso-
nalet i barnehaverne Igbende givet tilbagemeldinger til foraeldrene om, at de nu ogsa kan stille
stgrre krav og forventninger til barnet, hvilket af guider og forzeldre opleves som at bidrage yder-
ligere til udviklingen af barnets sociale kompetencer og deres rolle i relation til de gvrige bgrn. En
forzelder i Helsinggr forteeller: "Ifalge barnehaven har han mere selvtillid nu. Han er ikke s me-
get "underdog" eller den der driller for at f§ opmaerksomhed mere.” Hos et andet barn har den
ggede selvtillid dog naesten taget overhand, og han har ifslge foraeldrene udviklet sig til en balla-
demager i bgrnehaven. De foraeldre, som har barn i en bgrnehave, hvor flere af bgrnene er til-
knyttet HippHopp-projektet, tilkendegiver alle, at deltagelsen i projektet har udviklet et nyt feel-
lesskab mellem disse bgrn, og i nogle tilfeelde er der knyttet reelle venskaber. Dette har for nogle
af bgrnene med lavt selvveerd givet et ekstra udbytte af programmet. En mor siger fx: “Det giver
bgrnene et sammenhold at mgdes med de andre HippHopp-barn fra bornehaven og se, at de er
feelles om det og vigtige og specielle”.

I interviewene peges der 0gsd pa, at en del af bgrnene har vaeret meget urolige eller hyperaktive
bgrn, hvis store udfordring har veeret vanskeligheder ved at koncentrere sig om en opgave i laen-
gere tid ad gangen, og som i forlaengelse har haft vanskeligheder ved at udfgre stillesiddende ar-
bejde, ved at lytte og begraenset talmodighed over for opgavelgsning og over for andre bgrn.
Dette har ifglge guider og foraeldre vaeret et af de stgrste problemer for mange af de bgrn, der
har deltaget i HippHopp, og det har derfor veeret den primaere hindring i forhold til at blive skole-
parate. Derfor fremhaever bdde guider og mange af foraeldrene da ogsa effekten af programmets
gvelser pd netop dette omrade. For en stor del af bgrnene har programmets gvelser sdledes bi-
draget til en gget koncentrationsevne og en lyst og evne til at sidde stille i la&engere tid over en
opgave. Det kommer til udtryk ved, at bgrnene nu selv tager initiativ til fx at sidde og tegne eller
udtrykker gnsket om at fa laest hgijt af en bog.

En mor i Helsinggr beskriver endvidere, hvordan barnets tdlmodighed over for andre bgrn har
aendret sig: “Forhen ventede han ikke p& sin tur. Nu venter han og ser, at ogs8 de andre har ret
til at vaere der og komme til”, og en mor fra Varde supplerer: “"Han er blevet bedre til at have
overblik over flere beskeder eller ordrer p§ en gang. Det var lidt sveert for ham farhen”.

Flere af foreeldrene peger ogsa pa, at barnene gennem de daglige gvelser har udviklet en gget di-
sciplin og fornemmelse for, hvad der kraeves af dem fremover i en skole med lektier og faste ru-
tiner. Dette har veeret nyt for mange af bgrnene, men ogsa for mange af foreeldrene. Til trods for
at der har vaeret dage, hvor bgrnene har veeret traette, melder stgrstedelen af foraeldrene tilbage,
at det har veeret en glaede for bgrnene at opleve mere struktur og rutine i hverdagen, og at de
glaeder sig til opgaverne hver dag. En mor siger fx: “Han tager det meget serigst. Det skal bare
gores. Han bliver sur, hvis jeg bliver forstyrret. Han skal veere koncentreret og vil gennemfgre
det.” B&de guiderne og forzeldrene er enige om, at dette udbytte er szaerdeles vigtigt for bgrnene i
forhold til at skulle starte i skole, og at de daglige gvelser hver dag er en god forberedelse pa
skolen - bade i forhold til at udvikle de faglige kompetencer, men ogsa i forhold til at udvikle en
forstdelse af, hvad det vil sige at gd i skole. En mor siger om dette: "Det har givet hende [barnet
red.] en mere realistisk ide om, hvad det vil sige at g§ i skole. At der bliver forventet noget af
hende hver dag. At det hele ikke kun er leg."

Guiderne fremhaever endvidere, hvordan nogle bgrn, der i forvejen er generte, kan risikere at
blive lidt overbeskyttede ved ikke at starte i skole, hvor de maske i stedet bare skal have det sid-
ste skub ud i verden med HippHopp. P& den made kan programmet have god effekt pa de sociale
faerdigheder hos mange bgrn, bdde dem der ville vaere kommet for tidligt i skole, og dem der
maske var klar, men blev holdt hjemme for laenge.
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6.1.2 Sproglige kompetencer

6.1.3

Ser man dernaest pa bgrnenes udvikling i forhold til de sproglige kompetencer, ses ligeledes en
staerk, signifikant positiv udvikling i forseldrenes og padagogernes vurdering. Udviklingen er
endvidere fastholdt ved den opfglgende maling, hvor der ses et uzendret niveau hos forzeldrene,
mens der ses en positiv udvikling i laerernes vurdering af bgrnenes sproglige kompetencer, om
end resultatet her ikke er signifikant.

Tabel 6-2: Barnets sproglige kompetencer — samlet indeks

For Efter Opfelgning
Antal (middel- (middel- Antal (middel-
respondenter veerdi) veerdi) Udvikling respondenter veerdi)
Forzeldre 65 74,68 82,40 7,72%** 43 82,41
Paedagoger 37 61,77 70,12 8,35** - -
Leerer - - 54,33 - 15 61,07

Der ses her en signifikant udvikling pa stort set alle underliggende dimensioner hos forzeldrene,
mens udviklingen pa de underliggende dimensioner ikke er statistisk signifikant hos psedagoger
og leerere (se bilag 1,Tabel 7-15 til Tabel 7-18). De dimensioner, hvor der ses den laveste udvik-
ling, er p& dimensioner, som omhandler bgrnenes lyst til at fa laest hgijt og deres lyst til at lsese
nye bgger, om end der dog ogsa her er tale om en relativt hgj middelvaerdi fra starten.

Ikke alle de deltagende bgrn havde inden programmets start sproglige vanskeligheder, og derfor
giver nogle forzeldre udtryk for, at programmet ikke har hjulpet synderligt pa deres barns sprog-
lige kompetencer. I de kvalitative interview giver guiderne udtryk for, at de sproglige kompeten-
cer seerligt har udviklet sig hos to grupper af bgrn, nemlig bgrn, hvis modersmal er et andet end
dansk og bgrn med dansk modersmal, men hvor deres sproglige udvikling og ordforrdd ikke var
alderssvarende. For bgrn med et andet modersmal end dansk kunne det tidligere vaere sveert at
Igse opgaver, deltage i sanglege eller udtrykke fglelser over for paedagogerne, ndr de kun beher-
skede det danske sprog pa begraenset niveau. Hos dem har HippHopp hjulpet betydeligt, dels
med at udvide ordforradet, og dels med at finde ud af, hvorndr man bruger hvilke ord. En tyrkisk
mor beskriver det sdledes: "Han kan lave flere satninger, rigtige satninger. Tidligere gik vi ek-
sempelvis bare sammen, nu ser vi meget mere efter ting omkring os og taler om det. Eksempel-
vis om vejret, 8rstiderne, tracerne [...]. For var han ikke helt opmeerksom pé disse ting. Vi bruger
sproget mere nu, det at saette ord p8 de ting vi ser og gor. Jeg arbejder i en barnehave, og
sammenlignet med de ovrige tosprogede bgrn er min sgns ordforrdd nu starre, kan jeg se”.

Ogsa for mange af de etnisk danske bgrn har gvelserne i programmet haft en effekt pa sprogud-
viklingen. Ogsa her drejer det sig om, at gvelserne giver lejlighed til at bruge sproget mere, bade
i ord- og tallege, men ogsa til at italesaette ting omkring sig, oplevelser, fglelser o.l.

Motoriske kompetencer

Evalueringen viser, at ogsa bgrnenes motoriske kompetencer har undergdet en positiv udvikling i
de 30 uger, hvor familien har deltaget i programmet. Sdledes ses en signifikant positiv udvikling i
foreeldrenes vurdering af bgrnenes samlede motoriske kompetencer, og at udviklingen tilsynela-
dende er fastholdt ved opfglgningsmalingen, om end dette resultat ikke er statistisk signifikant.
Tilsvarende ses en signifikant positiv udvikling i paedagogernes vurdering af bgrnenes motoriske
udvikling, ligesom der ses en positiv udvikling i laerernes vurdering ved afslutning af programmet
og et halvt ar efter programmet, om end denne udvikling ikke er signifikant.

Tabel 6-3: Barnets motoriske kompetencer - samlet indeks

Far Efter Opfalgning
Antal (middel- (middel- Antal (middel-
respondenter veerdi) veerdi) Udvikling respondenter veerdi)
Foraeldre 65 77,54 84,75 7,21%%% 43 84,37
Paedagoger 37 73,75 79,25 5,5% - -
Leerer - - 56,19 15 65,48

EVALUERING AF FORSKOLEPROGRAMMET HIPPHOPP - SLUTRAPPORT



6.1.4

6.1.5

32

Evalueringen viser ogsa, at udviklingen er sket pa bade finmotoriske kompetencer, sdsom at hol-
de pa en blyant, og p& grovmotoriske kompetencer, sdsom sikkerhed i bevaegelser (se bilag 1,
Tabel 7-19 til Tabel 7-22).

I interviewene giver foraeldrene udtryk for, at de oplever, at de selv har faet gget opmaerksom-
hed pd at udfordrer bgrnene pa det grovmotoriske i hverdagen, og bl.a. fremhaever de, at de of-
tere gar med deres bgrn i bgrnehave og skole i stedet for at transportere dem pa cykel eller i bil,
mens foraeldrene i mindre grad har fokus pa de finmotoriske kompetencer. Omvendt fremhaever
guiderne i interviewene seerligt udviklingen i bgrnenes finmotoriske kompetencer, hvor mange af
bgrnene ved opstarten i programmet ikke kunne holde, endsige anvende, en saks eller blyant, og
hvor gvelserne i programmet betyder, at bgrnenes finmotorik er styrket betydeligt.

Kulturelle kompetencer

Endelig belyser evalueringen udviklingen i bgrnenes kulturelle kompetencer, hvor der ligeledes
ses en signifikant positiv udvikling i foraeldrenes vurdering af kompetencerne fgr og efter delta-
gelse i programmet. Ogsa hos paedagoger og laerere ses en positiv udvikling, som dog ikke er
statistisk signifikant.

Tabel 6-4: Barnets kulturelle kompetencer — samlet indeks

Antal For Efter Antal Opfglgning
responden- (middel- (middel- responden- (middel-
ter veaerdi) vaerdi) Udvikling ter veerdi)
Forzeldre 65 71,60 77,88 6,28** 43 76,55
Paedagoger 37 60,59 65,32 4,73
Leerer 52,50 15 59,58

Bade guiderne, men iszer ogsa foraeldrene giver udtryk for, hvordan HippHopp har faet sider frem
hos deres bgrn, som de ikke har set fgr. Flere foraeldre fortzeller om, hvordan glaeden ved de
kreative aktiviteter, sdsom at tegne, male, klippe o.l., er en helt ny side af deres barn, og at det-
te formentlig haenger sammen med, at barnet er blevet bedre til at koncentrere sig og oplever at
f& succesoplevelser med Igsningen af de kreative opgaver, hvorfor deres glaede ved at udfgre
kreative opgaver stiger. En mor beretter fx: "Drengene ville fgrhen ikke sidde stille og tegne,
men nu vil de godt. De har hverken villet eller form8et at tegne farhen, de kunne naermest ikke
en gang tegne en stregtegning. Nu tegner de simpelthen s§ flot, og de elsker det".

Samtidig betyder gvelserne og samtalerne om nye og spandende emner, at bgrnenes kreative
sider og fantasi udvikles. Samtalerne 8bner bgrnenes gjne for nye emner og ting i dagligdagen,
og ovelserne medvirker til at inspirere til kreative m3der at bearbejde den nye viden pa. En mor
siger: "Vi snakkede eksempelvis om 8rstiderne i morges, og bagrnene foreslog s8, at vi skulle teg-
ne en skitse over 8rstiderne, inspireret af de ting vi laver i programmet. De er blevet meget mere
optaget af de kreative lege, at tegne og male, spille rolle spil mv. De er meget optaget af legene
fra HippHopp, som vi har lavet, de gentager dem selv og udvikler p§ dem”.

Lgsningen af de ugentlige opgaver sammen med forzeldrene og de nye mader at vaere sammen
pd har i mange familier ogsa gjort, at man taler mere sammen om opgaverne, oplevelser i hver-
dagen, og generelt stiller flere undrende spgrgsmal til ting. Dette har for nogle bgrn betydet, at
de nu teenker mere abstrakt og forsgger at saette de ting, de lzerer, ind i nogle stgrre forst3elses-
rammer. En mor siger fx: “Han er blevet mere lyttende og talende og taenker mere over de ting,
vi leeser. S§ sparger han pludselig til historien nogle dage senere. Han er meget optaget af histo-
rierne, og de tanker de satter i gang. Det er da HippHopp, der har gjort det.”

Forzeldrenes og guidernes refleksioner over udviklingen

Alle HippHopp-programmets guider vurderer, at programmet hos alle bgrnene har bidraget vae-
sentligt til en udvikling af de feerdigheder, som kraeves af bgrn, der skal starte i skole, og at stort
set alle bgrnene efter programmets afslutning har vaeret parate til skolestart. Det er primeert de
manglende sociale feerdigheder, som guiderne mener, har veeret en hindring for bgrnenes skole-
start, og som HippHopp i hgj grad har haft en gavnlig effekt p3.
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Forzeldrene er mere splittede i oplevelsen af, om det er HippHopp, der har gjort deres barn sko-
leparat, eller om det blot er en naturlig udvikling igennem perioden. En stor del af forzeldrene til-
egner de markante andringer hos deres barn deltagelsen i programmet, fordi de, i takt med at
gvelsernes art skifter, har kunnet se en udvikling hos barnet pa praecis de omrader, som gvelser-
ne har vaeret rettet mod. De mener derfor, at programmet har vaeret altafggrende for barnets
skoleparathed. En foraelder siger: "Jeg havde nok sat ham i skole uanset hvad. Men han havde
f8et en d8rlig start pga. d8rlig selvtillid, han kunne/turde ikke lgse opgaverne. Han ville nok have
siddet og fjollet med sin sidemand, fordi han ikke selv troede, at han kunne lgse opgaverne.
Feerdighedsmeaessigt er han mere skoleklar. Han synes, det er sjovt at tage opgaver op i dag og
TOR.”

Der er dog samtidig en ikke ubetydelig gruppe af foraeldre, som mener, at deres barn ogsa var
blevet skoleparat uden HippHopp. Der er her i et vist omfang tale om de samme foraeldre, som
ved programstart ikke havde en oplevelse af, at deres barn havde reelle problemer i forhold til at
kunne starte i skole, men blot mente, at HippHopp-programmet kunne bruges som et ekstra pee-
dagogisk supplement til deres egen opdragelse af barnet. De har altsd ikke pa noget tidspunkt
ment, at deres barn ikke var skoleparat, og det er derfor naturligt, at de heller ikke oplever, at
programmet har haft en betydning for dette. Disse foraeldre anerkender dog, at HippHopp har
haft en betydelig effekt pd barnets udvikling af kompetencer, om end udviklingen ikke har veeret
afggrende i forhold til barnets skolestart.

Derudover er der i alle kommunerne en gruppe af familier, som fra start har haft mindre behov
end andre for peedagogisk hjzelp til barnet, og i disse familier giver foraeldrene sdvel som deres
guider udtryk for, at programmet ikke har veeret udfordrende nok for barnet, og at det derfor har
haft mindre effekt end forventet. Guiderne tilkendegiver, at disse familier reelt har veeret uden
for programmets tilsigtede malgruppe. At de alligevel er blevet optaget i programmet, kan skyl-
des, at malgruppen fra start har vaeret defineret meget bredt, men ogsa at der har vaeret en kvo-
te i hver bgrnehave for, hvor mange bgrn der kunne deltage, og at eventuelt ledige pladser der-
for er blevet fyldt op af disse familier.

Effekt for forzeldre

HippHopp har ikke bare haft effekt pd bgrnenes udvikling, men ogsa pa foreeldrene og p& deres
samspil med bgrnene. Evalueringen viser her, at der er en signifikant positiv udvikling i foraeldre-
nes oplevelse af deres egen rolle og deres samspil med deres bgrn. Evalueringen indikerer dog
0gsa, at udviklingen stagnerer eller aftager ved afslutningen af programmet, om end dette resul-
tat ikke er statistisk signifikant og derfor ma tolkes med forsigtighed.

Tabel 6-5: Foraeldrenes vurdering af foraeldrerollen

For Efter Opfglgning
Antal (middel- (middel- Antal (middel-
respondenter veerdi) vaerdi) Udvikling respondenter veerdi)
Foreaeldre 65 87,60 90,46 2,86* 43 88,70

Ser man p%, hvad det er for dimensioner i relationen, der saerligt udvikles, ses, at der er saerlig
positiv udvikling i forhold til oplevelsen af at lykkes med at opdrage barnet og oplevelse af at vae-
re i stand til at hjeelpe barnet til at laere nye ting, som ogsa netop er omdrejningspunktet for pro-
grammet (se bilag 1, Tabel 7-27). Samtidig ses dog ogs& en negativ udvikling i forhold til foreel-
drenes oplevelse af involvering i barnets daginstitution og i barnets fritidsliv, hvilket dog dels skal
ses i lyset af, at barnet naermer sig afslutningen i daginstitutionen, dels at familien har vaeret
gennem et program, som kan have rettet deres fokus mod aktiviteterne i familien.

Foraeldrene oplever ogs8, at de under gvelserne med deres bgrn har faet gjnene op for, hvor
mange ting deres bgrn faktisk kan og ved, og at de slet ikke kendte til deres barns tanker, evner
og folelser s godt fgr HippHopp. En mor beskriver dette sdledes: "Jeg har opdaget, hvor meget
barnet egentlig ved og leerer og oplever i barnehaven, som jeg ikke for var bevidst om. Han kan
en masse ting og ser og taenker en masse ting, som jeg slet ikke var klar over eller havde under-
vurderet. Han ser nogle gange andre ting end mig, n8r vi er ude — han ser verden anderledes og
heefter sig ved ting, som jeg ikke selv havde taenkt over.”
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Programmet har sdledes &bnet op for et nyt syn pa bgrnene og har rustet forzeldrene til at lsere
deres bgrn at kende. I forlaengelse af at familierne har lavet flere ting sammen, faglige sdvel som
legende, opndede foreeldre og bgrn ogsa flere succesoplevelser sammen, hvilket yderligere har
medvirket til at styrke den indbyrdes relation. Det at blive “tvunget” til at strukturere samvaeret
med sit barn har sdledes vist sig at vaere til stor glaede for bade bgrn og forzeldre.

Foreeldrene har, iszer ifglge guiderne, dels med gvelserne og dels med netvaerksmgderne, ogsa
opnaet stgrre selverkendelse og bevidsthed om deres rolle som forzeldre. Dette veere sig bevidst-
heden om, hvilke forventninger der stilles fra skolen til deres rolle som foraeldre og til samarbej-
det mellem skole og hjem. Men 0gsd en ny bevidsthed om, hvor vigtig deres rolle som forzeldre
er for bgrnenes laering, og hvor vigtigt det er, at de konstant understgtter bgrnene. En guide i
Helsinggr siger om dette: “Nogle foreeldre troede, at de lige kunne lave gvelserne med barnet,
mens de var ovre ved vennerne og grille. Det var slet ikke inde i deres ugeskema at skulle saette
fast tid af kun til ovelser med barnet. Og det blev virkelig en gjen8bner for dem, at det alts§ er
p8kraevet, n8r barnet starter i skole, og at det ikke er stimuli nok at tage barnet med p§ rejser og
have mange penge.”

@velserne har pd den made givet foreeldrene bevidsthed om, at bgrn har behov for hjzelp, og at
de som forzeldre har en vigtig rolle i at motivere og understgtte barnet i laeringsprocesser, hvad
enten det gaelder leeren om tal og bogstaver eller lzeren om at spise med kniv og gaffel. En mor
siger om sin egen erkendelse af dette: “"Hvis man har travit om morgenen, er det jo hurtigst lige
at lyne hans jakke for ham, men nu venter vi p8, at han selv gar det, s8 han lerer at gore det
selv.” P& den made har de faste daglige gvelser i HippHopp-programmet ogsa fungeret som en
god forgaenger for det fremtidige arbejde med lektiehjaelp. Flere forzeldre tilkendegiver, at det
var overraskende for dem, hvor meget tid man faktisk skal bruge pa at hjaelpe barnet, men at de
har vaeret glade for denne erkendelse og efterfglgende har fglt sig bedre rustede til barnets sko-
lestart og til at give lektiehjaelp.

Nogle foraeldre giver endvidere udtryk for, at gvelserne indirekte har givet dem veerktgjer til bed-
re konflikthdndtering i hjemmet, idet de af guiderne lzerte at vaere tdlmodige, at give plads til
barnet, at motivere og at vente pa, at barnet udfgrte gvelsen. En mor siger om dette: Vi sparger
mé&ske nu til, hvorfor han gor tingene, som han ggr, i stedet for at drage forhastede konklusioner
og skaelde ud. Vi er ogs§ blevet mere t8Imodige over for barnet. Hvis vi fx spgrger ham om no-
get, er vi blevet bedre til at vente p§ svaret, selvom han m8ske ikke lige har det med det sam-
me. Vi har f8et mere fokus p8 at anerkende barnet og at aendre vores m8de at tale til ham p8. Vi
har f8et redskaber til at lgse problemer, for det bliver til konflikter."

HippHopp-programmet har pa den made givet foreeldrene vaerktgjer, som de ogsa kan bruge i
andre sammenhaenge. Dette synspunkt bakkes op af guiderne, der har observeret en maske
endnu stgrre udvikling af paedagogiske evner hos foraeldrene, end foraeldrene selv har bemaerket.

Et centralt form3l med programmet er at hjaelpe foreeldrene til at skabe rammer for et aktivt fa-

milieliv, hvor bgrn og foraeldre er sammen om aktiviteter, og hvor foraldrene dermed stimulerer
bgrnenes udvikling og laering. Her viser evalueringen, at der er en signifikant positiv udvikling fra
farmalingen til eftermalingen, men at denne aftager ved den opfglgende maling.

Tabel 6-6: Foraeldrenes aktiviteter med bgrnene

Far Efter Opfglgning
Antal (middel- (middel- Antal (middel-
respondenter veerdi) veerdi) Udvikling respondenter veerdi)
Forzeldre 65 87,60 90,46 2,86* 43 88,70

Der ses stgrst udvikling i forhold til, at bgrnene og foraeldrene var ude i naturen sammen med
deres bgrn eller lavede bogstavs- og laeselege med bgrnene, mens der ses en begraenset udvik-
ling i forhold til mere musiske eller kreative aktiviteter som at hgre musik, danse eller lave teater
(se bilag 1, Tabel 7-27).
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I interviewene laegger forzeldrene isaer vaegt pd, hvordan programmet har sendret pa deres opfat-
telse af bgrnenes kompetencer, og pa hvordan de er sammen med deres bgrn. For mange af
foraeldrene gav programmet dem en ny forstaelse af, hvor vigtigt det daglige samvaer med bar-
net er i forhold til barnets udvikling. Et foraeldrepar beskriver det sdledes: “Det har vaeret en god
motivation for os som foraeldre. Et los bagi, rent ud sagt. Det har hjulpet med at f§ det gjort, at
saette tid af til at vaere sammen med barnet.” Dette ggr sig ifglge guiderne iszer gaeldende for
nogle af de mere velstillede familier, som maske ubevidst har nedprioriteret samvaeret med bgr-
nene. De interviewede guider fremhaever i forleengelse heraf, at det er deres oplevelse, at pro-
grammet har hjulpet mange foraeldre med at fa struktureret samvaeret med deres bgrn, sa der er
skabt mulighed for dette i dagligdagen. Andre foraeldre tilkendegiver i interviewene, at de i forve-
jen var meget sammen med deres bgrn, og at programmet derfor ikke har rykket ved dette. Til
gengeeld oplever bdde de og de gvrige forzeldre, at gvelserne i programmet har bidraget med
ideer til nye lege og dermed nye mader at vaere sammen pa og at stimulere barnet p&, hvilket
har veeret inspirerende for bade forzaeldre og bgrn.

Derudover har HippHopp i flere familier ogsd hjulpet pd bgrnenes relation til sgskende. Hvor der
tidligere kunne vaere kamp mellem bgrnene i familien om foraeldrenes opmaerksomhed, har flere
foraeldre formaet ogsd at inddrage sgskende i nogle af HippHopp-gvelserne, fx nar der skulle spil-
les teater, hvilket har givet sammenhold i stedet for distance eller konkurrence mellem bgrnene.
En foreelder siger fx: "Fgrhen sad barnene altid inde p8 hver deres veaerelse og s& fjernsyn. Vi er
mere sammen som familie nu. De aeldre sgskende vil ogs8 gerne vaere med i gvelserne og legene
i HippHopp, ndr de kan. Det har givet sammenhold i familien.”

Delkonklusion

Evalueringen tegner et billede af, at bgrnene i de deltagende familier overordnet har udviklet sig
positivt p& de kompetencer, der arbejdes med i programmet. Sledes ses en signifikant positiv
udvikling i foraeldrenes vurdering af bgrnenes sociale kompetencer, sproglige udvikling, motori-
ske kompetencer og kulturelle kompetencer. Der ses en tilsvarende positiv udvikling i paedago-
gernes vurdering, om end disse kun er statistisk signifikante for bgrnenes sproglige udvikling og
motoriske kompetencer. Det er i analyserne dog ikke muligt at tage hgjde for barnets almindelige
udvikling i samme periode, men forzeldrene tilskriver i deres refleksioner udviklingen deltagelsen
i programmet. Evalueringen indikerer, at udviklingen fastholdes over tid, om end disse resultater
beror p@ en mindre malgruppe og derfor ikke er statistisk signifikante. Samlet set indikerer eva-
lueringen derfor, at HippHopp-programmet kan medvirke til, at de deltagende bgrn gennemgar
en alsidig personlig udvikling, som ruster dem til overgangen til skolen og til de krav og forvent-
ninger, de vil mgde her.

Hos foraeldrene ses tilsvarende en positiv udvikling i deres oplevelse af deres egen rolle som for-
eeldre og deres samspil med bgrnene samt en signifikant positiv udvikling i aktivitetsniveauet i
familierne. Evalueringen indikerer her, at udviklingen aftager over tid, om end disse resultater
beror p@ en mindre malgruppe og derfor ikke er statistisk signifikante.

Samlet set indikerer evalueringen derfor, at HippHopp-programmet hjzelper forzeldrene til at ska-
be en aktiv dagligdag i hjemmet, hvor der er fokus pd at stgtte barnets alsidige personlige udvik-
ling - samt at den specifikke vejledning, som foreeldrene modtager gennem programmet, kan
omsaettes til mere generelle kompetencer og saledes bade kan bruges i det generelle samspil
med barnet og kan bringes i spil i forhold til andre bgrn i familien.
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DE KOMMUNALE RAMMER FOR IMPLEMENTERINGEN

Eftersom HippHopp-programmet er afprgvet i en kommunal kontekst, ma de opndede effekter for
bgrn og forzeldre ses i lyset af de forskellige programeksterne forhold, som har dannet udgangs-
punkt for implementeringen af programmets metoder. I de kommunale rammer vil der sdledes
veere drivkraefter og barrierer i forhold til malgruppen og organiseringen af programmet, som er
vaesentlige at indkredse for at f& et neermere indblik i, hvorvidt og hvordan de har medvirket til
at fremme eller haeamme implementeringen og effekten af programmet.

I dette kapitel belyses lighe- /oy e mesererense | o R
der og forskelle i de kommu- ! Gu‘deprrgzsrsrﬁ;‘fhvgt‘seaf ‘
nale rammer i forhold til fal- P J
gende temaer: i Forzeldrenes oplevelse af ‘
' programmet

\
Programmets -
gennemfgrelse

« Ressourcer
- Malgruppen

foraeldre bgrn

Virkninger for F{ Virkninger for

« De professionelles profil P — — . 3 g
» Opgaver og arbejdsdeling
blandt de professionelle.

{ Ressourcer ‘

Figuren illustrerer, hvilken
del af evalueringens analyse-

| Opgaver og
. . . ktik fil )
strategi, der er i fokus i dette ‘ { Praktikernes profi M samarbejde
ka pltel " \\\:\ Programeksterne, modererende faktorer
Ressourcer T

Forst ser vi pa, hvilke ressourcer der har vaeret anvendt til HippHopp-programmets implemente-
ring i forsggskommunerne, herunder programmets organisatoriske og gkonomiske forankring.

Organisatorisk og gkonomisk forankring

I Horsens og Sgnderborg kommuner var HippHopp-programmet forankret i den almene sektor i
skole- og dagtilbudsafdelingen. I Horsens Kommune var finansieringen hentet fra undervisnings-
omrédets budget til skoleunderstgttende foranstaltninger, og i Senderborg Kommune fra en ud-
viklingspulje. Denne gkonomiske forankring i undervisningsomradet skal ses i lyset af, at man
her valgte at anseette SFO-paedagoger i guidestillingerne. I Helsinggr Kommune har programmet
veeret forankret i det specialiserede omrade i regi af Familiecenteret.

Endelig etablerede Varde Kommune en tvaerfaglig forankring af programmet pa tvaers af Familie,
bagrn og unge-afdelingen, PPR samt Dagtilbudsenheden. Denne forankring afspejlede et gnske om
at sammensezette et hold af guider med forskellig faglig baggrund, idet hver afdeling har udpeget
og finansieret to guider. Oplevelsen blandt ansvarlige ledere i kommunen er, at den tvaerfaglige
forankring har vaeret en styrke for programmet, fordi afdelingerne hver isaer har bidraget med
forskellige, faglige perspektiver og dermed suppleret hinanden.

Anvendte ressourcer til koordinatorer

De afsatte ressourcer til programmet udggr et centralt element i det samlede billede af de kom-
munale rammer for implementeringen. Implementeringslitteraturen viser, at vigtigheden af et
nyt program bl.a. synligggres ved, at der prioriteres tilstraekkelige ressourcer til implementerin-
gen af programmet®. Et nyt initiativ har svaerere ved at rodfaeste sig, hvis medarbejderne ople-
ver, at initiativet ledsages af fa ressourcer og dermed opleves som en byrde oveni deres gvrige
arbejdsopgavers. De ressourcer, der skal veere til radighed, kan omfatte bade tidsmaessige, per-
sonalemaessige og gkonomiske ressourcer.

5 Webster-Stratton, C., Mihalic, S., Fagan, A., Arnold, D., Taylor, T., & Tingley, C. (2001). Blueprints for Violence Prevention, Book Ele-
ven: The Incredible Years: Parent, Teacher And Child Training Series. Boulder, CO: Center for the Study and Prevention of Violence

6 Best Implementation Practices: Disseminating New Assessment Technologies in a Juvenile Justice Agency, Young et al.,
Crime and Delinquency, 2008
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Koordinatorerne i pilotkommunerne havde i henhold til kravet fra Socialstyrelsen en fuldtidsstil-
ling med 37 timer per uge med undtagelse af Sgnderborg Kommune, hvor koordinatoren var an-
sat i en deltidsstilling pa 30 timer. Koordinatorernes stillinger var finansieret med en halv stilling
af kommunerne og en halv stilling af Socialstyrelsen. Casestudiet viser, at koordinatorerne, uan-
set forskelligheden i opgavernes indhold, generelt oplever, at de i forbindelse med opstarten af
bdde hold 1 og hold 2 havde en stor arbejdsbyrde, men at der samtidig var afsat rigelige res-
sourcer til de Isbende opgaver i forbindelse med koordinatorrollen, ndr programmet var igangsat.

Anvendte ressourcer til guider

Ser man pa guidernes tildelte ressourcer, er der blandt kommunerne forskel pa guidernes time-
antal og tilknytning til HippHopp-programmet. Hovedparten af guiderne i de fire kommuner hav-
de andet arbejde sidelsbende med deres arbejde som guider, mens et fatal af guiderne var ansat
i HippHopp pa fuld tid. P3 tvaers af de fire kommuner gaelder det, at hovedparten af guiderne
havde mellem seks og syv familier, mens nogle af de fuldtidsansatte guider har haft op til 15 fa-
milier, om end det dog var et fatal af guiderne. Erfaringen pa tvaers af de fire kommuner er, at
de guider, som havde mange familier og fa sidelgbende arbejdsopgaver, oplever, at de havde
nemmere ved at planlaagge hjemmebesggene og udnytte tiden effektivt.

I forhold til tidsnormeringen per familie havde tre ud af fire kommuner afsat én time per familie,
mens der i den sidste kommune var afsat halvanden time per familie per guide per uge. Laengden
af hjemmebesggene var hovedsageligt afhaengig af familiernes gnske til hjemmebesggene og
guidernes vurdering af familiernes vejledningsbehov i forhold til den p&gaeldende uges materia-
ler. P& tvaers af kommunerne oplevede guiderne generelt, at den afsatte tidsramme var tilstraek-
kelig til selve hjemmebesgget hos familierne.

Men ser man pa den tid, der blev brugt til planlaegning og koordination af hjemmebesggene, vur-
derer nogle af guiderne imidlertid, at der var afsat for fa timer til hver familie, da disse opgaver
viste sig at vaere mere ressourcekraevende end fgrst antaget. En af guiderne siger herom: "Det er
jo hele tiden et puslespil, hvorn8r folk er hjemme. Mange steder m8 man ikke komme for kl. 10,
hvis ikke de skal p§ arbejde, andre steder vil de kun have besgg om aftenen eller i weekenderne”
(Guide).

Foruden planlaegningsopgaver spiller transporttiden ogsa ind pa vurderingen af de afsatte res-
sourcer. Saledes var tidsnormeringen pa én time per familie inklusive den mellemliggende trans-
porttid, som guiderne anvendte, nar de tog fra én familie til en anden. I den forbindelse papeger
flere af guiderne, at de anvendte en stor del af deres tid pa transport mellem familierne, da de
deltagende familier i nogle kommuner boede langt fra hinanden.

Udfordringen i forhold til at f& ressourcerne til at sla til skal ses i lyset af, at der var stor forskel
pd, hvorledes guidernes gvrige arbejdsopgaver var struktureret, hvilket havde betydning for de-
res fleksibilitet med hensyn til planlaegningen af aktiviteter i HippHopp. De guider, der var ansat i
HippHopp pa fuld tid, stod uden for det pres og den koordinering, der var i forhold til gvrige ar-
bejdsopgaver.

Afslutningsvis er det vaesentligt at naevne, at interviewene ogsa indikerer, at ressourcerne slr
bedre til i takt med en gget erfaring med programmet. Hovedparten af de guider, der ogsd var
guider p& hold 1 i HippHopp, oplever sdledes, at planlagningsarbejdet i forbindelse med hjem-
mebesggene var nemmere med hold 2.

Dertil kommer, at en af guiderne fortzeller, at de i kommunen gennemfgrte en tilpasning i forhold
til organiseringen og fordelingen af familier for at imgdegd nogle af de logistiske udfordringer, de
mgdte i forbindelse med afviklingen af hjemmebesggene pd hold 1. Hun fortzeller sdledes: "Vi
gjorde faktisk det i 8r, at p§ den tilmeldingsseddel, foraeldrene skulle udfylde, der bad vi dem
skrive p8, hvorndr de kunne modtage hjemmebesgpg. P§ den mde var vi forberedte p8, hvilke
tidspunkter de kunne, og s8 har vi delt dem op imellem os alt efter, hvorn8r det passede os hver
iseer bedst at foretage hjemmebesgg. Det har gjort det nemmere at planleegge hjemmebesggene
efterfolgende” (Guide).
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Ifglge guiderne medvirkede denne tilpasning i forhold til fordelingen af familier blandt guiderne til
en mere hensigtsmaessig anvendelse af guidernes tid, sdledes at den samme guide ikke havde
mange familier, der boede langt fra hinanden, og som gnskede at f& hjemmebesgg pa forskellige
dage og forskellige tidspunkter.

I forhold til ressourceallokering og ressourceplanlaegning peger casestudiet samlet set pa, at det
ved fremtidige implementeringer af programmet kan veere en fordel at anszette guider i stillinger
som tilnaermer sig en fuldtidsstilling for at lette planlaagning og dermed sikre en bedre ressource-
udnyttelse. Alternativt kan det vaere en fordel at foretage en detaljeret planlaegning af organise-
ringen og fordelingen af familier mellem guiderne for pa denne made at understgtte fleksibilitet
og effektiv koordinering.

Ledelsesmaessig opbakning pa arbejdspladsen

Interviewene peger endvidere pa, at guidernes ledelsesmaessige opbakning til og forstdelse af
opgaverne i HippHopp har betydning for deres oplevelse af at kunne sikre en effektiv koordine-
ring mellem ressourcer til opgavevaretagelse i HippHopp-programmet og ressourcer til gvrige ar-
bejdsopgaver. Det er guidernes oplevelse, at deres daglige leder i udgangspunktet bakkede op
om deres deltagelse i HippHopp-programmet, men flere giver udtryk for, at deres daglige leder
ikke fra starten var vidende om den grad af fleksibilitet, som rollen som guide kraever set i for-
hold til deres normale virke. Det kommer blandt andet til udtryk pa folgende made: "Vores leder
har delt timer ud, men hvis vi bruger mere end dem, s§ er det for vores egen regning. S§ der er
ikke s& stor fleksibilitet. Ledelsen sagde ja til programmet med udgangspunkt i, at vi som guider
skulle ud om formiddagen. S de har heller ikke vaeret bevidste om den fleksibilitet, det kraever”
(Guide).

P& baggrund af interviewene fremgar det, at guiderne oplever, at det er centralt, at behovet for
fleksibilitet tydeliggeres for bade guider og deres ledere uden for programmet ved opstarten.
Herved sikres det, at de eksterne ledere er klar over de krav, der er til guidernes fleksibilitet i
forhold til hjemmebesgg og netveerksmgder, saledes at guiderne ikke star i en krydspressituation
grundet deres deltagelse i HippHopp og @vrige arbejde. Det vil derfor ogsd veere centralt ved
fremtidige implementeringer, at der sikres en fleksibilitet mellem guidernes varetagelse af opga-
ver i HippHopp og @vrige arbejdsopgaver, og ikke mindst, at der sikres en ledelsesmaessig forsta-
else for behovet for fleksibilitet.

Samlet overblik over gkonomiske og personalemaessige ressourcer

For at skabe et samlet overblik over de personalemaessige og gkonomiske ressourcer, som for-
sggskommunerne har anvendt pa gennemfgrelsen af programmet, er der som led i evalueringen
indhentet oplysninger om forsggskommunernes projektgkonomi.

Foruden de st@grste omkostninger, som i programmet var forbundet med Ignninger til koordinato-
rer og guider, var der udgifter til transport, primaert i forbindelse med hjemmebesgg og udgifter
til forplejning i forbindelse med afholdelse af netveerksmgder og diplomfester for familierne. Alle
anvendte programmaterialer til professionelle og familier var finansieret af Socialstyrelsen.

De gvrige faggrupper, som var involveret i programmet, deltog i forsggskommunerne som led i
deres eksisterende funktioner og arbejdsopgaver, hvorfor de ikke blev saerskilt honoreret i for-
bindelse med HippHopp-programmet.

I tabellen nedenfor fremgar en oversigt over de gennemsnitlige gkonomiske og personalemaessi-
ge ressourcer, som de enkelte kommuner har anvendt pr. &r med udgangspunkt i en samlet for-
sggsperiode pa to ar.
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Organisatorisk
forankring

Finansierings-
kilde

Ressourcer
koordinator

Ressourcer/lgn
guider

Tid pr. familie
pr. besgg

Tolkebistand

Lokaler

Forplejning,
diplomfester
mv.

Transport
guider og
koordinatorer

Andre
personalegrup
per

Horsens
Bgrn og Unge

Undervisningsomra-
dets budget til sko-
leunderstgttende
foranstaltninger

Fuldtidsstilling

Deltidsstillinger
Frikgb af SFO-
paedagoger, i alt 40
timer om ugen

1 time

Eksisterende lokaler
Ca. 5.000 kr. pr. &r

Ca. 5.000 kr. pr. &r

Ikke honoreret, men
involveret:
bibliotekar,
talepaedagog, paeda-
gogisk konsulent,
naturvejleder og en
privat aktgr.

Varde

P& tvaers af Familie,
bgrn og unge-

afdelingen, PPR, og
Dagtilbudsenheden

Foranstaltnings-
budgettet pa soci-
alomradet

Fuldtidsstilling

Deltidsstillinger
Frikgb af paedago-
ger, i alt 34,5 time
pr. uge

1 time

Eksisterende lokaler

Ca. 12.000 kr. pr.
Ar

Ca. 40.500 kr. pr.
ar

Ikke honoreret:
Psykolog, talehgre-
paedagog, sund-
hedsplejerske, fy-
sioterapeut og stat-
tepaedagog, indsko-
lingsleerer, bibliote-
kar.

Sgnderborg

Bgrn og Uddannel-
sesenheden

Udviklingspulje

Deltidsstilling (30
timer)
Deltidsstilling

Frikgb af (SFO)
paedagoger i alt 43
timer pr. uge

1% time

Eksisterende lokaler

Ca. 20.000 kr. pr.
ar

Ca. 6.500 kr. pr. &r
Honoreret:

Stgttepsedagog
Psykolog

39

Helsinggr

Familiecenteret

Uoplyst

Fuldtidsstilling

Deltids- og fuldtidsstil-
linger
Frikgb af psedagoger

1 time

6 timer om ugen (309
kr. pr. time)

Indregnet i guiders Ign
Eksisterende lokaler

Ca. 6.000 kr. pr. &r
projektperiode)

Ca. 25.000 kr. pr. &r

Ikke honoreret: Sund-
hedsplejersker, laere-
re, psykologer, pseda-
goger, bh.kl.leder,
gymnastikleerer, na-
turvejleder, privat ak-
tor.

Der er ikke store variationer mellem kommunernes omkostninger, idet programmet langt hen ad
vejen har vaeret implementeret med afsaet i det samme personalemasssige ressourceniveau. Her
skal det naevnes, at det fra Socialstyrelsens side var et krav, at der blev kalkuleret med en fuld-
tidsstilling til koordinatoren.

7.2 Madlgruppen

En vaesentlig programekstern faktor, som har haft indflydelse p& implementeringen og effekterne
af programmet, er kommunernes opfattelse og afgraensning af malgruppen. Kommunernes kon-
krete udmgntning af malgruppedefinitionen og den anvendte rekrutteringsform vil i den forbin-
delse vaere udslagsgivende for, hvilke familier der blev tilknyttet HippHopp-programmet.

7.2.1

Kommunernes afgraensning af malgruppen

For at et nyt tiltag som HippHopp kan have en positiv effekt pd deltagerne, er det vigtigt, at de
forskellige aktgrer, der arbejder med programmet, har en forst3else af, hvad programmet er ud-
viklet til at understgtte, og hvem programmets malgruppe er.’

Casebesggene i de fire kommuner viser, at koordinatorer og guider oplever, at malgruppebeskri-
velsen i forbindelse med opstarten pa hold 1 var defineret som ressourcesvage familier. Erfarin-
gen pa tvaers af kommunerne er, at denne malgruppedefinition betgd, at nogle af de familier, der
havde tilmeldt sig programmet, stillede sig uforstdende overfor, hvorfor de var udpeget til at del-
tage i programmet. For at undga en oplevelse af stigmatisering blandt de deltagende familier

7 Implementeringsforskning om forebyggelse - en baggrundsrapport. Rgnnow og Marchmann, Sundhedsstyrelsen 2010, side 61.
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blev der foretaget en justering af malgruppebeskrivelsen for HippHopp-programmet, hvor beskri-
velsen af malgruppen som udsatte familier blev udeladt.

Casebesggene viser, at opfattelsen i de fire pilotkommuner er, at den sendrede malgruppebeskri-
velse var mere relevant, da det ikke kun er bgrn af ressourcesvage foreeldre, der har brug for
ekstra opmaerksomhed for at lette overgangen mellem dagtilbud og skole. Samtidig abnede den
andrede malgruppedefinition for deltagelse i programmet for familier med meget forskelligartede
behov. Sdledes rummede den nye malgruppedefinition bdde foraeldre med behov for ekstra stgtte
og mere ressourcestaerke familier.

Casebesggene giver et billede af, at der i hovedparten af kommunerne ikke var vedtaget en
kommunal afgraensning, der modsvarede en kommunal malsaetning for brugen af programmet.
Malgruppeafgraensningen var lagt ud decentralt, sdledes at koordinatorerne og frontleddet i dag-
institutionerne fastsatte den kommunale afgraensning af malgruppen for HippHopp-programmet.
Det betyder, at koordinatorerne i kommunerne oplevede, at de havde mulighed for at vaelge den
udlaegning af malgruppeforstdelsen, som stemte bedst overens med deres egen forstaelse af
malgruppen.

Den brede malgruppedefinition udgjorde for nogle af koordinatorerne et usikkerhedsmoment i
forhold til implementeringen af programmet. Denne usikkerhed hos koordinatorerne var szerligt
forbundet med opstarten pa HippHopp-programmet. I praksis drejer det sig om usikkerhed i for-
hold til den konkrete vurdering af familiernes behov for ekstra stgtte til skoleparathed og res-
sourcer til deltagelse i programmet. Flere af koordinatorerne pdpeger, at en mere klar udmel-
ding, enten fra Socialstyrelsen eller fra egen ledelse, i forhold til malgruppeafgraensningen for
programmet ville have gjort dem i stand til at kommunikere tydeligere ud til psedagoger og po-
tentielle familier, hvem den reelle malgruppe var, og at man dermed ville have stgrre mulighed
for at sikre, at programmet ndede de relevante familier. Samtidig understreger flere af koordina-
torerne, at de oplever at have haft et stort raderum og metodefrihed i forhold til at tilretteleegge
indsatsen i kommunerne, hvilket skabte et stort ejerskab i forhold til programmet.

Evalueringen viser samlet set, at den brede malgruppedefinition har betydet, at den realiserede
malgruppe i HippHopp var sammensat af foreeldre med meget forskellige ressource- og vejled-
ningsbehov. S3ledes viser casebesggene og malgruppedata, at bade velfungerende og mindre
velfungerende familier deltog i HippHopp-programmet, og at alle fire kommuner arbejdede med
en meget sammensat malgruppe, hvad angar foreeldrenes uddannelses- og lgnniveau. En synlig
forskel mellem kommunerne ses dog i forhold til de deltagende familiers etniske baggrund. Mal-
gruppedata viser her, at der i to af de fire kommuner var et stgrre antal foraeldre, som ikke er
fgdt i Danmark.

Samlet set indikerer erfaringerne vedr. malgruppeafgraesningen, at det i en fremtidig udbredelse
af programmet vil vaere hensigtsmaessigt, at der i de enkelte kommuner sker en afklaring af pro-
grammet set i forhold til den samlede kommunale tilbudsvifte, og at rekrutteringen eller henvis-
ningen af foreeldrene tilretteleegges ud fra denne. Det vil sdledes veaere vaesentlig i forhold til en
optimal udnyttelse af de ressourcer, der anvendes til programmet,

Rekruttering af familier til HippHopp-programmet

Implementeringslitteraturen viser, at man i implementeringen af andre familieprogrammer og i
implementeringen af HIPPY i andre lande har benyttet mange forskellige tilgange til og former for
rekruttering, heriblandt kommunale behandlingssteder, uddeling af ‘flyers’, rekruttering pa skoler
etc.® Resultatet er, at meget forskellige grupper af familier henvender sig til programmet - alt af-
haengig af rekrutteringsformen. Effekten af programmet vil derfor afhaenge af, at man i kommu-
nerne ggr sig klart, hvilke typer familier man gnsker at tiltreekke, og at rekrutteringen tilrette-
laegges derefter.

8 prevention for preschoolers at High Risk for conduct problems immediate outcomes on parenting practices and child social
competences. Brotman et al. journal of Clinical Child and Adolescent Psychology, 2001.
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I Danmark er familier til HippHopp-programmet primaert rekrutteret via bgrnenes dagtilbud. Det
skyldes, at dagtilbuddene kommer i kontakt med 95 pct. af de danske bgrn° og derfor er en op-
lagt indgang til rekruttering af familier, samtidig med at programmet netop er taenkt som et sup-
plement til fgrskoleindsatsen i dagtilbuddene.

Som neaevnt foregik rekrutteringen i pilotkommunerne decentralt, hvor det er koordinatorer og
frontpersonale i dagtilbuddene, som har medvirket til at definere den konkrete malgruppe for
programmet. Koordinatorerne tilkendegiver, at de ser dagtilbuddene som den mest oplagte ind-
gang til kontakten til familierne, idet det paedagogiske personale i daginstitutionerne har viden
om bgrnenes udvikling og familiernes situation.

To forskellige rekrutteringsstrategier
Der er blandt kommunerne anvendt to forskellige rekrutteringsformer i forhold til at indskrive
familier i HippHopp-programmet.

I tre af kommunerne valgte man en bred rekrutteringsstrategi, hvor alle foreeldre i de udvalgte
daginstitutioner blev informeret om programmet og dermed fik mulighed for at vise deres inte-
resse for at deltage. Den fjerde kommune valgte en mere mélirettet og direkte rekrutteringsstra-
tegi, hvor alene de foraeldre, som det paedagogiske personale i daginstitutionerne vurderede, at
programmet kunne vaere relevant for, blev informeret. Der kan med udgangspunkt i malgruppe-
data imidlertid ikke spores en direkte sammenhang mellem de anvendte rekrutteringsstrategier i
kommunerne og den realiserede malgruppe i de enkelte kommuner. Men rekrutteringsstrategier-
ne repraesenterer forskellige krav til forseldrenes initiativ og kan ligeledes medfgrer forskellige
grader af heterogenitet pa holdene.

De kommuner, der informerede alle foraeldre i de udvalgte dagtilbud, adskilte sig fra hinanden, i
forhold til hvordan informationen til foraeldrene blev givet.

Sdledes blev der i én kommune afholdt et informationsmgde ved HippHopp-koordinatoren. 1 for-
bindelse med informationsmgdet havde koordinatoren udarbejdet tilmeldingslister, hvor alle for-
ldre havde mulighed for at skrive sig op til programmet. Efterfglgende drgftede koordinatoren
og paedagogerne, hvilke af disse familier der ville have stgrst udbytte af at deltage i programmet.
I denne kommune forudsatte rekrutteringen af familierne sdledes, at familierne indledningsvis
mgdte op til informationsmgdet og selv tog initiativ til deltagelse i programmet.

I de andre kommuner afholdte koordinatorerne indledningsvist et mgde med de relevante dagin-
stitutionsledere og praesenterede programmet og malgruppen, hvorefter paedagogerne stod for
informationen af forzaeldrene i de enkelte dagtilbud. I forlzengelse heraf udtalte én af de inter-
viewede padagoger i forhold til den konkrete praksis for rekrutteringen af familier: "Paedagoger-
ne p8 hver stue laver en liste til mig [dagtilbudslederen] med de born, de mener, kunne drage
mest nytte af det. Vi rekrutterer born p8 baggrund af en vurdering af deres skoleparathed. Det
har bygget p8 overvejelser over, hvor meget barnet manglede for at vaere klar til skolestart. Men
vi har ogs8 gjort os overvejelser over, hvorvidt foraeldrene kan hdndtere programmet, ndr vi har
indstillet nogle bgrn til programmet."” (Peedagog)

Citatet er et eksempel pa, hvorledes peedagogerne og koordinatorerne i kommunerne samarbej-
de om rekrutteringen af familier til programmet. Videre viser citatet, at om end der var en bred
information til alle foraeldre i de pagaeldende kommuner, s& var det i praksis de enkelte paedago-
ger, som var med til at vurdere, hvilke familier der kunne deltage. Flere af koordinatorerne un-
derstreger vigtigheden af at involvere paedagogerne b&de i at fastleegge proceduren for rekrutte-
ringen af familierne og i den konkrete udvezelgelse af familierne. Konkret vurderede paedagoger-
ne, hvilke familier der havde behov for stgtte i forhold til at blive skoleparate, hvorefter denne
viden videreformidledes til koordinatoren. Paadagogerne fortaeller i forlaengelse heraf, at udvael-
gelsen af bgrnene var baseret pa deres vurdering af bgrnenes skoleparathed. Samtidig gjorde de
sig ogsa overvejelser om, hvorvidt foraeldrene ville kunne héndtere den Igbende deltagelse i pro-
grammet.

9 Socialstyrelsens hjemmeside. HippHopp.
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Samlet set er det koordinatorernes opfattelse, at det paedagogiske personale i daginstitutionerne
er en vaesentlig indgang til de familier, der har brug for ekstra stgtte i forhold til at blive skolepa-
rate. Det er her vaesentligt at naevne, at casestudierne peger p3, at udvaelgelsen af bgrnene blev
mere fokuseret i takt med gget erfaring med programmet. B&de guider og peedagoger oplever
saledes, at paedagogerne ved hold 2 var bedre til at udvaelge de bgrn, som fik mest gavn af pro-
grammet, fordi de havde en mere indgdende forstdelse af programmet.

Nedenfor fremgar en oversigt over forskelle mellem de to rekrutteringsstrategier, og hvordan de

er bragt i spil i de enkelte pilotkommuner.

Horsens Varde Sgnderborg Helsinggr
Rekrutte- Koordinator har holdt = Koordinator har holdt = Koordinator kontak- Koordinator har
ring af fami- oplaeg for foreeldre og = oplaeg for instituti- tede daginstitutio- holdt informations-
lier paedagoger i daginsti- = onslederne, hvorefter = nerne i distrikterne mgder for foreeldre-
tutioner. Derefter har = det har vaeret op til og anmodede dem ne i 10 institutioner,
foreaeldrene selv kun- institutionerne at ud- = om at rekruttere eg- hvorefter foraeldrene
net tilmelde sig. Pae- pege de familier. Pa nede familier til pro- frivilligt har kunnet
dagogerne har hjul- hold 2 har flere fami- = grammet. Deltagel- melde sig.
pet med at vurdere, lier selv henvendt sig = sen har vaeret ano- Teet samarbejde
hvilke af de tilmeldte = efter at have hgrt om  nym. mellem koordinator
familie der var mest programmet. og paedagoger om,
egnede. hvem af de tilmeldte
der var bedst egne-
de.
Styrker og - De er rekrutteret ud Pzedagogerne har Foraeldrenes frivillige
svagheder fra hensyn til geogra- haft forskelligt kend-  tilmelding til pro-

fi, tildelte kvoter pr.
bgrnehave mv., og
derfor har nogle fa-
milier veeret (for)
ressourcesteerke til
programmet.

skab til familierne og
vekslende fokus pa
en hensigtsmaessig
rekruttering. Derfor
har nogle familier
veeret (for) ressour-
cesteerke.

grammet.

Deltagelsen af to-
sprogede bgrn.

Samlet set indikerer evalueringen, at det har vaeret hensigtsmaessigt at anvende dagtilbuddene
som indgang til rekrutteringen. Selvom dette ikke modsvarer rekrutteringsstrategien i HIPPY,
som bygger pa en hgjere grad af netvaerksrekruttering, er det vurderingen, at en dagtilbudsbase-
ret rekruttering i en dansk sammenhaang er mere hensigtsmaessig. Dette skyldes for det fgrste,
at HippHopp i modseetning til HIPPY ikke har veeret drevet af frivillige, og at der derfor vil veere et
andet behov for at kunne “styre”, hvem der modtager tilbuddet. For det andet er andelen af
bgrn, der kommer i dagtilbud i en dansk kontekst langt hgjere end det er tilfeeldet i andre lande,
der har erfaring med HIPPY, hvorfor dagtilbuddene ogsa udggr en bred og daekkende rekrutte-

ringskilde.

De professionelles profil
Tidligere undersggelser af implementeringen af nye programmer og tiltag viser, at bade prakti-

kernes og organisationens parathed og engagement er en betydelig faktor for programmets suc-
ces. Den grundlaeggende antagelse er, at koordinatorernes og guidernes professionelle profil har
betydning for, hvordan man har tilgdet HippHopp-programmet, og dermed hvordan programmet
er blevet implementeret. I forhold til at belyse de professionelles faglige profil, herunder deres
faglige baggrund og engagement, er det relevant at se pd, hvordan kommunerne tilrettelagde
rekrutteringen af medarbejdere til HippHopp-programmet. Det gaelder de kvalifikationer, man
vaegtede hos de ansatte samt udveelgelsen af de ansatte, i forhold til om det var en frivillig eller
en obligatorisk opgave.

I det fglgende beskrives fgrst kommunernes erfaringer med rekruttering af koordinatorer, der-
naest deres erfaringer med at rekruttere guider.

10 Blueprints, The Incredible Years, Webster-Stratton, 2001.
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Rekruttering af koordinatorer

I forhold til rekrutteringen af koordinatorerne geelder, at de enten blev opfordret til at sgge stil-
lingen internt i kommunen eller blev opmaerksom pa stillingen gennem et opslag. Alle fire koordi-
natorer valgte selv at sgge koordinatorstillingen.

Koordinatorerne har baggrund som laerer, paedagog, familiebehandler eller integrationslzerer.
Gennemgaende for de fire koordinatorer var, at de alle havde arbejdet inden for det socialpaeda-
gogiske felt. Koordinatorerne havde ligeledes adskillige ars erfaring inden for bgrneomradet ved
projektstart.

Rekruttering af guider

Rekrutteringen af guider til HippHopp-programmet var vaesensforskellig fra rekrutteringen af
guider i de gvrige lande, hvor HIPPY findes i dag. Her er guiderne foraeldre, der tidligere har del-
taget i programmet, mens guiderne i de danske forsggskommuner blev ansat i kraft af deres pro-
fessionelle profil.

Faglig baggrund og kompetencer

For alle fire kommuner geelder det, at man valgte at rekruttere guider internt i kommunen. Alle

guider var sdledes ansat i den pdgeaeldende kommune og fik ved opstarten af programmet en ny
funktion som HippHopp-guide. I alle fire kommuner valgte man, at guidefunktionen skulle udfyl-
des af personer inden for det paedagogiske felt.

Koordinatorerne peger pa en raekke kompetencer, som en god guide skal besidde for at kunne
give en kvalificeret stgtte til familierne. Det fremhaeves af koordinatorerne, at det er vigtigt, at
guiden forstar de paedagogiske overvejelser bag programmet. Overvejelser, der bygger pa at
hjaelpe foraeldre til at tage en mere aktiv rolle i at sikre deres bgrns leering og udvikling. Netop
derfor fremhaever en koordinator, at guiderne skal vaenne sig til, at de ikke er problemknusere,
som de ofte er i deres andre arbejdsfunktioner. Her skal de i stedet hjzelpe andre til selv at finde
mader at hdndtere udfordringer pa. Ved at hjzelpe forzeldre til selv at Igse deres problemer, giver
man dem nemlig forudsaetninger for selv at kunne varetage de udfordringer, som fremadrettet
matte komme.

Et andet aspekt er, at guiderne naesten udelukkende skal arbejde med foraeldre, hvor mange i
deres normale arbejdsfunktion fortrinsvis er i kontakt med bgrn. Koordinatorerne fremhaever, at
det kraever en seerlig kompetence at kunne begd sig ude i hjemmene og skabe den ngdvendige
tillid. Det fremhaves, at man skal kunne mgde familierne, hvor de er, og hurtigt forstd, hvilke
behov den enkelte familie har. En koordinator fremhaever sluttelig, at det er vigtigt, at guiderne
ikke er dgmmende i deres tilgang til familierne, men i stedet anerkender familiernes indsats, og
at denne kan variere fra familie til familie.

Ca. en fijerdedel af deltagerne pa hold 2 havde ikke dansk som modersmal. I én af kommunerne
valgte man derfor at ansaette guider, som enten havde samme nationalitet som deltagerne eller
beherskede samme sprog. En guide med anden etnisk baggrund end dansk fortaeller, at hun op-
levede, at det var en fordel, at hun havde samme nationalitet som de tosprogede familier, som
deltog i programmet. I nogle tilfaelde kunne hun drage paralleller eller bruge eksempler fra deres
feelles hjemland, som gjorde det nemmere at forklare lege og begreber. Ligeledes havde hun mu-
lighed for at overseette ord og begreber for de familier, som havde svaert ved at leese dansk. De
positive erfaringer med denne tilgang er saerligt relevant at medtaenke i en fremtidig udbredelse
af programmet, idet der her tilsyneladende er mulighed for at fastholde en malgruppe, som det
har vaeret vanskeligere for de gvrige kommuner at tiltraekke og fastholde.

Fremgangsm&de for rekrutteringen

Der er pa tveers af de fire kommuner forskel pa, hvorledes rekrutteringen af guider til hold 1 var
tilrettelagt. I nogle af forsggskommunerne stod koordinatorerne selv for rekruttering af guider
ved hjaelp af jobopslag. I andre kommuner blev guiderne rekrutteret fra interne poster i kommu-
nerne, hvor nogle fik praesenteret jobbet som en obligatorisk opgave, mens andre selv bgd ind pa
jobbet som guide.
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Evalueringen viser, at graden af frivillighed i forhold til at blive HippHopp-guide har betydning for
guidernes indstilling og indsats som guide - seerligt ved opstarten.

I den kommune, hvor koordinatoren var involveret i anszaettelsen af guiderne i programmet, kun-
ne koordinatoren malrettet vaelge guider med kompetencer, som matchede behovene hos de fa-
milier, som havde tilmeldt sig HippHopp. Det gaelder fx ansaettelse af guider med de rette sprog-
lige kompetencer. Erfaringen fra praksis i den pagaeldende kommune er, at koordinatorens delta-
gelse i ansaettelsesprocessen havde stor betydning for det Igbende samarbejde i projektteamet
samt for det engagement, guiderne viste.

I flere af de andre kommuner blev guiderne palagt rollen som guide af deres ledere, ligesom ko-
ordinatoren ikke blev involveret i ansaettelsesprocessen. Dette har i nogle kommuner gjensynligt
affgdt et begreenset engagement ved projektets opstart. Der peges i forleengelse heraf p8, at ko-
ordinatorens inddragelse i ansaettelsesprocessen ville have gjort det muligt for koordinatoren at
forberede guiderne p&, hvad guiderollen indebzerer, herunder den ngdvendige fleksibilitet i for-
hold til hjemmebesggene, den paedagogiske tilgang og anvendte metoder i programmet. P3 trods
af indledende tilbageholdenhed over for deltagelse i programmet efterlader interviewene indtryk-
ket af, at guiderne i de pdgaeldende kommuner generelt set er meget positive over for program-
met og deres varetagelse af stillingen som guide.

Ved opstarten af hold 2 var situationen imidlertid en anden i samtlige kommuner. De fleste
guider fortsatte som guider pa hold 2, og koordinatoren var ansvarlig for ansaettelsen af nye
guider. Derved fik guiden den kvalificerede information om programmet fgr opstart. De nye
guider, som kom til programmet, havde ofte hgrt om programmet gennem kolleger og var posi-
tivt stemt fra start.
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Tabellen nedenfor viser en oversigt over, hvordan koordinatorer og guider er blevet rekrutteret i
de enkelte pilotkommuner.

Horsens Varde Sgnderborg Helsinggr
Koordinatorer
Rekrutte- Koordinator blev Stilling blev opsldet Uoplyst Stillingen blev eksternt
ring opfordret til at sg- internt i kommunen opsléet
ge stillingen
Faglig bag- Paedagog og erfa- Paedagog Paedagog, daginstituti- = Psedagog og lzerer-
grund ren daginstitutions- onsleder med efterud- = uddannet
leder dannelser
Guider
Rekrutte- SFO-ledere og sko- = Involverede afdelin- = Guider sggte pa eget Koordinator valgte selv
ring leledere udpegede ger, herunder PPR, initiativ stillingen for guider. Med mange to-
medarbejdere til at = Familieafd. og Dag- at supplere en deltids- = sprogede bgrn valgte
varetage stillingen tilbud, skulle hver stilling man at ansaette guider
som obligatorisk anseette to guider. med forskellig etnisk
opgave parallelt Ansatte sggte selv baggrund, herunder
med en stilling i stillingerne tyrkisk, arabisk og
SFO dansk baggrund
Faglig bag- SFO-paedagoger Leesekonsulent, fa- SFO- og bgrnehave- En arabisk tolk, ud-
grund miliekonsulent, stgt-  paedagoger dannet civilgkonom og
tepaedagog, sekre- SFO-paedagoger blev tidligere ansaettelse
teer og praktisk pae- | gnsat mhp. kontinuitet =~ Som integrationskon-
dagogisk stgtte. for familierne, ndr de sulent. En tyrkisk ta-
startede i skole. Da Iende t0|k der tldllgel’e
flere bgrn kom pd an-  har arbejdet som mil-
dre skoler end guidens = Jjgpaedagog. En etnisk
SFO, blev der efterfgl- dansk folkeskoleleerer
gende ogsa ansat bgr-
nehavepaedagoger
Styrker og At ansaettelserne Oplevelse af at Bade SFO-paedagoger Det opleves som en
svagheder ikke var baseret p& = guider med special- og bgrnehavepaedago- @ stor styrke at have

frivillighed har vee-
ret haammende for
engagementet og
givet praktiske
problemer i forhold
til planlaegningen
af hjemmebesgge-
ne

paedagogisk viden
muligvis bedre kan
fastholde udsatte
familier og arbejde
mere med familien
ud over selve vej-
ledningen i Hip-
pHopp

ger har fungeret godt i
stillingen som guider

guider ansat med for-
skellig etnisk baggrund
i forhold til at imgde-
komme sproglige be-
hov

Samlet set indikerer evalueringen, at det vil vaere hensigtsmaessigt fremover at lade koordinato-
ren indgd i rekrutteringen, idet denne kan bidrage til en tydeligere forventningsafstemning i for-
hold til rollen som guide - b&de i forhold til den medarbejder, som ansaettes som guide og i for-
hold til dennes daglige leder, som skal have forstaelse for, hvad rollen kraever.

7.4

7.4.1

Opgaver og samarbejde

For at sikre en god implementering af et nyt program kraeves det, at de involverede medarbejde-
re kender deres arbejdsopgaver, og at rammen for programmet er tydelig. Derudover er det an-
tagelsen, at gode samarbejdsrelationer imellem de involverede parter er af stor betydning for
medarbejdernes trivsel og deres engagement i projektet. I dette afsnit ser vi derfor neermere p3,
hvordan arbejdsdelingen og samarbejdet var internt i de enkelte programteams i de fire pilot-
kommuner.

Kommunerne tilrettelagde den interne organisering af programmet forskelligt. Det tyder dog ikke
pa, at denne forskellighed i den interne organisering har forskellig indvirkning p& de opndede re-
sultater i HippHopp-programmet.

Koordinatorernes og guidernes opgaver

Der er i samtlige kommuner og blandt bade guider og koordinatorer enighed om, at rollefordelin-
gen i programmet var tydelig fra start. Koordinatoren havde en tovholderfunktion og var kontakt-
led mellem guiderne, foraeldrene, dagtilbuddene, forvaltningen og Socialstyrelsen. Koordinatoren
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var endvidere hovedansvarlig for rekrutteringen af familier og for afholdelse af netvaerksmgder-
ne. Endelig var koordinatoren ogsa ansvarlig for at rekruttere guider og afholde statusmgder i
projektet.

Socialstyrelsen har i den kontrakt, som blev indgdet med de fire pilotkommuner, listet de ar-
bejdsopgaver, som koordinatorerne skulle varetage. Koordinatorernes arbejds- og ansvarsomra-
der omfattede ifglge kontrakten fglgende opgaver:

Instruktion og vejledning af guider

Lebende sparring til og radgivning af guider

Rekruttering af familier, i samarbejde med guider

Tilrettelaeggelse, gennemfarelse af og opfslgning pa netvaerksmgder

Information til lokale aktgrer om programmet

Kontinuerlig information til relevante kommunale myndigheder

Lokal administration, herunder bl.a. distribution af materiale til hjemmevejledere.

NoOUunAWNE

Hertil kommer, at koordinatoren havde bundne opgaver i forhold til deltagelse i tvaerkommunale
erfa-mgder tre gange &rligt samt at udarbejde statusrapport til brug for Igbende evaluering samt
bista til dataindsamling til den eksterne evaluering.

Der blev ikke stillet specifikke krav til, hvordan koordinatorerne skulle Igse de ovennaevnte opga-
ver, som koordinatorfunktionen indebar. Dette er formodentligt en af hovedérsagen til, at koordi-
natorerne valgte forskellige arbejdsgange i implementeringen af HippHopp-programmet.

N&r man ser pa koordinatorernes rolle, er der forskel p&d, hvor involveret de var i selve udfgrelsen
af programmet. Nogle koordinatorer var sdledes guide for familier og havde derfor erfaring med
det detaljerede indhold i materialet. Det tyder pd, at denne erfaring var en fordel i forhold til at
give guiderne den programspecifikke sparring og mulighed for at vejlede langt mere detaljeret
om materialer og fremgangsmader for hjemmebesggene. I nogle kommuner blev statusmgderne
derfor ogsa i hgjere grad end i andre kommuner anvendt til at behandle materialerne og indhol-
det af programmet. Andre koordinatorer havde et mindre detaljeret kendskab til materialet og
tilbgd derfor en mere generel sparring. Det skal dog neevnes, at guiderne i disse kommuner ikke
giver udtryk for utilfredshed med koordinatorens vidensniveau.

Guiderne havde ansvaret for at aftholde hjemmebesgg hos de familier, de var tilknyttet. Hvis fa-
milierne ikke kunne komme til netvaerksmgderne, havde guiderne ansvaret for, at familien fik
materialet pd anden vis. Guidernes arbejdsopgaver varierede dog ogsa en smule fra kommune til
kommune. I en kommune skulle hver guide std som arranggr af et netveerksmgde, da det var
svaert at fa relevante foredragsholdere. Guiderne var imidlertid ikke klar over, at de skulle arran-
gere et netvaerksmgde, da de tog imod jobbet som guide, hvilket de gerne ville have veeret in-
formeret om. Selvom der blev ydet et ekstra tillaeg for afholdelsen af netvaerksmgdet, ansds det
som en stgrre ekstraopgave. I en anden kommune tog guiderne et ekstra ansvar med hensyn til
at fragte familierne til og fra netvaerksmgderne. Her hentede guiderne de familier, der havde
problemer med at finde transport.

Samlet set havde koordinatorerne og guiderne i de fire kommuner stort set de samme arbejds-
opgaver. Der var enkelte kommunale variationer som fx guidernes involvering i netvaerksmgder-
ne og koordinatorens dobbeltfunktion som guide, ligesom tre guider ogsa fungerede som tolke
under hjemmebes@g og netvaerksmgder.

Teammgdernes indhold og funktion

Guiderne arbejdede ude hos familierne til dagligt og sa derfor kun hinanden til status- og net-
vaerksmgderne. Derfor fortzeller en koordinator, at mgderne var vigtige i forhold til at sikre, at
guiderne fglte sig som en del af en arbejdsplads med kollegaer - saerligt i forhold til guider, der
arbejdede p3 fuld tid. Generelt blev mgderne anvendt som en slags statusmgde, om end der var
forskel p& mgdernes indhold.

I en kommune brugte man mgdet til at behandle foregdende uges aktiviteter og materiale, sam-
tidig med at man kiggede fremad. En koordinator fortzeller, at de pa deres mgder talte om mate-
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rialerne og gvelserne, og om hvordan man kunne tilpasse dem til forskellige familier. Det var og-
s her, at guiderne havde mulighed for at drgfte forskellige problemstillinger i relation til de fami-
lier, de var guide for. Omvendt var det ogsa her, at man delte sine erfaringer med sine kollegaer,
hvis man havde faet gode ideer til materialet eller formen.

I en anden kommune havde mgderne et mere bagudrettet fokus og blev brugt som en opsamling
pa forrige uges aktiviteter. En guide beskriver, at man ikke ndede at tale om den naeste uges
program eller det materiale, man skulle ud og aflevere. En anden guide fra samme kommune un-
derstreger dette ved at sige: "Det fungerer ikke som treening til det, man skal i de naeste uger.
Det er mere s8dan et tilbageblik p8, hvordan det gik, og hvad der var af problemer."” (Guide)

I en tredje kommune fortzeller guiderne, at statusmgderne i hgjere grad blev brugt pd at dele
sjove oplevelser med hinanden end pd at sparre med hinanden. Her oplever guiderne, at koordi-
natoren ikke havde lagt stramme regler for, hvad mgdet skulle omhandle, og at de derfor brugte
tiden pd det, som faldt mest naturligt. Guiderne fgler dog stadig, at de havde den ngdvendige tid
til at tale om programmets elementer.

Det ses tydeligt, at der er forskel pa, hvor fokuserede rammer koordinatorerne satte for status-
mgderne og deres indhold. Sparring om afviklede og kommende hjemmebesgg fandt ifglge data-
indsamlingen ikke sted, med mindre koordinatoren tog ansvaret for det. I kommunerne, hvor ko-
ordinatoren ikke ledede mgderne med henblik pa at facilitere sparring, blev mgderne anvendt til
mere uformelle samtaler. En naermere analyse viser imidlertid, at de forskellige sparringsformer
ikke har en systematisk betydning for variationer i forzeldrenes tilfredshed med programmet. Dog
ser man i gvrige evidensbaserede programmer, at regelmaessig sparring er en stor del af den Ig-
bende traening. Det anses nemlig for vigtigt at kunne sparre med andre fagpersoner i samme ar-
bejdsfunktion i forhold til at fa et endnu dybere indblik i materialerne og udvide ens metodiske
repertoire..

Kommunerne adskiller sig samlet set en smule, i forhold til hvordan teammagader blev tilrettelagt,
og hvor meget guider og koordinatorer sparrede med hinanden. Dog oplever alle guider, at de
havde mulighed for at sparre om programmet, i det omfang de havde brug for, og erfaringerne
er derfor, at de forskellige variationer af statusmgderne alle tilfredsstillede guidernes behov for
sparring.

1 Implementation of Parent Management Training at National Level: The Case of Norway. Ogden et al., Journal of Social
Work Practice. 2005
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Forskellene mellem de enkelte forsggskommuners tilrettelzeggelse af koordinatorernes og guider-
nes opgaver og samarbejde fremgar af oversigten nedenfor.

Horsens Varde Sgnderborg Helsinggr
Koordina- Kontakt til guider Kontakt til guider og = Kontakt til guider og Kontakt til institutio-
torens op-  og institutioner institutioner, st for  institutioner samt til- nerne og planlaegge
gaver samt tilrettelzegge lokaler og andet retteleegge netvaerks- netvaerksmgder.
netvaerksmgder praktisk samt tilret- mgder.
telegge netvaerks- Rekruttere familier og
mgder. bakke op, hvis familier
Varetage kontakt til vil ud af programmet.
familier, ndr noget
ikke fungerer, sdle-
des at guiderne ikke
skal optraade som
myndighed, men
blot yde psedagogisk
vejledning.
Koordinator har selv
vaeret guide for en
familie.
Guidens Padagogisk vej- Padagogisk vejled- Padagogisk vejledning = Psedagogisk vejledning
opgaver ledning i materia- ning i materialerne i materialerne under i materialerne under
lerne under hjem- under hjemmebesg-  hjemmebesggene. hjemmebesggene.
mebesggene. gene. Praktisk planlaagning Praktisk planlaegning
Praktisk planlzeg- Praktisk planleegning = og forberedelse i for- og forberedelse i for-
ning og forberedel- = og forberedelse i bindelse med disse. bindelse med disse.
se i forbindelse forbindelse med dis-  ydfyldelse af logbgger ~ Udfyldelse af logbgger
med disse. se. til brug ved evaluerin-  til brug ved evaluerin-
Udfyldelse af log- Udfyldelse af logbg- gen af programmet. gen af programmet.
bgger til brug ved ger til brug ved eva-
evalueringen af lueringen af pro-
programmet. grammet.
Deltagelse i alle net-
vaerksmgder.
Rammer F8 feellesmoder Guiderne p& hold 2 Guider har haft spar- F& feellesmgder mellem
for faglig mellem guider og har brugt de tidlige-  ring med hinanden og guider og koordinator,
sparring koordinator, da re guider fra hold 1 med koordinator via da guidernes forskelli-

guidernes forskelli-

ge arbejdstider mv.

har gjort planlaeg-
ningen af disse
vanskelig.
Begraenset faglig
sparring. Koordina-
tor har dog stdet til
radighed for
guiderne.

som vejledere og
sparringspartnere.
Derudover har
guider og koordina-
tor holdt mgder hver
14. dag.

mgder hver 14. dag.

ge arbejdstider mv.
har gjort planleegnin-
gen af disse problema-
tisk.

Begraenset faglig spar-
ring. Koordinator har
dog staet til radighed
for guiderne.

Evalueringen indikerer, at det i en fremtidig brug af programmet vil veere hensigtsmaessigt at
praecisere koordinatorens rolle i forhold til sparring og supervision, da dette kan formodes at pa-
virke implementeringen af programmet. For at understgtte koordinatoren i at varetage denne
funktion kan det vaere hensigtsmaessigt at koordinatoren ogsa selv har eller far erfaring som
guide, sdledes at koordinatoren har et dybere kendskab til materialet og dets praktiske anvende-

lighed.

Delkonklusion
Evalueringen viser, at man i alle fire kommuner valgte at anszette koordinatorer og guider med

en paadagogisk baggrund, selvom det som udgangspunkt var muligt at ansatte guider med me-
get forskellig baggrund. Det er generelt vurderingen, at det er vaesentligt at ansaette guider, som
har forstdelsen af at indga i en vejledende og anerkendende relation med familierne.

Endelig viser evalueringen, at malgruppen for programmet er meget bredt defineret fra Socialsty-
relsens side, og at man i de enkelte kommuner kun i begraenset omfang har praeciseret malgrup-
pen yderligere i forhold til evt. kommunal strategi. Der er dog forskel i kommunernes praksis i
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forhold til rekrutteringen. I nogle kommuner har man haft en meget bred tilgang i rekrutteringen,
hvor foraeldrene pa baggrund af generel information har kunnet skrive sig op til programmet. I
andre kommuner har man haft en mere malrettet rekruttering, hvor dagtilbuddene fgrst har
identificeret familier, hvor det ville veere relevant at tilbyde programmet, og hvor disse efterfal-
gende er blevet informeret om programmet og pa denne baggrund har kunnet tilmelde sig. Den
mere malrettede rekruttering af familierne kan her vaere hensigtsmaessig i forhold til at sammen-
saette mere homogene grupper og dermed handtere de udfordringer, der ligger i at tilbyde pro-
grammet til familier med meget forskellige behov og forventninger.

I forhold til ressourceforbruget har der i de fire kommuner vaeret afsat 1 time per familie til hvert
hjemmebesgg, hvilket som udgangspunkt har veeret tilstraekkeligt i forhold til selve hjemmebe-
sggene. Den stgrste udfordring i forhold til ressourcerne til hjemmebesgget har vaeret at sikre en
effektiv planleegning af hjemmebesggene, samtidigt med at der tages hgjde for familiernes indi-
viduelle behov. Dette er seerligt udfordrende i kommuner med stgrre geografisk afstand mellem
de deltagende familier. Det er erfaringen, at den praktiske planlaegning af besggene smidiggares,
ndr guiderne enten udelukkende arbejder som guider, eller nar der pa deres arbejdsplads er for-
stdelse for, at rollen som guide krzever en stor fleksibilitet.
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BILAG 1
TABELLER OM MALGRUPPE- OG FRAFALDSANALYSE
Nedenstdende tabeller udger datagrundlaget til malgruppe- og frafaldsanalysen i afsnit 3.2.1

Tabel 7-1: Kommune

Oprindelig studiepopulation Endelig studiepopulation
Antal Procent Antal Procent
Helsinggr 30 28,8 % 10 15,4 %
Horsens 23 22,1 % 17 26,2 %
Sgnderborg 22 21,2 % 21 32,3 %
Varde 29 27,9 % 17 26,2 %
Total 104 100,0 % 65 100,0 %
Tabel 7-2: Barnets alder
Oprindelig studiepopulation Endelig studiepopulation
Antal Procent Antal Procent
4 ar 8 7.7 % 5 7.7 %
5 ar 92 88,5 % 56 86,2 %
6 ar 4 3,8 % 4 6,2 %
Total 104 100,0 % 65 100,0 %
Tabel 7-3: Barnets kgn
Oprindelig studiepopulation Endelig studiepopulation
Antal Procent Antal Procent
Pige 39 37,5 % 25 38,5 %
Dreng 65 62,5 % 40 61,5 %
Total 104 100,0 % 65 100,0 %

Tabel 7-4: Foraelders hgjeste gennemfgrte uddannelse

Oprindelig studiepopulation Endelig studiepopulation

Antal Procent Antal Procent
Ingen uddannelse 12 11,1 % 4 5,4 %
Folkeskolens 9. eller 10. klasse 13 12,0 % 7 10,0 %
Gymnasialuddannelse (gymna-
sium, hf, studenterkursus, o o
handelsskole, teknisk gymnasi- 17 15,9 % 12 18,5 %
um)
Erhvervsuddannelse (fx teknisk 22 21,2 % 13 19,2 %

skole, mesterlzere)

Videregdende uddannelse (kort,
mellemlang eller lang videreg&- 39 37,0 % 28 42,3 %
ende uddannelse)

@nsker ikke at oplyse 3 2,9 % 3 4,6 %

Total 104 100,0 % 65 100,0 %
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Tabel 7-5: Foraeldres beskaeftigelse

Oprindelig studiepopulation Endelig studiepopulation
Antal Procent Antal Procent
Lgnmodtager 69 65,9 % 52 79,2 %
Selvstaendig erhvervsdrivende 4 3,8% 2 2,3 %
Hjemmeg3dende 5 4,8 % 1 1,5 %
Studerende, lzerling, elev 8 7,7 % 6 9,2 %
Ledig eller under aktivering 7 6,3 % 3 4,6 %
I Igntilskudsjob for fgrtidspen- 2 1,4 % 0 0 %
sionister/skanejob
Langtidssygemeldt 3 29 % 0 0 %
Anden, angiv hvilken: 8 7,2 % 2 3,1%
Total 104 100,0 % 65 100,0 %
Tabel 7-6: Foraeldres fodselsland
Oprindelig studiepopulation Endelig studiepopulation
Antal Procent Antal Procent
Danmark 77 73,6 % 52 79,2 %
Ej Danmark 26 25,0 % 13 20,0 %
Ej angivet 2 1,4 % 1 0,8 %
Total 104 100,0 % 65 100,0 %
Tabel 7-7: Foraeldres modersmal
Oprindelig studiepopulation Endelig studiepopulation
Antal Procent Antal Procent
Dansk 77 74,0 % 54 83,1 %
Ej dansk 25 24,0 % 11 16,9 %
Ej angivet 2 1,9 % 0 0 %
Total 104 100,0 % 65 100,0 %

Tabel 7-8: Arlig samlet indkomst i husstanden

Oprindelig studiepopulation Endelig studiepopulation

Antal Procent Antal Procent
Kr. 0.00-199.999 11 10,1 % 7 10,8 %
Kr. 200.000-399.999 29 27,4 % 16 24,6 %
Kr. 400.000-599.999 28 26,4 % 18 27,7 %
Kr. 600.000-799.999 16 14,9 % 13 19,2 %
Kr. 800.000-999.999 2 1,4 % 2 2,3%
Kr. 1.000.000 eller derover 2 1,9 % 1 1,5%
@nsker ikke at oplyse 19 17,8 % 9 13,8 %
Total 104 100,0 % 65 100,0 %
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Tabel 7-9: AEgteskabelig status

Oprindelig studiepopulation Endelig studiepopulation

Antal Procent Antal Procent
Gift/samlever 89 85,1 % 55 84,6 %
Separeret/skilt 3 2,4 % 1 1,5%
Enke/enkemand 0 0 % 0 0 %
Bor alene 10 9,6 % 8 12,3 %
Registreret partnerskab 1 1,0 % 1 1,5%
@nsker ikke at oplyse 2 1,9 % 0 0 %
Total 104 100,0 % 65 100,0 %

Tabel 7-10: Egen vurdering af fysisk helbred

Oprindelig studiepopulation Endelig studiepopulation

Antal Procent Antal Procent
Fremragende 17 16,3 % 10 14,6 %
Godt 68 64,9 % 50 76,2 %
Mindre godt 8 7,2 % 4 6,2 %
Darligt 3 2,4 % 0 0 %
Ved ikke 4 3,8% 0 0 %
@nsker ikke at svare 6 53 % 2 3,1%
Total 104 100,0 % 65 100,0 %
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BILAG 2
TABELLER OM BEREGNING AF INDEKS TIL EFFEKTMALINGEN

Nedenstdende tabeller udggr datagrundlaget for beregning af indeks til udviklingsanalyserne i
rapportens afsnit 6.1 og 6.1
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TABELLER VEDR. BORNENES SOCIALE KOMPETENCER

Tabel 7-11: Forzeldre, for- og eftermaling

Sporgsmdisformulering

Overordnet indeks — Dit barns sociale feerdigheder

Godt kan lide at lege sammen med andre bgrn og lgse opgaver med andre bgrn?
Har kendskab til regler i leg og spil med andre bgrn?

Har nemt ved at fa venner?

Kan bedst lide at se p&, ndr andre bgrn leger og spiller?

Bliver drillet af andre bgrn?

Er selv med til at drille andre bgrn?

Er selv med til at finde p& lege sammen med andre bgrn?

Viser hensyn over for andre bgrn?

Kan i lege med andre bgrn vente pd at det bliver hans/hendes tur?

Er hjeelpsom over for andre bgrn?

I hvilken grad har dit barn positive relationer til voksne, som barnet kender godt?
Hvordan er dit barn til at hgre efter hvad de voksne siger?

Hvordan er dit barn til at fglge regler og modtage instruktioner?

Hvordan er dit barn til at tilpasse sig til endringer af rutiner i hverdagen?

I hvor hgj grad er dit barn afhaengig af voksenkontakt, ogsd nar der er andre bgrn til stede?
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N

65,0
64,0
61,5
62,0
61,0
55,0
49,5
59,5
64,0
61,0
64,0
63,5
64,0
62,5
62,5
62,0

For (middel-
vaerdi)
68,15

73,44
64,63
70,56
75,41
76,59
74,49
73,32
67,19
60,45
72,66
87,60
60,94
57,33
56,80
56,65

Efter (middel-
vaerdi)
73,12

80,08
73,37
76,41
72,95
81,14
76,52
75,63
75,59
66,19
81,45
90,75
67,97
64,00
61,60
56,85

54

Udvikling

4,97%*
6,64*
8,74%*
5,85%
-2,46
4,55
2,02
2,31
8,4%*
5,74%
8,79%*
3,15
7,03%*
6,67*
4,8
0,2



Tabel 7-12: Foreeldre, efter- og opfalgningsmaling
Sporgsmdlsformulering

Overordnet indeks - Dit barns sociale faerdigheder

Godt kan lide at lege sammen med andre bgrn og Igse opgaver med andre bgrn?
Har kendskab til regler i leg og spil med andre bgrn?

Har nemt ved at f8 venner?

Kan bedst lide at se p&, nar andre bgrn leger og spiller?

Bliver drillet af andre bgrn?

Er selv med til at drille andre bgrn?

Er selv med til at finde pa lege sammen med andre bgrn?

Viser hensyn over for andre bgrn?

Kan i leg med andre bgrn vente pd at det bliver hans/hendes tur?

Er hjaelpsom over for andre bgrn?

I hvilken grad har dit barn positive relationer til voksne, som barnet kender godt?
Hvordan er dit barn til at hgre efter, hvad de voksne siger?

Hvordan er dit barn til at fglge regler og modtage instruktioner?

Hvordan er dit barn til at tilpasse sig til eendringer af rutiner i hverdagen?

I hvor hgj grad er dit barn afhaengig af voksenkontakt, ogsa nar der er andre bgrn til stede?
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N

43,0
43,0
43,0
42,0
40,0
38,0
32,5
40,0
43,0
42,0
43,0
41,0
42,0
41,0
40,0
40,0

Efter (middel-
veerdi)
73,56

78,20
72,97
77,08
76,25
79,28
76,54
76,56
74,42
66,37
79,65
90,24
67,46
63,82
66,67
60,00

Opfolgning
(middelvaerdi)
74,50

81,98
77,91
73,51
72,50
80,59
83,08
71,56
74,42
72,92
83,14
88,11
65,87
66,26
65,00
66,88

Udvikling

0,94
3,78
4,94
-3,57
-3,75
1,32
6,54

-5

0
6,55*
3,49
-2,13
-1,59
2,44
-1,67
6,88*

55



Tabel 7-13: Paedagoger, for- og eftermadling
Sporgsmdlsformulering

Overordnet indeks - Sociale feaerdigheder

Godt kan lide at lege sammen med andre bgrn og Igse opgaver med andre bgrn?
Har kendskab til regler i leg og spil med andre bgrn?

Har nemt ved at f8 venner?

Bedst kan lide at se pa, nar andre bgrn leger og spiller?

Bliver drillet af andre bgrn?

Er selv med til at drille andre bgrn?

Er selv med til at finde pa lege sammen med andre bgrn?

Viser hensyn over for andre bgrn?

Kan i leg med andre bgrn vente pd at det bliver hans/hendes tur?

Er hjaelpsom over for andre bgrn?

I hvilken grad har barnet positive relationer til voksne, som barnet kender godt?
Hgrer efter, hvad de voksne siger?

Fglger regler og modtage instruktioner?

Tilpasser sig til @ndringer af rutiner i hverdagen?

I hvor hgj grad er barnet afhaengig af voksenkontakt, nar der er andre bgrn til stede?

EVALUERING AF FORSKOLEPROGRAMMET HIPPHOPP - SLUTRAPPORT

37
37
37
37
37
37
37
37
37
37
37
37
37
37
37
37

For (middel-
veerdi)

67,03
66,89
63,51
60,81
71,62
79,05
71,62
62,16
61,49
64,19
64,19
76,35
67,57
64,86
72,97
58,11

Efter (middel-
veerdi)

71,62
70,95
72,97
68,24
73,65
81,08
75,68
68,24
68,24
67,57
68,92
80,41
73,65
72,30
74,32
58,11

56

Udvikling

4,59
4,05

9,46%

7,43%
2,03
2,03
4,05
6,08
6,76
3,38

4,73

4,05

6,08*

7,43%
1,35

0



Tabel 7-14: Leerere, efter- og opfglgningsmaling
Sporgsmdlsformulering

Overordnet indeks - Sociale feaerdigheder

Godt kan lide at Igse opgaver eller lege sammen med andre bgrn?

Helst vil Igse opgaver alene eller se pa, ndr de andre bgrn leger?

Kan vente pa at det bliver hans/hendes tur (eksempelvis ved at reekke hdnden op)?
Selv tager initiativ til aktiviteter med de andre bgrn?

Bliver drillet af andre bgrn?

Driller andre bgrn?

Er hjeelpsom over for andre bgrn (fx med at Igse en given opgave)?

Tor traede frem foran andre bgrn, eksempelvis ndr han/hun stilles et spgrgsmal i timen, eller ved rollespil?
Formar at udfgre stillesiddende aktiviteter og opgaver?

Formar at koncentrere sig om at arbejde med en opgave i lsengere tid ad gangen?
Kan koncentrere sig om at lytte, ndr der leeses hgjt?

Gar selvstaendigt i gang med at Igse nye opgaver, der stilles af lzereren?

Tager ansvar, fx ved at deltage aktivt i oprydning efter lege eller opgaver?

Hgrer efter ndr laereren taler?

Fglger regler og instrukser, som laereren giver?

Selv tgr bede laereren om hjeelp, hvis der er behov for det?

Er afhaengig af voksenkontakt, ndr der er andre bgrn til stede?

Hvordan vurderer du samlet set barnets sociale kompetencer, set i forhold til de gvrige bgrn i klassen?

EVALUERING AF FORSKOLEPROGRAMMET HIPPHOPP - SLUTRAPPORT

N

15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15

Efter (middel-
veerdi)
58,82

63,33
85,00
51,67
56,67
90,00
80,00
51,67
63,33
53,33
45,00
51,67
43,33
51,67
55,00
55,00
68,33
35,00
45,00

Opfolgning
(middelvaerdi)
63,73

70,00
73,33
66,67
63,33
93,33
86,67
60,00
58,33
61,67
53,33
56,67
58,33
63,33
60,00
63,33
71,67
23,33
51,67

57

Udvikling

4,9
6,67
-11,67%
15
6,67
3,33
6,67
8,33
-5
8,33
8,33
5
15%
11,67
5
8,33
3,33
-11,67
6,67



TABELLER VEDR. BORNENES SPROGLIG UDVIKLING

Tabel 7-15: Forzeldre, for- og eftermaling

Sporgsmdlsformulering

Overordnet indeks — Dit barns sproglige faerdigheder

I hvilken grad geelder det, at dit barns sproglige faerdigheder er alderssvarende?
Viser interesse for at laese nye bgger?

Viser nysgerrighed over for nye ord og begreber?

Ved hjzelp af sproget er i stand til at give udtryk for sine behov?

Ved hjzelp af sproget er i stand til at give udtryk for sine fglelser?

Ved hjeelp af sproget er i stand til at give udtryk for sin mening?

Kan fortzelle en sammenhaengende historie?

Kan skrive sit eget navn?

Kan teelle til mere end 15?

Godt kan lide at fa laest hgjt?

EVALUERING AF FORSKOLEPROGRAMMET HIPPHOPP - SLUTRAPPORT

N

65,0
62,0
65,0
64,5
64,5
64,0
64,0
64,0
65,0
65,0
64,5

For (middelveer-
di)
74,68
78,02
76,15
71,51
72,67
67,19
70,51
70,31
69,04
83,85
89,92

Efter (middelvaer-
di)
82,40
82,26
79,62
77,91
80,23
75,20
78,32
78,52
88,65
93,27
91,67

Udvikling

7,72%%%
4,23
3,46

6,4%*
7,56%*
8,01%
7,81%%
8,2%*

19,62%**

9,42%%*
1,74

58



Tabel 7-16: Foreeldre, efter- og opfalgningsmaling
Sporgsmdlsformulering

Overordnet indeks - Dit barns sproglige feerdigheder

I hvilken grad geelder det, at dit barns sproglige faerdigheder er alderssvarende?
Viser interesse for at lzese nye bgger?

Viser nysgerrighed over for nye ord og begreber?

Ved hjzelp af sproget er i stand til at give udtryk for sine behov?

Ved hjeelp af sproget er i stand til at give udtryk for sine fglelser?

Ved hjzelp af sproget er i stand til at give udtryk for sin mening?

Kan fortzelle en sammenhaengende historie?

Kan skrive sit eget navn?

Kan teelle til mere end 15?

Godt kan lide at fa laest hgjt?

Tabel 7-17: Paedagoger, fgr- og eftermaling

Sporgsmdisformulering

Overordnet indeks - Sproglige kompetencer

I hvilken grad geelder det, at barnets sproglige faerdigheder er alderssvarende?
Viser interesse for at laese nye bgger?

Viser nysgerrighed over for nye ord og begreber?

Ved hjeelp af sproget er i stand til at give udtryk for sine behov?

Ved hjzelp af sproget er i stand til at give udtryk for sine fglelser?

Ved hjzelp af sproget er i stand til at give udtryk for sin mening?

Kan forteelle en sammenhaengende historie?

Kan skrive sit eget navn?

Kan teelle til mere end 15?

Godt kan lide fa laest hgjt?

EVALUERING AF FORSKOLEPROGRAMMET HIPPHOPP - SLUTRAPPORT

N

43,0
41,0
42,0
42,0
43,0
43,0
43,0
42,0
43,0
43,0
43,0

37
36
37
37
37
37
37
37
35
36
37

Efter (middel-

veerdi)
83,54

82,32
78,57
76,49
82,56
77,03
81,10
80,36
89,53
94,19
93,90

For (middel-
vaerdi)
61,77

68,75
54,73
52,70
66,89
56,76
60,14
62,84
63,57
63,19
67,57

Opfolgning

(middelveaerdi)

82,41
77,13
79,17
77,68
80,23
73,84
77,03
75,89
93,60
97,09
91,86

Efter (middel-
vaerdi)
70,12

77,78
62,16
64,19
72,30
64,86
66,22
68,92
73,57
78,47
72,30

59

Udvikling

-1,13
-5,18%
0,6
1,19
-2,33
-3,2
-4,07
-4,46
4,07
2,91
-2,03

Udvikling

8,35%*
9,03%x
7,43
11,49%*
5,41
8,11*
6,08
6,08
10
15,28
4,73



Tabel 7-18: Lzerere, efter- og opfglgningsmaling
Sporgsmdlsformulering

Overordnet indeks - Sproglige kompetencer

Viser interesse for at laese nye bgger, eller f& dem lzest hgijt?
Viser nysgerrighed over for nye ord?

Formar at give udtryk for sine behov ved hjeelp af sproget?
Formar at give udtryk for sine fglelser ved hjeelp af sproget?
Kan forteelle en sammenhangende historie?

Kan skrive sit eget navn?

Kan teelle til mere end 207?

Hvordan vurderer du samlet set barnets sproglige kompetencer, set i forhold til de gvrige bgrn i klassen?

TABELLER VEDR. BORNENES MOTORISKE KOMPETENCER

Tabel 7-19: Forzeldre, fgr- og eftermaling

Sporgsmdisformulering

Overordnet indeks — Dit barns motoriske faerdigheder

Godt kan lide lege, hvor der er fysisk bevaegelse som fx at danse eller at gynge?
Oplever glaede ved sin krop og ved at veere i bevaegelse?

Kan selv klare dagligdagsting, s& som at spise, tage tgj pa og gé pa toilettet?
Bevaeger sig sikkert rundt uden at snuble over eller Igbe ind i ting?

Hvordan er dit barn til at holde pa en blyant eller et farvekridt?

Hvordan er dit barn til at g3 pa trapper?

Hvordan er dit barn til at tegne eller male mgnstre eller former, fx en cirkel, en trekant eller en firkant?

EVALUERING AF FORSKOLEPROGRAMMET HIPPHOPP - SLUTRAPPORT

15
14
15
15
15
15
15
13
15

N

65,0
64,5
64,5
64,0
63,0
65,0
64,5
63,0

Efter (middel-
veerdi)
54,33

46,43
46,67
55,00
53,33
56,67
68,33
53,85
45,00

For (middel-
vaerdi)
77,54

84,30
82,95
80,47
79,37
72,82
89,92
56,35

Opfolgning
(middelvaerdi)
61,07

55,36
55,00
65,00
56,67
53,33
75,00
67,31
45,00

Efter (middel-
vaerdi)
84,75

88,37
85,85
84,96
87,70
83,08
92,76
73,02

60

Udvikling

6,75
8,93
8,33

10
3,33
-3,33
6,67
13,46%
0

Udvikling

7,21%%%
4,07
2,91
4,49

8,33%**

10,26%**
2,84

16,67



Tabel 7-20: forzeldre, efter- og opfglgningsmaling
Sporgsmdlsformulering

Overordnet indeks - Dit barns motoriske faerdigheder

Godt kan lide lege, hvor der er fysisk bevaegelse som fx at danse eller at gynge?
Oplever glaede ved sin krop og ved at veere i bevaegelse?

Kan selv klare dagligdagsting, s& som at spise, tage tgj pa og ga pa toilettet?
Bevaeger sig sikkert rundt uden at snuble over eller Igbe ind i ting?

Hvordan er dit barn til at holde p& en blyant eller et farvekridt?

Hvordan er dit barn til at g pa trapper?

Hvordan er dit barn til at tegne eller male mgnstre eller former, fx en cirkel, en trekant eller en firkant?

Tabel 7-21: Padagoger, fgr- og eftermaling

Sporgsmdisformulering

Overordnet indeks - Motoriske kompetencer

Godt kan lide lege, hvor der er fysisk bevaegelse som fx at danse eller at gynge?
Oplever glaede ved sin krop og ved at veere i bevaegelse?

Selv kan klare dagligdagsting, s& som at spise, tage tgj pa og ga pa toilettet?
Bevaeger sig sikkert rundt uden at snuble over eller Igbe ind i ting?

Holde pa en blyant eller et farvekridt?

Ga pa trapper?

Tegne eller male mgnstre eller former, fx en cirkel, en trekant eller en firkant?

EVALUERING AF FORSKOLEPROGRAMMET HIPPHOPP - SLUTRAPPORT

N

43,0
43,0
43,0
42,0
42,0
43,0
43,0
42,0

37
37
37
37
37
37
37
37

Efter (middel-
veerdi)
83,69

86,92
85,47
84,52
87,20
81,40
93,02
69,05

For (middel-
vaerdi)
73,75

73,65
68,92
83,11
77,70
73,65
74,32
64,86

Opfolgning
(middelvaerdi)
84,37

83,14
84,59
88,10
86,31
85,66
92,25
71,83

Efter (middel-
vaerdi)
79,25

78,38
72,30
85,14
83,11
77,70
84,46
73,65

Udvikling

0,68
-3,78
-0,87
3,57
-0,89
4,26
-0,78
2,78

Udvikling

5,5%
4,73
3,38
2,03
5,41
4,05
10,14
8,78%

61



Tabel 7-22: Leerere, efter- og opfelgningsmaling
Sporgsmdlsformulering

Overordnet indeks - Motoriske kompetencer

Finder glaede ved at deltage i gymnastiktimerne og andre fysiske aktiviteter og lege?

Formar at udfgre forskellige motoriske gvelser rigtigt (fx at sl kolbgtter, ga pa line, kare pd rulleskgijter)?
Selv kan klare dagligdagsting, sdsom at spise, tage tgj pa, ga pa toilettet mv. ?

Hvordan vurderer du samlet set barnets grovmotoriske kompetencer, set i forhold til de gvrige bgrn i klas-
sen?
Kan holde rigtigt pa skriveredskaber?

Kan klippe, lime o.l., der kraever handkoordination?
Kan skrive tal og bogstaver?
Kan tegne eller male mgnstre eller former, fx en cirkel, firkant o.1.?

Hvordan vurderer du samlet set barnets finmotoriske kompetencer, set i forhold til de gvrige bgrn i klas-
sen?

TABELLER VEDR. BORNENES KULTURELLE KOMPETENCER

Tabel 7-23: Foreeldre, for- og eftermaling

Sporgsmdlsformulering

Overordnet indeks - Dit barns kulturelle feerdigheder
Er glad for at tegne og male?
Gerne vil deltage i sanglege og historiefortzellinger?

Er fantasifuld, kan fx fortzelle selvstaendige historier og/eller opfinde lege?

EVALUERING AF FORSKOLEPROGRAMMET HIPPHOPP - SLUTRAPPORT

15
15
14
15
15

15
15
15
15
15

N

65,0
65,0
65,0
64,5

Efter (middel-

veerdi)
56,19

58,33
46,43
71,67
48,33

58,33
53,33
51,67
51,67
43,33

For (middelveerdi)

71,60
64,62
75,38
75,00

Opfolgning

(middelveerdi)

65,48
68,33
66,07
78,33
48,33

63,33
60,00
60,00
61,67
48,33

Efter (middelvaer-

di)
77,88
72,31
81,15

80,04
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Udvikling

9,29%x
10
19,64%*
6,67
0

5
6,67
8,33*%
10

Udvikling

6,28%*
7,69%
5,77*

5,04



Tabel 7-24: Foreeldre, efter- og opfalgningsmaling
Sporgsmdlsformulering

Overordnet indeks - Dit barns kulturelle feerdigheder
Er glad for at tegne og male?
Gerne vil deltage i sanglege og historiefortzellinger?

Er fantasifuld, kan fx forteelle selvstaendige historier og/eller opfinde lege?

Tabel 7-25: Paedagoger, for- og eftermaling
Sporgsmdlsformulering

Overordnet indeks - Kulturelle kompetencer
Er glad for at tegne og male?
Gerne vil deltage i sanglege og historiefortzellinger?

Er fantasifuld, kan fx fortzelle selvstaendige historier og opfinde lege?

Tabel 7-26: Lzerere, efter- og opfglgningsmaling
Sporgsmdlsformulering

Overordnet indeks - Kulturelle kompetencer

Gerne vil tegne og male?

Deltager aktivt i sanglege og musiktimer?

Er fantasifuld eller kreativ (Kan fx finde pa lege, forteelle historier o.1.) ?

Hvordan vurderer du samlet set barnets kulturelle kompetencer, set i forhold til de gvrige bgrn i klassen?

EVALUERING AF FORSKOLEPROGRAMMET HIPPHOPP - SLUTRAPPORT

43,0
43,0
43,0
43,0

37
37
37
37

15
15
15
15
15

63

Efter (middel- Opfolgning Udvikling
veerdi) (middelvaerdi)
76,36 76,55 0,19
69,19 68,90 -0,29
82,56 79,36 -3,2
77,33 81,40 4,07
For (middel- Efter (middel- Udvikling
veerdi) veerdi)
60,59 65,32 4,73
57,43 64,19 6,76
64,86 69,59 4,73
59,46 62,16 2,7
Efter (middel- Opfaolgning Udvikling
veerdi) (middelvaerdi)
52,78 58,89 6,11
46,67 58,33 11,67*
58,33 61,67 3,33
53,33 56,67 3,33
43,33 46,67 3,33
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TABELLER VEDR. ROLLE SOM FORALDRE OG SAMSPIL MELLEM FORALDRE OG BGRN

Tabel 7-27:Forzeldre, for- og eftermaling

Sporgsmdisformulering N For (middel- Efter (middel- Udvikling
vaerdi) vaerdi)
Indeks - Spgrgsmal 23-26 65,0 87,60 90,46 2,86*
Hvordan oplever du det at veere foreelder for tiden? 63,5 81,89 86,22 4,33
Hvordan vil du beskrive forholdet mellem dig og dit barn for tiden? 64,0 82,62 90,04 7,42%*
Jeg fgler mig overordnet som en god foraelder for mit barn 64,0 91,99 95,31 3,32
Jeg foler, at det lykkes for mig at opdrage mit barn, som jeg gerne vil 64,0 83,40 89,45 6,05%*
Jeg far den stgtte fra min partner, som jeg har brug for i forhold til mit barn 55,0 89,55 - -
Jeg er involveret i de ting, der sker i mit barns daginstitution 63,5 90,35 89,37 -0,98
Jeg er involveret i de ting der sker i mit barns fritid 64,0 96,68 94,73 -1,95
Jeg synes, at jeg er god til at forsta, hvad mit barn har brug for 65,0 91,15 93,08 1,92
Mit barn og jeg kan godt lide at lave stillesiddende ting sammen 64,0 83,79 87,50 3,71
N&r jeg ger ting for mit barn, foler jeg, at mit barn saetter pris pa det 64,0 87,70 90,43 2,73
Mit barn ggr mig ofte glad 65,0 97,12 98,46 1,35
I hvor hgj grad feler du, at du er god til at hjeelpe dit barn til at laere nye ting? 65,0 75,38 81,15 5,77%*
Indeks - Spgrgsmal 27 65,0 47,58 53,13 5,55%*
Hvor ofte geelder det, at du er ude i naturen sammen med dit barn? 59,0 48,31 54,24 5,93*
Hvor ofte geelder det, at du laeser hgijt for dit barn? 63,0 67,26 67,26 0
Hvor ofte gaelder det, at du laver ordlege sammen med dit barn med fokus p§ rim og remser? 56,0 45,54 51,34 5,8
Hvor ofte gaelder det, at du laver sma tal- og tzellelege med dit barn? 59,0 50,42 54,03 3,6
Hvor ofte gaelder det, at du laver sma bogstav- og laeselege med dit barn? 60,0 36,46 50,63 14,17%%*
Hvor ofte gaelder det, at du ggr brug af musik, dans eller teater, ndr du leger med dit barn? 52,5 44,29 46,90 2,62

EVALUERING AF FORSKOLEPROGRAMMET HIPPHOPP - SLUTRAPPORT



Tabel 7-28: Foreeldre, efter- og opfalgningsmaling
Sporgsmdlsformulering

Indeks - Spgrgsmal 23-26

Hvordan oplever du det at vaere foraelder for tiden?

Hvordan vil du beskrive forholdet mellem dig og dit barn for tiden?

Jeg fgler mig overordnet som en god foraelder for mit barn

Jeg fgler, at det lykkes for mig at opdrage mit barn, som jeg gerne vil

Jeg er involveret i de ting, der sker i mit barns daginstitution

Jeg er involveret i de ting der sker i mit barns fritid

Jeg synes, at jeg er god til at forsta, hvad mit barn har brug for

Mit barn og jeg kan godt lide at lave stillesiddende ting sammen

Nar jeg ger ting for mit barn, foler jeg, at mit barn saetter pris pa det

Mit barn ggr mig ofte glad

I hvor hgj grad fgler du, at du er god til at hjeelpe dit barn til at lzere nye ting?
Indeks - Spgrgsmal 27

Hvor ofte geelder det, at du er ude i naturen sammen med dit barn?

Hvor ofte geelder det, at du leeser hgjt for dit barn?

Hvor ofte gaelder det, at du laver ordlege sammen med dit barn med fokus pa rim og remser?
Hvor ofte gaelder det, at du laver sma tal- og tzellelege med dit barn?

Hvor ofte gaelder det, at du laver sm& bogstav- og laeselege med dit barn?

Hvor ofte gzelder det, at du ggr brug af musik, dans eller teater, nar du leger med dit barn?

EVALUERING AF FORSKOLEPROGRAMMET HIPPHOPP - SLUTRAPPORT

N

43,0
42,0
41,0
42,0
42,0
42,0
42,0
43,0
42,0
42,0
43,0
43,0
43,0
40,0
42,0
38,5
39,0
39,5
35,0

Efter (middel-
veerdi)
90,30

87,50
90,24
96,43
88,69
86,90
94,05
94,48
86,61
90,18
98,84
81,10
52,37
53,13
68,75
51,95
53,53
48,42
42,86

Opfolgning
(middelvaerdi)
88,70

85,12
88,11
93,15
86,01
88,99
94,35
90,99
85,42
88,10
98,26
77,03
46,72
44,69
59,82
42,53
50,64
49,37
39,64

Udvikling

-1,6
-2,38
-2,13
-3,27
-2,68
2,08
0,3
-3,49%
-1,19
-2,08
-0,58
-4,07
-5,65*
-8,44%x
-8,93*
-9,42%
-2,88
0,95
-3,21
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